
回答 回答数 回答率

父 65 11.1

母 505 86.6

その他 5 0.9

無回答 8 1.4

全体 583 100.0

回答 回答数 回答率

男性 421 72.2

女性 152 26.1

回答したくない 4 0.7

無回答 6 1.0

全体 583 100.0

回答 回答数 回答率

0歳～５歳 173 29.7

6歳～10歳 259 44.4

11歳～15歳 96 16.5

16歳～18歳 30 5.1

その他（19歳以上と回答した方） 14 2.4

無回答 11 1.9

全体 583 100.0

回答 回答数 回答率

京橋地域 111 19.0

日本橋地域 141 24.2

月島地域 321 55.1

無回答 10 1.7

全体 583 100.0

回答 回答数 回答率

父 514 88.2

母 560 96.1

兄弟姉妹（その配偶者を含む） 361 61.9

祖父 6 1.0

祖母 20 3.4

その他の親族 2 0.3

その他 8 1.4

無回答 6 1.0

全体 583 100.0

調査結果(速報値)抜粋版≪子どもの養育者≫

①回答者の属性

問2.(2)子どもの年齢

問2.(1)子どもの性別

問1.この調査に回答される方（主たる養育者
の方）はどなたですか。

問3.お子さんが、現在、住んでいる地域はど
こですか。

問4.現在、お子さんと同居している方はどな
たですか。お子さんからみた関係を
お答えください。（複数回答）

【資料１－３】
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調査結果(速報値)抜粋版≪子どもの養育者≫ 【資料１－３】
回答 回答数 回答率

通園・通学・通所している 551 94.5

通園・通学・通所していない 21 3.6

無回答 11 1.9

全体 583 100.0

回答 回答数 回答率

必要 268 48.6

不要 273 49.5

無回答 10 1.8

全体 551 100.0

回答 回答数 回答率

学童クラブ 40 7.3

児童館 13 2.4

プレディ 66 12.0

放課後等デイサービス（区内の事業所） 111 20.1

放課後等デイサービス（区外の事業所） 45 8.2

親戚の家 12 2.2

友人の家 6 1.1

その他 88 16.0

ほとんど自宅にいる 367 66.6

無回答 7 1.3

全体 551 100.0

回答 回答数 回答率

医療的ケアを必要としていない 473 81.1

人工呼吸器管理（常時） 3 0.5

人工呼吸器管理（夜間のみ） 6 1.0

人工呼吸器管理（その他） 0 0.0

気管内挿管、気管切開 6 1.0

鼻咽頭エアウェイ 0 0.0

酸素吸入 6 1.0

痰などの吸引 12 2.1

ネブライザー 9 1.5

経管栄養（経鼻・胃ろう・腸ろう含む） 15 2.6

中心静脈カテーテル 1 0.2

皮下注射 1 0.2

血糖管理 1 0.2

継続する透析（腹膜灌流を含む） 0 0.0

定期導尿（手技は自立） 2 0.3

定期導尿（手技は介助が必要） 1 0.2

人工肛門（手技は自立） 0 0.0

人工肛門（手技は介助が必要） 1 0.2

その他 9 1.5

無回答 78 13.4

全体 583 100.0

問5.お子さんは現在、保育所・幼稚園や学校
などに通園・通学・通所していますか。

問5-3.お子さんは、保育所・幼稚園・学校な
どが終わった後にどこで過ごしていますか。
（複数回答）

問5-2.お子さんは通園・通学・通所の際に付
き添いが必要ですか。

問6.お子さんは、日常的に医療的ケアを必要
としていますか。（複数回答）
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調査結果(速報値)抜粋版≪子どもの養育者≫ 【資料１－３】
回答 回答数 回答率

まだ歩ける年齢ではない
6 1.0

ひとりで歩けない（車椅子（バギー）を使用し、介助が

必要）
24 4.1

ひとりで歩けない（車椅子を使用しているが自走可能）
2 0.3

ひとりで歩ける（杖など、補助具が必要）
6 1.0

ひとりで歩ける
70 12.0

走れる
444 76.2

無回答
31 5.3

全体
583 100.0

回答 回答数 回答率

身体障害者手帳
38 6.5

愛の手帳
104 17.8

精神障害者保健福祉手帳
22 3.8

障害福祉サービス等受給者証
178 30.5

小児慢性特定疾病医療費助成制度の受給者証
7 1.2

自立支援医療（精神通院）受給者証
2 0.3

障害支援区分
0 0.0

発達障害であると医師から診断されている
70 12.0

高次脳機能障害であると医師から診断されている
0 0.0

自傷他害、異食、破壊などの強い行動障害がある
1 0.2

特別支援教室・通級指導学級に在籍している
125 21.4

いずれにも該当しない
121 20.8

無回答
61 10.5

全体
583 100.0

問8.お子さんが持っている障害者手帳または
医療受給者証などはどれですか。また、お持
ちの手帳の障害の等級や程度の区分を[
]から選択してください。（複数回答）

問7.お子さんの移動能力は次のどれですか。
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調査結果(速報値)抜粋版≪子どもの養育者≫ 【資料１－３】

回答 回答数 回答率

現在から今後２年未満 4 0.7

今後２年以上５年未満の間 8 1.4

今後５年以上８年未満の間 15 2.6

今後８年以上先 64 11.0

わからない 182 31.2

その他 9 1.5

利用したいと思わない 276 47.3

無回答 25 4.3

全体 583 100.0

回答 回答数 回答率

サービスに関する情報が少ない 238 40.8

利用したいサービスがない 58 9.9

利用方法が分かりづらい 118 20.2

手続きが難しい 64 11.0

利用できる回数・日数が少ない 75 12.9

サービスの質に不満がある 40 6.9

自分に合う事業所が見つからない 99 17.0

事業所に要望を伝えづらい 17 2.9

経済的な負担が大きい 33 5.7

自分の障害支援区分に不満がある 6 1.0

その他 71 12.2

特に困りごと、不便なことはない 176 30.2

無回答 29 5.0

全体 583 100.0

回答 回答数 回答率

障害者福祉のしおり 44 7.5

区のおしらせ 95 16.3

役所などにあるポスター、チラシ 20 3.4

区のホームページ 149 25.6

区役所の窓口 37 6.3

保健所・保健センター 29 5.0

福祉センター 18 3.1

教育センター 37 6.3

基幹相談支援センター 5 0.9

おとしより相談センター（地域包括支援センター） 1 0.2

子ども発達支援センター ゆりのき 172 29.5

子ども家庭支援センター きらら中央 30 5.1

東京都児童相談センター・児童相談所 11 1.9

病院・診療所 52 8.9

民生・児童委員 2 0.3

障害者団体（家族会などを含む） 22 3.8

相談支援事業所 61 10.5

家族や近所の人（友人・知人） 139 23.8

会社・学校 97 16.6

テレビや新聞 14 2.4

その他 92 15.8

特にない 69 11.8

無回答 18 3.1

全体 583 100.0

問11.共同生活援助（グループホーム）はい
つから利用を開始したいですか。

問14.あなた（主たる養育者の方）は、どこか
ら福祉サービスなどの情報を得ていますか。
（複数回答）

問13. サービスの利用で、困ったり、不便だと
思うことはありますか。（複数回答）

②将来の生活に対する希望や現在の困りごとなど
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調査結果(速報値)抜粋版≪子どもの養育者≫ 【資料１－３】
回答 回答数 回答率

子どもの育て方に関すること
212 36.4

子どもの育ちや発達に関すること
327 56.1

子どもの進学・就職・将来の生活に関すること
415 71.2

子どもの対人関係・集団生活に関すること
292 50.1

子どもの一時預かり・放課後支援に関すること
130 22.3

情報や相談支援が不足していること
139 23.8

家族への支援が不足していること
93 16.0

経済的な不安があること
125 21.4

地域の人に理解してもらえないこと
36 6.2

その他
51 8.7

特にない
30 5.1

無回答
7 1.2

全体
583 100.0

回答 回答数 回答率

配偶者
452 77.5

祖父母・兄弟姉妹などの親族
294 50.4

友人や知人
275 47.2

通園・通学先の担任教諭・養護教諭
376 64.5

通園・通学先のスクールカウンセラー
189 32.4

民生・児童委員
6 1.0

児童館
30 5.1

子ども家庭支援センター きらら中央
48 8.2

保健所・保健センター
84 14.4

子ども発達支援センター ゆりのき
344 59.0

教育センター
124 21.3

基幹相談支援センター
14 2.4

東京都児童相談センター・児童相談所
35 6.0

東京都の療育センター
21 3.6

医療機関
206 35.3

その他
51 8.7

特にない
11 1.9

無回答
6 1.0

全体
583 100.0

問18.あなた（主たる養育者の方）は、現在、
困っていることや不安に思っていることがあり
ますか。（複数回答）

問19.お子さんの育ちや発達について、次の
人・相談機関に相談したことがありますか。
（複数回答）
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調査結果(速報値)抜粋版≪子どもの養育者≫ 【資料１－３】
回答 回答数 回答率

相談・支援の窓口が身近にあること
274 47.0

相談内容に応じた、わかりやすい情報提供をしてくれる

こと
300 51.5

さまざまな相談に対応できるワンストップ窓口になって

いること
189 32.4

休日や夜間でも相談できること
81 13.9

電話で相談への対応をしてくれること
53 9.1

メールやSNS（LINEなど）で相談への対応をしてくれ

ること
127 21.8

ICT機器（対話支援機器など）があること
4 0.7

コミュニケーション支援が充実していること（手話通訳

者等の配置など）
3 0.5

障害のある人の親同士のつながりや仲間づくりができ

ること
101 17.3

ゆっくり話を聞いてもらえること
106 18.2

予約がなくてもいつでも相談できる体制があること
146 25.0

自宅への訪問相談をしてくれること
38 6.5

プライバシーの配慮がしっかりしていること
113 19.4

その他
42 7.2

特にない
33 5.7

無回答
7 1.2

全体
583 100.0

回答 回答数 回答率

相談や診察の機会の拡充
243 41.7

相談や診断後の継続的なフォロー
318 54.5

わかりやすい説明や助言
259 44.4

専門性に基づいた具体的な助言
303 52.0

セルフプランを解消するための相談支援事業所の充実
81 13.9

親・養育者のカウンセリング
161 27.6

親・養育者向けの講座の充実
109 18.7

ペアレントメンター事業やピアサポート活動の充実
83 14.2

支援機関や団体に関する情報提供
149 25.6

制度や事業に関する情報提供
183 31.4

保護者同士の交流の場の提供
86 14.8

その他
18 3.1

特にない
42 7.2

無回答
16 2.7

全体
583 100.0

問21.あなた（主たる養育者の方）は、中央区
の育ちや発達に関する相談・支援の窓口で相
談しやすくなるには、どのようなことが必要だ
と思いますか。（複数回答）

問22.あなた（主たる養育者の方）は、育ちや
発達に関する専門機関や医療機関にどのよう
な支援を希望しますか。（複数回答）
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調査結果(速報値)抜粋版≪子どもの養育者≫ 【資料１－３】
回答 回答数 回答率

活用している
121 20.8

知らなかったが今後活用を検討したい
217 37.2

知っているが、活用していない
132 22.6

知らなかったし、今後も活用しない
96 16.5

無回答
17 2.9

全体
583 100.0

回答 回答数 回答率

知っている
238 40.8

知らない
274 47.0

わからない
55 9.4

無回答
16 2.7

全体
583 100.0

回答 回答数 回答率

障害者差別に関する相談・紛争解決のしくみをつくるこ

と
161 27.6

障害者差別の解消の取組に関する情報発信や普及・啓

発を行うこと
238 40.8

地域や学校などで障害や難病のある方との交流の機会

を増やすこと
210 36.0

学校や生涯学習などで障害や難病に関しての教育を行

うこと
300 51.5

障害や難病に関する講演会を開催すること
50 8.6

障害者の一般就労を進めること
187 32.1

ダイバーシティ（多様性）の取組を推進すること
224 38.4

その他 37 6.3

わからない 52 8.9

無回答 22 3.8

全体 583 100.0

回答 回答数 回答率

よく知っている
4 0.7

名前・内容についてはおおよそ知っている
11 1.9

名前を聞いたことがある程度で内容についてはあまり

知らない
79 13.6

全く知らない
477 81.8

無回答
12 2.1

全体
583 100.0

問2６.「障害を理由とする差別の解消の推進
に関する法律（障害者差別解消法）」を知って
いますか。（単回答）

問27.あなた（主たる養育者の方）は、障害者
差別の解消を推進するために、何が必要だと
思いますか。（複数回答）

問28.あなた（主たる養育者の方）は、「中央
区障害者の多様な意思疎通手段の利用及び
手話言語の理解の促進に関する条例」につい
て内容を知っていますか。

問23.「育ちのサポートカルテ」を活用されて
いますか。
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調査結果(速報値)抜粋版≪子どもの養育者≫ 【資料１－３】
回答 回答数 回答率

会社やお店などで働く（一般就労） 374 64.2

地域の障害者施設（作業所など）で働く（福祉的就労） 30 5.1

その他 38 6.5

わからない 90 15.4

働くことは困難だと思う 27 4.6

無回答 24 4.1

全体 583 100.0

回答 回答数 回答率

大変満足
81 13.9

やや満足
278 47.7

やや不満
164 28.1

非常に不満
44 7.5

無回答
16 2.7

全体
583 100.0

問31.あなた（主たる養育者の方）は、中央区
で実施している育ちに支援を必要とする子ど
もたちを対象とした施策について満足してい
ますか。（単回答）

問29.あなた（主たる養育者の方）は、将来、
お子さんにどのようなところで働いてほしいと
考えていますか。
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