
中央区立男女平等センター「ブーケ 21」
〒 104-0043中央区湊 1-1-1
電話 03-5543-0651　FAX03-5543-0652

中央区ホームページ　電子申請 検 索

申し込み・問い合わせ先

受講料無料男女共同参画講座

日　時  2024（令和6）年 3月13日㈬  午後6時30分～8時30分（開場・受付 午後 6時～）

会　場  中央区立男女平等センター「ブーケ 21」（地図は裏面をご参照ください）

対象者  どなたでも

募集人数  30人（先着順）

申し込み  2月13日㈫ 午前9時から 

 電話、FAX（裏面を記入）、区のホームページの電子申請よりお申し込みください。

講   師  五十嵐ゆかりさん
 （聖路加国際大学大学院看護学研究科　ウィメンズヘルス・助産学教授）

プロフィール：助産師として総合病院の産婦人科に勤務後、オーストラリアへ留学。シドニー
大学看護学部卒業、修士課程修了。帰国後、神奈川県立保健福祉大学に勤務しながら外国
人母子への支援活動を開始する。2009年聖路加看護大学大学院博士後期課程修了。2010
年～聖路加看護大学（現：聖路加国際大学）に勤務し、現在に至る。2011年 4月 1日～ 9
か月間、岩手県陸前高田市で女性への支援活動を行った。「東京くらし防災」編集委員。

防災は、想像するチカラ。
女性や LGBTQ+当事者のみなさんの困りごとはなんだろう？

首都直下地震の発生確率は今後 30年間に 70％といわれています。
「日ごろできていないことは非常時にはできない」ともいわれます。

いざというときのために、家庭、地域、職場ではどのような備えをしておくのがよいでしょう。
だれひとり取り残さないために、どんなことができるでしょう。
東日本大震災の被災地で女性の支援に携わった講師に学びます。

多様性×防災
～だれひとり取り残さない防災対策とは？～



　     FAX03-5543-0652
下記項目にご記入の上、FAXしてください。
※  FAXでお申し込みの場合、受付確認の連絡をいたします。5日経っても確認の連絡が無い場合、お手数
ですが、お電話にてご連絡ください。

参加申込書

会場案内 中央区立男女平等センター「ブーケ 21」
〒 104-0043中央区湊 1-1-1　電話 03-5543-0651

◆交通案内
※ 駐車場はございませんので公共の交通機関をご
利用ください。

●東京メトロ日比谷線、JR京葉線
　「八丁堀駅」A2、B3出口より徒歩 3分

● 都営バス東 15　深川車庫⇔東京駅八重洲口
　（豊洲駅前・明石町経由）
　「鉄砲洲」下車徒歩 3分

●江戸バス南循環
　「⑧鉄砲洲」「㉙入船三丁目」下車徒歩 3分

＊ 北循環地域の方は「③八丁堀駅」下車徒歩 4分、
または中央区役所で南循環に乗継をして「⑧鉄
砲洲」下車徒歩 3分

講 座 名 多様性×防災 
～だれひとり取り残さない防災対策とは？～
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中央区 LINE公式アカウントのお知らせ
友だち追加をしたら、「受信設定」で自分が欲しい情報を選択できます。
「暮らしの情報」→「人権・平和・男女共同参画」を選ぶと、「ブーケ 21」からの情報が受け取れます。

中央区 LINE公式アカウントの基本情報
アカウント名：中央区
アカウント ID：tokyochuo.city
URL：https://page.line.me/tokyochuo.city
（外部サイトへリンク）

スマートフォンからの登録
二次元コードを読み込むと「友
だち追加」画面にジャンプし
ます。表示される「追加」ボ
タンを押して登録完了です。


