
(6) 「区のおしらせ　ちゅうおう」は区役所、特別出張所、区民館などの区施設、コミュニティバス、区内公衆浴場、一部金融機関、百貨店、ファミリーマート（一
部店舗を除く）、都営地下鉄の駅（東銀座・宝町・築地市場・日本橋・人形町・東日本橋・馬喰横山・浜町・勝どき・月島）、東京メトロの駅（京橋・銀座・東
銀座・新富町・築地・八丁堀・三越前・日本橋・人形町・茅場町・小伝馬町・水天宮前・月島）、ＪＲの駅（新日本橋・馬喰町）、文化堂でも配布しています。
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◎�区内在住で、中学生以下の方、65歳以
上の方、障害のある方は無料

◎�トレーニングルームは高校生以上から利
用できます。

施 設 案 内

自由に出入りできる憩いの
スペースです。
地域活動や多世代交流の拠
点として活用していきます。

地域活動スタジオ・
多世代交流スタジオ

東京2020大会のレガシーと
して、選手・関係者のサイン
などが書き込まれた折り鶴オ
ブジェ・ミニオブジェなどを
展示しています。

展示スタジオ

大小５つの集会室があ
り、連結すると最大
90人まで利用できま
す。会議やワークショ
ップなど規模に応じた
ご利用が可能です。

集会室

利用料金：400～700円／時間

システムキッチンが設置
されており、クリスマス
パーティーや、食事をし
ながらのミーティングな
どに利用できます。

料理スタジオ

利用料金：500～900円／時間

教え合いながら学習で
きるワーキングスペー
スと、静かな環境で学
習できるサイレントス
ペースがあります。

学習スタジオ

日替わりランチや定食、
軽食やドリンクなどを
提供します。お気軽に
ご利用ください。

レストラン

1階

2階

プログラムを体験できる
フィットネスルームと最
新モデルのトレーニング
機器を備えたトレーニン
グルームがあります。

トレーニングスタジオ

利用料金（区内在住者）：
2時間以内350円、4時間以内700円

3階

屋上

床暖房を備えている小
上がりの休憩スペース
でごゆっくりお過ごし
ください。

温暖浴スペース

工作、DIYができる工具を用意していま
す。手芸などにも利用できます。

工作スタジオ

大小４つの防音性が高い
スタジオがあります。楽
器練習やバンドの練習が
できます。

音楽スタジオ

利用料金：
200～400円／時間

利用料金：700円/時間

フットサルや3X3バスケット
ボールができる人工芝の屋上
運動スタジオとフリースペー
スなどがあります。フリース
ペースでは季節に応じて、プ
ランターを使った菜園の整備
や、電気バーベキューなどの
実施を予定しています。

利用料金（屋上運動スタジオ）：1,700円／時間

　12月24日から施設窓口・電話・公共施設予約システムで、
施設の利用申し込みができます。
◎�12月17日から施設窓口で利用者登録証の発行を行います。
◎�営利を目的とした利用の場合は、割り増し料金となります。
◎�施設について詳しくは区茜をご確認ください。
逢晴海地域交流センター「はるみらい」（開設準備室）
　☎（３５３１）２７４３

多種多様なシャワーも完備！

サイレン
ト

スペース
で

集中！

キッズスペースもあるよ！

フロア 主な機能

屋上 屋上運動スタジオ（球技用コート）、屋上キッズスタ
ジオ、フリースペース　など

３階
トレーニングスタジオ（トレーニングルーム、フィッ
トネスルーム、シャワーステーション）、温暖浴スペ
ース、音楽スタジオ、工作スタジオ　など

２階 集会室、学習スタジオ、料理スタジオ、レストラン 
など

１階
地域活動スタジオ、多世代交流スタジオ、展示スタ
ジオ、総合受付
※地上駐車場あり（有料）

利用案内

▲区茜


