
防災拠点訓練
開催日時 令和６年１１月１６日(土)

午前９時１０分～１１時４５分頃

訓練会場 月島第三小学校

集合場所 月島第三小学校校庭

集合時間 午前９時００分

月島第三小学校・晴海中学校防災拠点運営委員会

のご案内

対 象 者 晴海１・２丁目にお住まいの方

〈スケジュール〉

９：１０ 集合・あいさつ・訓練説明

９：４０ ●居室設営訓練

●水消火器・隔壁蹴破り体験

●応急手当訓練（三角巾）

●防災拠点倉庫見学ツアー

●携帯トイレ

１１：２０ 備蓄品の試食・講評

１１：４５ 訓練終了

防災拠点訓練

（晴海１－４－１）

※くじ引きで班に分かれて訓練を行います。

班ごとに指定された
２種類の訓練を行って
いただきます。



災害時、自宅の安全が確認できた場合は、無理に防災拠点（避難所）へ避難し

ないで住み慣れた自宅で生活を継続していただく「在宅避難」が原則です。

一方で、防災拠点は自宅の損壊等により「在宅避難」ができなくなった方が一時

的に避難する「避難所」となるほか、被害情報やライフライン情報の提供、救援物

資の受け入れ・配布、在宅避難者への支援など、地域にとって災害時に重要な役割

を担う拠点となります。

この防災拠点は、周辺の町会・自治会により構成された「防災拠点運営委員会」

が運営することから、災害時には地域の皆さまの協力を得ながら防災拠点の運営を

していくことになります。

ご案内する防災拠点訓練では、地域の皆さまに参加していただき、防災資器材の

操作や炊き出し体験等を通じて、地域の防災意識、災害対応力が高まるほか、訓練

参加者が交流を深めることで、災害時に必要な「共助」の強化にもつながるものと

考えています。できるだけ多くの方々の参加をお待ちしています。

主催：月島第三小学校・晴海中学校防災拠点運営委員会

協力：月島第三小学校、晴海中学校、月島警察署、臨港消防署、中央区医師会、中央区

〈注意事項〉

・当日は活動しやすい服装でお越しください。

・校庭を傷つける恐れがあるため、ヒール等の尖った靴は禁止とさせていただき

ます。

・雨天決行ですが、台風などで警報が発表された場合は、中止とさせていただく

場合があります。

防災拠点訓練の目的

昨年度に引き続き、晴海中学校の生徒も授業の一環として参加します。生徒と一

緒に協力しながら訓練を行いましょう！

※中学校生徒は月島第三小学校及び訓練協力マンションでの参加を予定しています。

晴海中学校の生徒も参加します！！


