
 

 

最近家で子どもと何して遊んだらいいか迷うなー と悩んでい

るパパやママ！音楽やピアノの音に合わせて一緒に遊びません

か？！面白おかしな体操やピアノの曲に合わせて親子で一緒に

踊りましょう！ご参加お待ちしています(^▽^)/ 

 

 

園でも大人気の運動遊び  

保育園ならではの運動器具もあり、普段できない経験ができる

と思います！ぜひ子どもたちと一緒に体を動かしましょう！ 

 

 

 

ぽけっとランド明石町保育園 

住所：東京都中央区明石町７－１５ ぱぱす明石町ビル２階 

TELL：０３－５１４８－１１０２ 

 

 

 

保育園の大きな行事のひとつの夏祭り！ 

ボーリングやめいろ、ヨーヨーなどと楽しいゲームが盛りだくさ

んです！いろいろなゲームをぜひお子さまと一緒にお楽しみくだ

さい！ 

 

 

乳幼児の熱中症予防について看護師からお伝えします。 

身体測定や保険に関する情報交換も行います！ 

ぜひご参加ください！ 

日時：５月９日（土）１０：００～１０：４５ 

内容： りずむあそび  

日時：５月２６日（火）１０：００～１０：４５ 

内容：サーキット 

日時：６月１３日（土）１０：００～１０：４５ 

内容：片栗粉スライムづくり 

＊汚れてもいい服でお越しください。 

料理に使う水溶き片栗粉を使った感触遊びです！ 

ゼリーの容器やスプーンなども使って、お子さまと一緒に感触

遊びを楽しみましょう！ 

 

日時：６月３０日（火）１０：００～１０：３０ 

内容：寒天遊び 

＊汚れてもいい服でお越しください。 

日時：７月１１日（土）後日詳細を配信します 

内容：夏祭り 

日時：７月２８日（火）１５：３０～１６：００ 

内容：健康教育＊熱中症予防＊ 

アポロかい
ぽけっとランド明石町保育園子育て支援 

＊場所：ぽけっとランド明石町保育園 ＊対象：未就学のお子さまとその保護者の方 

＊申し込み方法：前日までに電話にてご連絡ください。（TELL：０３－５１４８－１１０２） 

お子さまと一緒に保育園の生活をのぞいてみませんか

２０２６年 

５－６－７月号 

水の量や固める時間によって感触が変わる不思議な遊びに 

なっています！実際に手で触ってみたりびぎってみたり、、、 

いろいろな遊び方を楽しみましょう ぜひお越しください！ 

 


