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東京都の計画・取組 
○東京都障害者・障害児施策推進計画 

○福祉のまちづくり推進計画 

○障害者雇用・就労推進  

連携プログラム 2022 など 

中央区の関連計画 
○地域防災計画 

○中央区スポーツ推進ビジョン 

○中央区文化振興プラン 

○中央区福祉のまちづくり 

実施方針 

○住宅マスタープラン 

○教育振興基本計画 など 

中央区保健医療福祉計画 2020 

◆基本理念 
みんなが支えあい、自分らしく暮らせるまち・中央区 

中央区地域福祉計画 
○地域保健医療福祉に共通する基本的な考え方や取組の方向性

について記載 
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国の計画・取組 
○障害者基本計画 

○障害者総合支援法及び児童福祉法 

○第７期障害福祉計画及び第３期 

障害児福祉計画に係る基本指針 

 など 

中央区社会福祉協議会 
 

共通して取り組むべき課題 

中央区地域福祉活動計画 

第二期中央区成年後見 
制度利用促進計画 

＜本区の障害者施策に関する基本理念＞ 

だれもが個性豊かに輝き 共に暮らせるまち 中央区 

資料３ 
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 中央区の地域生活支援拠点（面的整備型と多機能拠点整備型の併用） 

一人暮らし 親との同居 

 
地域および関係機関 

障害福祉サービス系事業所 

機能：④、⑤ 

障害者就労支援センター 

機能：①、⑤ 

 

日中活動系サービス事業所 

機能：② 

福祉センター・基幹相談支援センター・ 
ポケット中央・子ども発達支援センター 

機能：①、②、④、⑤ 

月島三丁目北地区知的障害者 
グループホーム等 

機能：①、②、③、④、⑤ 

レインボーハウス明石 

機能：①、②、③、④、⑤ 

相談支援事業所 

機能：① 
グループホーム 

機能：② 

施策の方向性

（1） 相談支援の利用促進

（2） 基幹相談支援センターの機能の充実

（3） 相談支援包括化のための多機関連携強化

（1） 在宅サービス等の情報提供の充実 

（2） 自立生活を支援するサービスの充実

（3） 高齢障害者の介護保険サービスの円滑な利用促進

（4） 障害者の通所事業の充実

（5） 高次脳機能障害者の支援事業の充実

（1） こどもの発達相談および障害児通所支援の充実

（2） 重症心身障害児の支援

（3） 医療的ケア児等支援のための関係機関の連携

（4） 医療的ケア児等の早期把握と成長に合わせた支援

（1） 地域生活支援拠点の充実　

（2） 居住支援体制の充実

（3） グループホームの充実

（4） 精神障害者支援のための関係機関の連携

（1） サービス事業者の支援・指導の強化

（2） 第三者評価、指定管理者評価等によるサービスの質の向上

（3） サービス提供事業者間ネットワークの構築・支援

（1） 一般就労への移行の促進

（2） 就労定着支援の推進

（3） 障害者優先調達の推進

（1） 障害者の生涯学習活動の推進

（2） 利用しやすい図書館の整備

（3） 障害者のスポーツ活動の推進

（1） 子ども発達支援センターを中心とした支援体制の充実

（2） 発達支援に携わる職員のスキルアップ

（3）

（4） 早期発見・早期支援の充実

（5） 発達障害に対する理解の促進

（1） 権利擁護支援事業の推進

（2） 成年後見制度の利用促進

（3） 地域連携ネットワークづくりの推進

（4） 区長申立ての実施

（5） 障害者虐待防止の推進

（1） 障害者差別解消の推進

（2） 障害と障害者の理解のための意識啓発

（3） 「健康福祉まつり」等による地域交流の促進

（4） 障害者福祉団体との連携

（5） 意思疎通支援の充実

（1） 災害時の支援体制の充実

（2） 情報バリアフリーの強化

（3） 人にやさしい空間づくり

施策 主な取組

１
地域で暮らし
続けるための
仕組みづくり

施策１ 相談支援体制の充実

施策２ 生活を支えるサービス等の充実

施策３ 育ちを支えるサービス等の充実

施策４
安心して住み続けるための支援の
充実

施策５ サービスの質の確保・向上

個別の教育支援計画・「育ちのサポートカルテ」を活用

した切れ目のない支援

３
だれもが共に

暮せる
まちづくり

施策９ 障害者の権利擁護と虐待防止

施策10 心のバリアフリーの推進

施策11 安全・安心なまちづくりの推進

２
個性豊かに

輝ける
環境づくり

施策６ 就労支援の充実

施策７
多様な活動の機会確保や参加の

支援

施策８ 育ちのサポートシステムの推進


