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◎講座などに参加する際は事前の検温や手洗いなどに、ご協力をお願いします。
　なお、施設の利用やイベント参加時にマスクの着用を求める場合があります。

はがき・ファクスなどの
申し込みの記入例
■注意事項
・�往復はがきの場合は返信用宛名に
　〒・住所・氏名を記入
・�Ｅメールの場合は、件名に講座名などの名称を
記入
　申込先からメールを受信できるように設定を
・消せるペンは使用不可

■在勤・在学の方へ
・勤務先（学校名）とその所在地、電話番号も記入
■託児サービスを希望する方へ（本文中に記載がある場合のみ）
・�子どもの氏名（ふりがな）、生年月日も記入
■問に〒・住所が記載されていない場合の宛先は
　〒104－8404築地1－1－1中央区役所　○○課○○係（問の宛名）�
■�「電子申請も可」と記載されているものは区のホームページの電子申請から
申し込みも可能

①講座名など
②氏名・ふりがな
③〒・住所
④電話番号
⑤年齢
⑥その他必要事項

原則１人
1枚限り

施　設 ８月分ヴィラ本栖・
伊豆高原荘申し込み

施設名 ヴィラ本栖 伊豆高原荘

在住者優先
申し込み

専用はがき（区内在住者優先利用申込書）� 5月14日各施設必着
保養施設予約システム� 5月1日午前0時～14日午後11時
抽選日� 5月16日

空室申し込み

（ どなたでも
申し込めます）

保養施設予約システムによる申し込み� 5月20日午前0時～
フロントへの電話による申し込み�  5月20日午前10時～
逢ヴィラ本栖フロント
　☎（0120）162312
　（東京23区内からのフリーダイヤル）
　☎0555（87）2711
◎�休館期間中の受付時間は、午前10
時～午後5時

逢伊豆高原荘フロント
　☎（0120）151307
　（東京23区内からのフリーダイヤル）
　☎0557（53）1163

備　考
◎�改修工事に伴う休館のため、4月
1日～6月30日ご利用分は、お申
し込みいただけません。

―

◀保養施設予約システム

◎ヴィラ本栖は、７月１日から再開しますが、屋根工事および一部の内外装工事は継続してい
ますので、騒音が発生する場合があります。また、足場が設置されていますので、景観が一
部通常とは異なります。ご予約の際はあらかじめ、ご理解いただいた上で、お申し込みください。

◎伊豆高原荘をご利用する際に高齢者や身体に障害のある方で風呂付きの和洋室を希望され
る方は逢まで

［伊豆高原荘のご案内］
　伊豆高原荘からバスで10分ほどのところに国
指定天然記念物の大室山があります。山頂まで
リフトで登ることができ、豊かな自然や眺望を
お楽しみいただけます。

▲大室山

◎伊豆高原荘では、伊豆高原駅から施設までご
利用できる送迎バスを運行しています。

男女平等センターの臨時休館
　５月８日（月）は、施設の保守点検
のため休館します。
逢�総務課男女共同参画係
　☎（５５４３）０６５１

保健・医療・福祉
がん患者のウィッグや胸部補
整具等購入費用の助成
　外見の変化を伴うがん治療中の方
の就労などの社会参加を応援するた
め、ウィッグ（かつら）や胸部補整具
の購入費用の一部を助成します。
亜�次の全ての要件に該当する方
・�申請時、区内に住民登録のある方
・�がん治療中の方
・�がんの治療に伴う脱毛や乳房の切

除などにより、ウィッグや胸部補
整具を必要とする方

・�本事業において助成金の交付を受
けたことがない方、また、他の法
令などに基づく同種の助成などを
受けたことがない方

［助成対象品］
・�ウィッグ（かつら、ウィッグ装着

時に必要なネットを含む）
・�胸部補整具
［助成金額］
　購入費用の半額（上限３万円、消
費税を含む）
［申請方法］
　助成対象品を購入した日の翌日か
ら１年以内に、必要書類を揃えて逢
へ郵送。
逢�〒104－0044
　中央区明石町12－１
　中央区保健所健康推進課予防係
　☎（３５４１）５９３０

よい歯のすこやか家族表彰
（予備審査）
唖�４月25日（火）～５月13日（土）
娃�区内の協力歯科医療機関
亜�平成31年４月から令和２年３月ま

での間に生まれた子どもとその同
居の家族
阿�歯の健康づくりに努力されている

お子さんとご家族のお口の状態を
審査し、優良なご家族を表彰しま
す。
◎��必ず予約の上、審査をお受けくだ

さい。
◎�詳しくは区茜をご覧ください。
逢�中央区保健所健康推進課予防係
　☎（３５４１）５９３０

日本橋保健センター健康係
　☎（３６６１）５０７１

月島保健センター健康係
　☎（５５６０）０７６５

里帰り先などで接種した
予防接種費用の助成
　里帰り出産などの理由により、子
どもの定期予防接種を自費で受けた
方に対して、接種費用の全額または
一部を助成します。
亜�接種時に中央区に住所を有し、里

帰り出産などの理由により、東京
23区外で子どもの定期予防接種を
受けた方

［対象となる予防接種］
　次の予防接種法に基づく子どもの
定期予防接種
　ロタウイルス、ヒブ、小児用肺炎
球菌、Ｂ型肝炎、四種混合、三種混
合、二種混合、不活化ポリオ、ＢＣ
Ｇ、麻しん風しん混合（ＭＲ）、麻し
ん、風しん、水痘（水ぼうそう）、日
本脳炎、子宮頸

け い

がん
［助成方法］
　費用助成を受けるには、接種前に

「予防接種実施依頼書」の交付を受け

る必要がありますので、中央区保健
所、日本橋・月島保健センターで手
続きをしてください。
　自費で予防接種を受けた後、１年
以内に中央区保健所、日本橋・月島
保健センターで費用助成の手続きを
してください。
［助成額］
　実際に支払った額または区が定め
る上限額のどちらか少ない金額
◎�詳しくは区茜をご覧ください。
逢�中央区保健所健康推進課予防係　

☎（３５４１）５９３０

児童手当の申請
　令和４年６月から、児童手当制度
が一部変更となり、受給者の所得が
所得上限額以上の場合は、受給資格
が消滅し、手当を受けることができ
なくなりました。
　所得超過により手当の支給対象外
となっている方（中学生までの児童
を養育している方に限る）で、令和
４年中の所得が所得上限額を下回っ
た方は、認定請求書の提出が改めて
必要になります。
［申請期間］
　５月１日（月）～31日（水）
　提出期限を過ぎた場合、申請月の
翌月分からの支給になり、さかのぼ
って手当を支給することはできませ
ん。
　また、郵送で申請をする場合、区
役所に届いた日が申請日になります。
［申請方法・提出書類］�
　窓口、郵送またはぴったりサービ
スで申請することができます。
◎�所得上限額、申請方法などについ

ては、区茜をご覧ください。

　

逢子育て支援課子育て支援係
　☎（３５４６）５３５０

令和５年度後期高齢者
医療保険料の料率
　令和５年度の後期高齢者医療保険
料の決定通知書は、７月に全被保険
者へ郵送します。
　保険料率は、２年ごとに見直しを

行い、加入者全員に一律にかかる「均
等割額」と、前年の所得に応じてか
かる「所得割額」を合計して算出しま
す（別図のとおり）。
逢�保険年金課資格係
　☎（３５４６）５３６２

別図

保険料の決め方
　保険料は被保険者一人一人にかかります。保険料額は、被保険者一人一人
が均等に負担する「均等割額」と被保険者の前年の所得に応じて負担する「所
得割額」の合計額となります。

※�賦課の基となる所得金額とは、前年の総所得金額および山林所得金額なら
びに株式・長期（短期）譲渡所得金額などの合計から地方税法に定める基礎
控除額（合計所得金額が2,400万円以下の場合は43万円）を控除した額（雑損
失の繰越控除額は控除しません）

均等割額
被保険者
1人当たり
46,400円

所得割額
賦課の基となる
所得金額（※）

×
所得割率9.49％

保険料額（年額）
100円未満
切り捨て

（限度額660,000円）
＋ ＝

区民相談全般・窓口のご案内については、「まごころステーション」☎（3546）0561へお気軽にお問い合わせ・ご相談ください。
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(4) 中央エフエム・ラジオシティ「中央区からのお知らせ」（10分番組）（月～金曜日　AM10：30～ 10：40　PM3：00～ 3：10　PM9：30～ 9：40　祝日・休
日、年末年始を除く）、企画番組「ウィークリー声の架け橋」（20分番組）（月～金曜日　AM10：40～ 11：00　PM3：10～ 3：30　PM9：40～ 10：00　土・
日曜日　AM10：00～ 10：20　PM3：00～ 3：20　PM9：40～ 10：00）はFMラジオ84.0MHzで放送しています。
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ＭＲ（麻しん風しん混合）
予防接種
ＭＲ定期予防接種
　麻しん、風しんは感染力の強い病
気ですが、２回の接種を受けること
で感染予防が期待できます。
　１回の接種では十分な免疫ができ
ないことや、一度免疫ができても長
期間経過すると効果が低下すること
が分かっています。
亜�・�ＭＲ１期
　満１歳以上２歳未満
・ＭＲ２期
　�平成29年４月２日～平成30年４月

１日生まれ（小学校就学前１年間）
の方

［予診票などの送付時期］
・�ＭＲ１期
　生後11カ月に達する月の上旬
・�ＭＲ２期
　３月末に送付済み
［対象ワクチン］
　原則、ＭＲワクチン
［接種方法］
　ＭＲ予診票に必要事項を記入の上、
指定医療機関にて無料で接種を受け
られます。お手元に予診票のある方
は、なるべく６月までに接種してく
ださい。
◎�予診票をお持ちでない方や転入さ

れた方で、ＭＲの予防接種を受け
ていない方は中央区保健所、日本
橋･月島保健センターで手続きを
行いますので、母子健康手帳を持
参してください。
麻しん任意予防接種
　麻しん、風しん定期予防接種の対
象だった時期にやむを得ない事情に
より予防接種を受けることができな
かった方に、区が接種費用助成を行
っています。
亜�・満２歳以上５歳未満（定期予防

接種の第２期前）の方で麻しん未
罹
り

患
か ん

かつＭＲ１期を未接種の方
・�小学校１年生～高校３年生相当の

年齢の方で麻しん未罹患かつ２回
の麻しん予防接種をしていない方

・�平成15年４月２日～平成17年４月
１日生まれの方で麻しん未罹患か
つ２回の麻しん予防接種をしてい
ない20歳未満の方

［対象ワクチン］
　原則、ＭＲワクチン
［接種方法など］
　任意ＭＲ予診票に必要事項を記入
の上、区内の指定医療機関にて無料
で接種を受けられます。
　中央区保健所、日本橋・月島保健
センターで予診票の発行を行います
ので母子健康手帳をご持参ください。
　ただし、免疫の効果のため年度内
に２度の公費接種はできませんので
ご了承ください。
逢�中央区保健所健康推進課予防係
　☎（３５４１）５９３０

第25回古典芸能鑑賞会
唖�６月３日（土）
　午後５時開演（４時10分開場）
娃�日本橋公会堂ホール「日本橋劇場」
亜�区内在住・在勤者、関心のある方
阿�・講話　「伝馬町牢屋敷物語」

　伊東成郎
・�舞踊　清元「老松」
　花柳壽輔
　演奏　浄瑠璃　清元美寿太夫
　　　　三味線　清元菊輔
・�落語と獅子舞　「強情灸」
　古今亭志ん彌
・�演奏　宮薗節「ほおずき」
　　　　浄瑠璃　宮薗千よし恵
　　　　三味線　宮薗千佳寿弥
・�舞踊　常磐津・長唄「身替座禅」
　山蔭右京　尾上菊之丞
　奥方玉の井　花柳源九郎
　太郎冠者　花柳寿美藏
　侍女千枝　坂東はつ花
　侍女小枝　尾上菊晴
　演奏　浄瑠璃　常磐津兼太夫
　　　　三味線　常磐津文字兵衛
　　　　唄　杵屋和吉
　　　　三味線　今藤美治郎
・�囃子　堅田新十郎
・�司会　鳥羽屋里夕
・�監修　花柳壽輔
・�企画・制作　中央区古典芸能の会
愛�330人（区内在住・在勤者を優先の
上、抽選）

◎�全席指定
挨�2,000円（中学生以下1,000円）
◎�当日、受付で支払い。
姶�５月10日（必着）までに往復はがき
（１人１枚限り）に①古典芸能鑑賞
会②～⑤（３面記入例参照）⑥在勤
者は勤務先（名称・所在地・電話
番号）を記入の上、逢に郵送で申
し込む。

◎�はがき１枚につき、入場券１枚の
申し込みとなります。

◎�車いすを希望する方は、その旨も
併せて記入してください。
逢�〒104－0041
　中央区新富１－13－14
　中央区文化・国際交流振興協会
　☎（３２９７）０２５１

▲�昨年の古典芸能鑑賞会　舞踊�
「常磐津　忍夜恋曲者－将門－」

いきいき浜町
「川柳を楽しみませんか？」
参加者募集
唖�４月29日（祝）　午後２時～３時
娃�いきいき浜町教養室
亜�60歳以上の区内在住者（いきいき

館の利用者証が必要）
阿�一緒に川柳を作って楽しみましょ

う（初心者歓迎）。
愛�24人（先着順）
姶�４月24日より館内受付に直接申し

込む（電話申し込み不可）。
逢�いきいき浜町（浜町敬老館）
　☎（３６６９）３３８５

若年期からの生活習慣病予防
事業のご案内
［30・35（サンマル・サンGO!）
健康チェック］
　生涯にわたり健康な生活を送るた
め、30歳と35歳の方を対象として、
生活習慣病予防の健康教育と健康診

断を併せて行う「30・35（サンマル・
サンGO!）健康チェック」を実施し
ています。対象の方には、個別に通
知を送付します。
ママの健康チェック
　産後の母親の健康維持やご家族の
健康づくりのため、１歳未満のお子
さんを持つ母親を対象に、健康教育
と健康診断を併せて行う「ママの健
康チェック」を実施しています。
◎�詳しくは区茜をご確認ください。
逢�中央区保健所健康推進

課予防係
　☎（３５４１）５９３０

幼児食育教室
～親子で楽しく学ぶ幼児食～

唖�５月31日（水）
　午後２時30分～４時
娃�中央区保健所
亜�区内在住の２歳６カ月～４歳（開

催日時点）の幼児とその保護者
阿�・保護者：講話と料理紹介「心と

体を育む幼児食」
・�幼児：食育遊び「五感を使って楽

しむ食育」
・�親子で試食
愛�15組（抽選）
姶�４月24日～５月２日に電話で逢へ
（電子申請も可）

◎�定員に満たない場合は、申込受付
期間終了後も、受け付けます。
逢�中央区保健所健康推進

課予防係
　☎（３５４１）５９３０

経営セミナー
唖�５月15日（月）　午後２時～４時
娃�区役所８階大会議室
亜�区内中小企業経営者および従業員
阿�商工業経営に役立つ専門知識の習

得を目的としたセミナーです。
［テーマ］
　BCPを学び、事業継続力強化計
画を作ってみよう
愛�100人（先着順）
姶�茜から申し込む。
逢東京商工会議所中央支部
　☎（３５３８）１８１１

◀�東京商工会議所�
イベント・セミナー

令和５年度
ぜん息児デイキャンプ
唖�８月２日（水）
　午前８時～午後６時（雨天決行）
◎�講習会は７月７日（金）と８月23日
（水）の午後４時～５時30分
娃�東京ドイツ村
亜�医師に気管支ぜん息と診断されて

いる小学校１年生から中学校３年
生までの区内在住者
阿�子どもたちが医師など専門スタッ

フの下でぜん息に関する知識・呼
吸法などを学び、自己管理方法を
習得します。また、キャンプ当日
前後に講習会を設けキャンプ中に
行う呼吸法練習などを親子で体験
し、予防・発作対策などを身に付
けます。
愛�15人（抽選）
挨�1,000円（昼食代、キャンプ当日の
朝に受付で支払う）
姶�５月12日（必着）までに、所定の申

込書に必要事項を記入の上、逢へ

持参または郵送（電子申請も可）。
◎�申込書は区役所４階管理課保健係

で配布する他、区茜からダウンロ
ードすることもできます。

◎�講習会に参加できない方は、申し
込みができません。

◎�参加決定者には、主治医に区から
参加の可否を問い合わせます。３
月以降に受診をされていない場合、
受診をお願いすることがあります。

逢�福祉保健部管理課保健係
　☎（３５４６）５４００

食育講習会
～今日からはじめる適塩生活～

唖�６月７日（水）
　午後１時30分～３時30分
娃�日本橋保健センター
亜�区内在住者
阿�講義・料理紹介・試食
◎�詳しくは区茜をご覧く

ださい。
愛�15人（抽選）
姶�４月24日～５月１日に電話で逢へ
（電子申請も可）
◎�申込受付期間に申し込まれた方全

員に、抽選結果を郵送します。
逢�日本橋保健センター健康係
　☎（３６６１）５０７１

中央区交通安全のつどい
　春の全国交通安全運動が５月11日

（木）から20日（土）までの10日間実施
されます。
　区では、春の全国交通安全運動に
先立ち、区内の交通事故防止と交通
安全意識の向上を目的に、中央・久
松・築地・月島警察署と合同で「中
央区交通安全のつどい」を開催します。
唖�５月９日（火）　午後２時～４時
娃�銀座ブロッサム（中央会館）
亜�区内在住・在勤者
阿�式典、交通安全教室（能楽師狂言

方和泉流・髙澤祐介）、コンサー
ト（警視庁音楽隊・ＭＥＣ）

愛�550人（先着順/当日直接会場へ）
逢�交通課交通対策係
　☎（６２７８）８１７１

こどモノづくりひろば
～ロボットハンドを作ろう！～

唖�５月21日（日）　午後２時～４時
娃�本の森ちゅうおう１階多目的ホー

ル
亜�小学生以上（保護者同伴）
阿�ロボットハンド作成キットを自分

で組み立て機械の構造を学びます。
愛�15組（抽選）
挨�2,000円（材料費）
姶�４月23日～５月７日に

電話または直接逢へ、
あるいは申し込みフォ
ームから

◎�当選者には５月10日
　ごろに通知します。
逢�本の森ちゅうおう（京橋図書館）
　☎（３５５１）２１５１

日本橋図書館展示
日本橋健康ライブラリー
唖�４月28日（金）～６月21日（水）
◎�５月21日～25日は休館日
娃�日本橋図書館７階展示コーナー
阿�健康に関する資料の展示
逢�日本橋図書館
　☎（３６６９）６２０７

◀�
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人口と世帯（住民基本台帳）� 4月1日現在

人口� 175,216人（うち外国人�9,632人）
男� 83,317人（うち外国人�4,813人）
女� 91,899人（うち外国人�4,819人）
世帯� 99,831　

東京国立近代美術館　
「ガウディとサグラダ・ファ
ミリア展」関連文化講演会
唖�６月15日（木）
　�午後６時50分開演（６時10分開場）
娃�日本橋公会堂ホール「日本橋劇場」
亜�区内在住・在勤者
阿�東京国立近代美術館で開催（６月

13日～９月10日）される「ガウディ
とサグラダ・ファミリア展」に関
連する講演会を、ＮＨＫと共催で
開催

師神奈川大学名誉教授　鳥居徳敏
［演題］
　ガウディとサ
グラダ・ファミ
リア―この聖堂
は、なぜ、どの
ように生まれた
の？―
愛�400人（予定）�

全席指定（抽
選）
姶�５月25日（必

着）までに往
復はがき（１人１枚限り）に①ガウ
ディとサグラダ・ファミリア②～
⑤（３面記入例参照）⑥在勤者は勤
務先（名称・所在地・電話番号）を
記入して申し込む。

◎�講演会受講者には、本展の招待券
を１人１枚差し上げます。

◎�展覧会への入場方法などについて
は、決まり次第東京国立近代美術
館茜などでお知らせします。

◎�はがき１枚で入場券１人分の申し
込みとなります。料金不足の往復
はがきは返却します。
逢�〒104－0041
　中央区新富１－13－24
　新富分庁舎３階
　中央区文化・国際交流振興協会
　☎（３２９７）０２５１

～環境学習事業～
檜原村自然体験ツアー「『中央
区の森』山もみじ植樹体験」
唖�５月27日（土）
・�出発　午前７時30分　区役所前
・�解散　午後６時（予定）
［行き先］
　東京都西多摩郡檜原村
亜�区内在住・在勤・在学者（小学校

５年生以上）
◎�小学校５・６年生が参加する場合

は保護者が同伴し、保護者１人に
つき２人まで参加可能

◎�中学生・高校生のみで参加する場
合は、保護者の同意が必要
阿�「中央区の森」で山もみじの植樹を

行います。体験後は温泉に入って
汗を流すことができます。

◎�天候や交通状況により内容が変更
になる場合があります。
愛�30人（抽選/10人未満の場合は中止）
挨�2,500円（昼食代含む）
姶�５月７日午後５時まで

に、茜から申し込む。
逢�・申し込みについて
　（株）エイチ・アイ・エス
　☎０５０（１７４２）３９５５
・環境学習事業について
　環境課環境啓発係
　☎（６２７８）８２４３

スポーツ
障害児・障害者を対象とした
スポーツ・レクリエーション
教室
バスケット
唖�①５月13日（土）　午前10時～11時
娃�総合スポーツセンター
ボッチャ
唖�②５月21日（日）③６月18日（日）
　いずれも午後２時～３時
娃�区役所
ダーツ
唖�④６月３日（土）　午前10時～11時
娃�月島スポーツプラザ
共　通
亜�区内在住の障害のある方
◎�介助が必要な方はご家族などの同

伴をお願いします（同伴者も一緒
に楽しめます）。
愛�各回10人（先着順）
姶�開催日の１週間前までにEメール

またはファクスで①参加したい教
室の番号（①～④）および実施日
（複数可）②～⑤（３面記入例参照）
⑥在学の方は学校名・学年⑦障害
の程度・種類⑧同伴者の人数・氏
名・ふりがな・年齢⑨ファクスで
申し込む方はファクス番号を記入
して申し込む。

◎�応募された方には抽選結果を送付
します。

◎�運動制限を受けている方は主治医
に相談の上、ご参加ください。

◎�傷害保険は運営側で加入。
◎�詳しくは茜をご覧ください。
逢�（一社）中央区地域スポーツクラブ

大江戸月島事務局
　☎０７０（６９８０）６８９９
　�（土・日曜日の午前10時～午後３時）
　FAX（５１４４）４８００
絢contact@oedo.tokyo.jp

◀スポーツクラブ大江戸月島

税
スマートフォンアプリによる
納税
　特別区民税・都民税（普通徴収分）
と軽自動車税（種別割）は、スマー
トフォンアプリでも納税できます
（対象アプリは別表のとおり）。
［注意事項］
　モバイルレジには、金融機関から
引き落とされるモバイルバンキング
と、クレジットカード払いがあります。
・�モバイルバンキングの場合、利用

する金融機関にモバイルバンキン
グの申し込みが必要です。

・�クレジットカードの場合、決済手
数料（納付金額によって異なる）が
かかります。

◎�決済手数料は、カード会社へ直接
支払われるものであり、いかなる
場合においてもお返しすることは
できません。

［利用できるカード］
　VISA、Mastercard、JCB、AM�
ERICAN�EXPRESS、Diners�Club
・�納付書１枚の金額が30万円までで、
表面にバーコードが印字されてい

る場合にのみ利用できます。
・�スマートフォンアプリで納税した

場合、領収証書は発行されません。
・�納税証明書の発行には、納付いた

だいた日から２週間程度の期間を
要します。

◎�納付方法、決済手数料
などについては、区茜
をご覧ください。
逢�税務課収納係
　☎（３５４６）５２７７
別表
モバイルレジ（モバイルバンキング・モ
バイルクレジット）
au�PAY　請求書支払い
d払い　請求書払い
J-Coin　請求書払い
PayPay　請求書払い
LINE�Pay　請求書支払い

その他
大型連休期間中の
ごみと資源の収集
　平常どおりの曜日に、燃やすごみ・
燃やさないごみ、資源およびプラス
チック製容器包装の収集を行います。
逢�中央清掃事務所作業係
　☎（３５６２）１５２１

「まちかどクリーンデー」
参加者募集中
　家庭や事業所などの自主的な清掃
活動の輪を広げ、清潔で快適なまち
を実現するために、毎月10日を「ま
ちかどクリーンデー」とし、清掃活
動の促進を図っています。皆さんの
積極的なご参加をお願いします。
唖�毎月10日
　午前９時から30分程度
◎�都合が悪い場合は、他の日時でも

構いません。
亜�区民、町会・自治会、商店会、事

業所の方々など、どなたでも
◎�２月末現在の参加登録団体数は

303団体
阿�ご自宅や事業所などの周辺清掃
◎�清掃用具は各自でご用意ください。
◎�希望者には啓発用のたすきをお貸

しします。また、参加
された方のお名前（事
業所名など）や活動の
様子を区茜で紹介しています。
逢�環境課環境啓発係
　☎（６２７８）８２４３

子ども読書手帳の配布
　自分が読んだ本のタイトルや感想
などを記入することができる「子ど
も読書手帳」（Ａ６版16ページ、50タ
イトルまでの記入が可能）を配布し
ます。
［配布開始時期］
　４月下旬
亜�区内在住・在学の中学生までの方
［配布方法］
　区立小・中学校の児童生徒および
区内の幼稚園、保育園の３歳児クラ
ス以上の方には、学校（園）を通じて
配布します。上記以外の対象の方で、
希望される方には、図書館で配布し
ますので、お申し出くだ
さい。
◎�図書館茜からダウンロ

ードもできます。
逢�本の森ちゅうおう（京橋図書館）
　☎（３５５１）２１５１
　日本橋図書館
　☎（３６６９）６２０７
　月島図書館
　☎（３５３２）４３９１

都市計画（案）の公告・縦覧
八重洲二丁目南地区に関連する都
市計画
①�八重洲二丁目南特定街区の決定（案）
築地二丁目地区に関連する都市計画
②�築地地区地区計画の変更（案）
③高度利用地区の変更（案）
［意見書の提出先］
①�：東京圏国家戦略特別区域会議
②�・③：区役所５階都市計画課
共　通
［縦覧期間・意見書の提出期間（※）］
　５月17日（水）～31日（水）
　午前９時～午後５時（閉庁日を除く）
［縦覧場所・意見書の提出窓口］
　区役所５階都市計画課
［都市計画（案）の説明資料］
・�配信期間（※）
　�５月17日（水）午前９時～31日（水）

午後５時
◎�説明資料をご覧いただ

けない場合は、縦覧場
所において配布

［意見書を提出できる方］
　中央区の住民および利害関係人
［意見書の提出］
　意見書には住所・氏名・電話番号・
都市計画の名称を記入の上提出して
ください。郵送で提出する場合は意
見書提出期間最終日の消印有効とな
ります。電子申請で提出することも
できます。
◎�提出された意見書は、法にのっと

り、意見書の要旨を都市計画審議
会に提出します。

（※）変更となる可能性があります。
逢�都市計画課都市計画係
　☎（３５４６）５４６８

光化学スモッグに注意
　光化学スモッグが発生しやすい季
節になりました。
　光化学スモッグは、自動車や工場
などから出る窒素酸化物などが、紫
外線を受けて光化学反応を起こし発
生します。このため、日差しが強く
風の弱い日などに特に発生しやすく、
目がチカチカしたり、喉が痛くなっ
たりすることがあります。このよう
な日には、極力外出を控えるよう注
意し、被害に遭ったときは、すぐに
保健所へ連絡してください。
　なお、光化学スモッグ注意報が発
令された場合、平日は防災無線（屋
外スピーカー）、緊急告知ラジオ、
中央エフエム・ラジオシティ、ちゅ
うおう安全・安心メールおよび区茜
でお知らせします。
逢�環境課生活環境係
　☎（３５４６）５４０４
　中央区保健所健康推進課予防係
　☎（３５４１）５９３０
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