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令和５年（2023年）4月21日（金曜日） No.１５３５区のおしらせ 4 月 2 1 日号
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　女性センター「ブーケ21」は、平成
５年に、女性の地位向上と社会参加
を促進することにより男女平等社会
の実現を図るための拠点施設として
開設されました。これまで、女性団
体の育成や活動を支援するとともに、
これら団体と連携しさまざまな取り
組みを行ってきました。開設から約
30年が経過し、施設の認知は進んで
きましたが、若い世代や男性の利用
などについては、課題も見られます。
　こうした点を踏まえ、より多くの
区民の方にとって利用しやすい環境
を整え、事業の充実を図っていくと
ともに、男女の平等および共同参画
を推進する拠点としての位置付けを
明確にするため、名称を改めました。
　当センターでは、研修室などの貸

し切り利用に加えて、さまざまな講
座やイベントの開催、男女共同参画
を推進する団体の活動支援、各種相
談事業などを行っていきます。
男女共同参画を身近に感じられる
写真を募集します

　男女平等センター「ブーケ21」への
名称変更を記念して、男女が共に参
画し、性別に関わりなく、その個性
と能力を発揮することができる男女
平等社会の実現を目指し、男女共同
参画を身近に感じられる写真を募集
します。
　募集期間や応募方法など詳しくは
区茜をご覧ください。
逢総務課男女共同参画係
　☎（５５４３）０６５１

子宮がん検診
対　象

　区内在住の20歳以上の女性で、偶
数歳（令和６年３月31日時点の年齢）
になる方と昨年度子宮がん検診を受
診されていない奇数歳の方
内　容

・ 子宮頸
け い

がん検診（問診、視診、細
胞診、内診）

・子宮体がん検診（子宮体部細胞診）
◎ 子宮体がん検診は、区の子宮頸が

ん検診受診者で医師が必要と認め
た方のみ
申し込み方法
20～78歳までの偶数歳の方
　４月下旬に送付する受診券をご覧
ください。
その他対象の方
　電話で逢へ（電子申請も可）

乳がん検診
対　象

　区内在住の36歳以上の女性で、偶
数歳（令和６年３月31日時点の年齢）
になる方と昨年度乳がん検診を受診
されていない奇数歳の方
内　容

　問診、マンモグラフィ（乳房エッ
クス線）検査（令和５年度から視触診
の実施はなくなりました）

申し込み方法
　受診する医療機関によって、申し
込み方法が異なりますのでご注意く
ださい。
区内検診実施医療機関
・36歳から78歳までの偶数歳の方
　４月下旬に送付する受診券をご覧
ください。
・その他対象の方
　電話で逢へ（電子申請も可）
東京都予防医学協会（新宿区市谷砂
土原町１－２）
　電話で逢へ（電子申請も可）
聖路加国際病院附属クリニック
　 申し込み方法など詳しくは、「区

のおしらせ　ちゅうおう」６月21
日号や区茜（６月21日以降）でお知
らせする予定です。

共　通
日　時

　５月１日（月）～12月28日（木）の検
診実施医療機関の診療時間中
費　用

　無料（精密検査および検診内容以
外の検査は受診者負担）
◎ 検診ができない場合など注意事項

は茜をご覧ください。
逢福祉保健部管理課保健係
　☎（３５４６）５３９７

かんたん予防接種スケジュール
　お子さんに合わせた予防接種のス
ケジュールを自動で作成し、接種日
が近づくとメールでお知らせします。
予定日に接種できない場合も自動で
その後のスケジュールを調整します。
その他、感染症情報などを配信します。
あのねママメール

　妊婦さんから３歳までのお子さん
をお持ちのママに対して、妊娠週数
や乳児の月齢に応じたママの体のこ
と、赤ちゃんの成長の様子、子育て
アドバイス、区の母子事業情報など
を配信します。
◎ これからパパになる方は、胎児の

成長の様子、パパへのアドバイス
などを配信する｢あのねパパメー
ル｣（｢あのねママメール」から登録

可能）をご利用ください。
共　通
登録方法
　ウェブまたはアプリから登録でき
ます（２次元コードを読み取ると登
録画面にアクセスできます）。
　ウェブサイト「ちゅうおう子育て
ナビアプリ」で利用サービスを選択
してください。
費　用
　登録・利用は無料（通信費は自己
負担）

▲Android▲iOS
逢中央区保健所健康推進課予防係　
　☎（３５４１）５９３０

無料入園期間および開園時間
　５月８日（月）～令和６年３月31日（日）
　午前９時～午後５時（入園は午後
４時30分まで）
◎ 詳しくは、浜離宮恩賜庭園サービ

スセンターに問い合わせを。
対　象
　中央区内在住の０歳～中学生のお
子さんがいる家庭
入園料
　子ども１人につき保護者（同伴者）
２人まで無料
◎ ただし、水上バスでの来園は有料
入園方法
　乳幼児医療証（〇乳医療証）または子

ども医療証（〇子医療証）を入園口で提
示
◎ 高校生等医療証（〇青医療証）は助成

対象外
庭園ご利用のお願い
・ 遊具（ボ－ル、なわとびなど）は使

用できません。
・ 休憩などで敷物を利用する場合は、

内堀広場・野外卓広場を利用して
ください。
逢子育て支援課子育て支援係
　☎（３５４６）５３５０
　浜離宮恩賜庭園サービスセンター
　☎（３５４１）０２００

無料入園期間および開園時間
　５月７日（日）まで
　 午前９時～午後５時（入園は午後

４時30分まで)
対　象
　区内在住者
入園料
　無料
◎ 水上バスで来園した場合は有料

利用方法
　当日は、入園整理券に所定事項を
ご記入の上、庭園窓口にご提出を。
逢総務課総務係
　☎（３５４６）５２３３
・所在地・園内について
　 浜離宮恩賜庭園サービス

センター
　☎（３５４１）０２００

　本区における男女共同参画を取り
巻く現状や課題を踏まえ、社会環境
の変化に的確に対応し、今後５年間
の基本的な方向性を示すとともに、
男女共同参画の形成に関する施策を
総合的かつ計画的に推進するため、
現行の計画を改定し「中央区男女共
同参画行動計画2023」を策定しまし
た。
　計画では、基本理念と五つの基本
目標の下、18の取り組むべき課題を

掲げ、それぞれについて現状と課題、
今後の施策の方向性と取り組みをま
とめています。
計画書の閲覧場所
　区役所１階まごころステーショ
ン・情報公開コーナー、男女平等セ
ンター「ブーケ21」の他、区茜でもご
覧いただけます。
逢総務課男女共同参画係
　☎（５５４３）０６５１

　家庭や職場、地域など私たちの周
りには、固定的な性別役割分担意識、
社会的な慣行、性差に関する偏見や
固定観念、無意識の思い込みなど男
女平等社会の実現を阻む多くの課題
があります。
　こうした状況を受け、男女の平等
および共同参画による社会づくりの
推進に向けた区としての意思と姿勢
を示すため、基本理念や区、区民お
よび事業者の責務、禁止される行為
などを定めた条例を４月１日から施
行しました。

以下の４つを基本理念としました。
①暴力等の否定と人権の尊重
② 固定的役割分担の解消と多様な生

き方の選択
③多様な性のあり方の尊重
④家庭と職場等社会活動との調和
　この他、基本的な施策や行動計画、
その進

し ん

捗
ちょく

管理などを行う推進会議
の設置について定めています。詳し
くは区茜をご覧ください。
逢総務課男女共同参画係
　☎（５５４３）０６５１

女性センター「ブーケ21」は
男女平等センター「ブーケ21」に　

名称が変わりました

浜離宮花と緑の集い

中央区
男女共同参画行動計画2023を策定

施行
されました

親子で親しむ浜離宮事業

子宮がん・乳がん検診

　「かんたん予防接種スケジュール」
「あのねママメール」

が
施行

されました
男女の平等及び共同参画による
社会づくりに関する基本条例

入園整理券▲


