
 

No.創出-1-7 微細ミスト設備による暑熱対策 
 
技術の目的 
大気中に微細なミストを噴霧することで局所的に気温を低下させる微細ミスト設備の設置により、夏
季の暑熱対策を図る。 
導 入 す る 局 面 創出 維持管理 利活用 

適 用 空 間 水域 陸域 
 
技術の内容・事例 
■技術の内容 
1．微細ミストの効果出典 1 
 日陰で微細ミストを噴霧した場合、約 5ｍの範囲内の気温が平均的に 2℃低下することが確認されて
いる。また、視覚的な涼感効果が期待できる。 

 強風時は効果を得られないことや、気温が 25℃以下では不快に感じる傾向があるため、一定の気象
条件中で噴霧するよう制御することが望ましい。 

 
図 微細ミストによる体感温度低下のメカニズム 

 

 
 

■導入事例 
1．中央区における微細ミストの導入事例 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

月島第二児童公園／中央区 銀座三原橋／中央区 
 

  
  



 

  
２．緑化施設と組み合わせたミストの設置事例 

 市街地の小規模な緑化施設とミストを一体化して設置している事例を示す。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

緑化トンネルとミストを組み合わせた事
例出典 1 

日よけとプランター・ミストを組み合わ
せたコンパクトな休憩施設の事例 

 
 
■出典・参考資料 
 1 環境省「まちなかの暑さ対策ガイドライン改訂版」(平成 30(2018)年 3 月) 
https://www.env.go.jp/air/life/heat̲island/guidelineH30.html 

 

基本指針との関連 

居心地がよく歩きたくなる 
水と緑にかこまれたまち 

水と緑を楽しみ、 
魅力とにぎわい
にあふれたまち 

水と緑が守り、育む 
環境共生型のまち 

緑が支える 
防災・減災のまち 

良好な 
景観形成 暑熱対策 人の集う場・ 

活動の場 
都市の 
水管理 

都市の生物 
多様性確保 防災・減災 

 ◎ ○    
注）◎：当該技術の主要な機能、○：当該技術の副次的な機能 
 
期待される効果 
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