
  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭教育学習会のお知らせ 
2012 

 ２・３ 
月 月 

家庭教育学習会のお知らせ 
地域の団体と「中央区地域家庭教育推進協議会」が開催しています。 

中央区地域家庭教育推進協議会では、家庭教育や子育てをテーマに

した学習会を開催しています。 

子どもの成長や発達を学ぶ講演会や食育に関する講座、父親の子育

て参加を応援する講座などなど、たくさんの学習会を開いています。 

ご興味のある方は、お申込み・お問合せの上、ぜひご参加ください。 

≪講座の申し込み方法≫ 
各申込み先に所定の方法でお申込みください。協議会事務局への申込みは、

電話：０３－３５４６－５５２６まで。（平日 9 時～17 時） 

お申し込みの際に講座名・氏名・住所・電話番号をお知らせください。 

託児付講座で託児希望の方は、お子さんの氏名・年齢をお知らせください。 

申込み不要 直接会場へお越しください 

問合せ ⇒ 協議会事務局 

親
子 

２/４（土） 

共催 子育てリーダーＣＨＵＯ 

時間：１３時００分～１５時３０分 

会場：日本橋社会教育会館  

     ７階 講習室 

対象： 親子（乳幼児～小学校低学年） 

お父さん・お母さんには“ほっ”とできる場を、子どもたちには

イキイキと遊べる場を用意しています。子育て仲間がふらっと立ち

寄れる遊び場です。 

 

 ★エプロンシアター 

★紙芝居 

 ★工作コーナー（不思議なエレベーター） 

 ★折り紙コーナー（ハートのリース） などを予定しています。 

 ★ちょっと休憩！ママたちのおしゃべりスペース 

 ★おむつ替えのスペースあり 

親子で来てね！ 

      子育てリフレッシュ 
  

申込不要 直接会場へお越しください 

問合せ ⇒ 協議会事務局 

２/４（土） 

共催 銀座中学校心障学級父母の会 

講師：鈴木 薫 氏 
（北区立若葉福祉園 施設長） 

 
時間： １４時００分～１６時００分 

会場： 福祉センター 第 1 会議室 

対象： 保護者・関心のある方 

障害を持つ子、本人も親も地域で充実した生活を送るには？ 

「介護福祉」「権利擁護」等、どのような支援体制があるのかを

学びます。 

知的障害者の高齢期を考える 

  －本人の高齢化・親の高齢化－ 
 

 

応募期間 1/11～ 先着 20 組 （1/27 締切） 

申込み・問合せ ⇒ 中央区バードウォッチングクラブ（筑間） 

  ＦＡＸ   （３５３１）１８７０ 

  Ｅ－mail   isoshigi@w2.dion.ne.jp 

 参加する方の氏名・年齢・連絡先を FAX またはメールでお知らせください。 

親
子 

２/５（日） 

共催 中央区バードウォッチングクラブ 

講師：半田 裕久 氏 
（石神井公園野鳥と自然の会 会員） 
 
時間： １０時００分～１３時００分 

会場： 月島～隅田川テラス 

～佃公園～石川島公園 

対象：親子（幼稚園児以上） 

日曜日の半日を親子で野鳥観察。親子のふれあい・地域の方

との交流をはかりながら、生物を大切にする心・自然を大切に

する心を養います。 

野鳥観察を通じての 

    親子と地域とのふれあい 
 

 

応募期間 1/11～ 先着 20 組 （2/3 締切） 

申込み・問合せ ⇒ 協議会事務局 

親
子 

２/11（土） 

共催 月三小親子で聴く弦楽四重奏コンサート実行委員会 

講師：谷口 いづみ 氏 
（ヴァイオリン講師） 

 
時間： １１時００分～１２時００分 

会場： 月島第三小学校 

対象： 親子 

プロ・アマ混合の弦楽四重奏でクラシック音楽の生演奏を楽

しみます。 

親子で聴く弦楽四重奏 
～月島第三小学校～ 

 

応募期間 1/11～ 先着 10 組 （2/3 締切） 

申込み・問合せ ⇒ 協議会事務局 

親
子 

２/11（土） 

共催 レインボー明石弦楽四重奏コンサート実行委員会 

講師：谷口 いづみ 氏 
（ヴァイオリン講師） 

 
時間： １４時００分～１５時００分 

会場： レインボーハウス明石 

対象： 0 歳児からのお子さんと 

    保護者 

親子で聴く弦楽四重奏 
      ～レインボーハウス明石～ 

講 義 

普段なかなかコンサートに行くのが難しいレインボーハウス

明石の入所者とその保護者、近隣の方々に弦楽四重奏の心豊か

なひと時を届けます。 

子育てリーダーＣＨＵＯ 
 中央区地域家庭教育推進協議会主催の子育てサポータ

ーリーダー養成講座修了生でつくった団体です。 

 子育ての経験や保育士の経験などメンバーそれぞれの

得意な分野で中央区の子育てを応援しています。 

 子育てリフレッシュでは 

地域の方やゲストと一緒に 

楽しく遊べるコーナーを 

用意しています。 

 お好きな時間帯にふらっと 

遊びに来てください。  

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

応募期間 1/11～ 先着 30 名 （2/10 締切） 

申込み・問合せ ⇒ 協議会事務局 

 ※申込みの際に、防災について聞きたいことをお知らせください。 

２/18（土） 

共催 中央区民生・児童委員協議会 

講師：石井 住枝 氏 
（防災コンサルタント） 

 
時間： １０時００分～１１時３０分 

会場： 月島社会教育会館 

対象： 保護者（乳幼児・幼児） 

託児： 1 歳以上の未就学児を預かり

ます。（要申込み） 

費用： 100 円（ノート代） 

「ライフスタイルノート」（当日提供）に書き込みながらの参

加型講習です。いざという時のために、子育て家庭でどのよう

な『備え』が必要か、一緒に考えましょう。 

区の防災課の方からのお話もあります。 

 

子育て家庭の防災対策 
       －力強い味方は？－ 
 

 

応募期間 1/11～ 先着 150 名 （1/25 締切） 

申込み・問合せ ⇒ 協議会事務局 

２/18（土） 

共催 中央区ＰＴＡ連合会 

講師： 大沢 樹生 氏 
（俳優） 

 
時間： １４時００分～１６時００分 

会場： 月島第一小学校 体育館 

対象： 父親をはじめ、家庭教育に 

関心のある方 

託児： 2 歳 6 か月以上の未就学児を 

    預かります。（要申込み） 

持ち物：上ばき・外ばきを入れる袋 

    を持参いただきます。 

光ＧＥＮＪＩの元リーダーで、俳優として活躍中の大沢樹生さ

んとご一緒に子育てについて考えてみませんか？ 

障害を持って生まれた息子さんを 3 年間シングルファザーとし

て育てた大沢さんの体験談を聞きながら、父親目線の子育てを考

えます。 

 

家庭教育講演会 

父親目線の子育て 

 

応募期間 1/11～ 先着 30 名 （2/8 締切） 

申込み・問合せ ⇒ 協議会事務局 

２/22（水） 

共催 日本橋小学校・幼稚園ＰＴＡ 

講師：小澤 康祐 氏 
（すくすくﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ ﾄﾚｰﾅｰ） 

 

時間： １０時３５分～１２時１０分 

会場： 日本橋小学校 

対象： 主に小学生の保護者 

外で遊ぶことが少なくなり、体を大きく使う機会が少なくな

ってしまった現在の生活環境で姿勢の悪い子どもも増えていま

す。背骨を支える体幹の筋力を育て、体を広げるバレエの動き

を取り入れることで、子ども達の姿勢を改善します。姿勢の大

切さを感じることで進んで運動する習慣を身に付けます。 

体幹トレーニングと 

バレエの動きで姿勢を改善しよう 

     
 

応募期間 2/1 ～ 先着 80 名 （3/2 締切） 

申込み・問合せ ⇒ 協議会事務局 

３/10（土） 

時間： 13 時 30 分～16 時 30 分 

会場： 教育センター 

対象： 家庭教育に関心のある方 

託児： 2 歳 6 か月以上の未就学児を 

    預かります（要申込み） 

 本年度に家庭教育学習会を実施した団体の発表や学習会の企画や運

営について皆さんで意見交換を行い、交流を深めます。 

 本年度、家庭教育学習会に参加された方はもちろん、今後協議会と

共催を考えている団体の方、地域の家庭教育に関心のある方は是非ご

参加ください。 

 

応募期間 2/1～  定員 30 名 多数の場合は抽選 （2/15 締切） 

申込み・問合せ ⇒ 協議会事務局 

２/22（水） 

講師：東京都発達障害支援センター 

   （ＴＯＳＣＡ）講師 

時間： １０時３０分～１２時００分 

会場： 築地社会教育会館 

対象： 主に幼児・小・中学生の保護者、

内容に関心のある方 

託児： 2 歳 6 か月以上の未就学児を 

    預かります。（要申込み） 

 

子育てキャンパス 
 

発達障害のある子どもへの理解と支援 
～地域で暮らしていくために大切なこと～ 

託児付 

講 義 講 義 

託児付 

講 義 託児付 

２/29（水） 

ライフステージ（乳幼児期・学齢期）を通して、めざすべき

将来像（成人期）や支援のあり方を考えます。 

1 日目 

2 日目 

中央区の子育てを応援！！ 
 

中央区地域家庭教育推進協議会  
 

事務局：中央区役所 文化・生涯学習課内 （中央区築地１－１－１） 

電話（３５４６）５５２４～５５２６ FAX（３５４６）９５５６ （平日9時～17時） 
 

報告・交流会 平成２３年度 

家庭教育学習会 


