
中央区立総合スポーツセンターのご利用について 
 

 日頃より中央区立総合スポーツセンターをご利用いただきありがとうございます。令和

５年９月以降の総合スポーツセンターのご利用について下記のとおりご案内いたします。 

ご不便をおかけすることとなりますが、誰もが利用しやすく、安全・安心でより魅力的

な施設にしていくため、何卒ご理解ご協力の程よろしくお願いいたします。 

記 

１ 利用区分及び利用時間の変更について（試行実施） 

（１） 理由 

各部屋の利用率が非常に高く、予約が取りづらい状況にあることや、加えて、今

後の大規模改修工事が予定されている中で、少しでも多くの利用者が継続して施設

を利用でき、スポーツの場の確保につながるよう、試行的に実施するものです。 

  ※ 試行期間中の利用実態や利用者の皆さまのお声を聴き、今後の対応については、

改めて検討していきます。 

（２）変更期間 

令和５年９月１日～当面の間 

（３）利用区分及び利用時間変更内容 

（４）利用料金 

裏面のとおり 

２ 総合スポーツセンターの一部利用休止について【休止期間の変更】 

  令和５年９月から、老朽化に伴う改修工事を行う予定でしたが、工事内容等を見直

すこととなったため利用休止期間が以下のとおり変更となりました。 

（１） 主競技場改修工事に伴う一部利用休止期間（予定） 

 

（２） 主競技場改修工事に伴う一部利用休止予定エリア 

  ・主競技場（観覧席を含む） 

  ・ランニング走路 

・第三会議室 

  ※ その他、立入が制限されるエリア（主競技場の前など）もある予定 

（３）その他 

・主競技場以外のエリアも今後工事を予定しています。詳細については、改めてお

伝えいたします。 

令和５年３月 総合スポーツセンター 

区分 区分

昼間１

夜間

午後

昼間３

午前９時から午後０時３０分まで

昼間２ 午前１１時３０分から午後２時３０分まで

午後１時から午後５時まで

夜間 午後５時３０分から午後９時３０分まで

午後３時から午後６時まで

午前８時から午前１１時まで

午後６時３０分から午後９時３０分まで

利用時間

現行 変更後

利用時間

午前

変更前 変更後

令和５年９月１日（金）～令和６年５月１５日（水） 令和６年３月１日（金）～令和６年１１月２９日（金）


