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妊娠・出産・健

手当・助成

子育て
支援サービス

保育園・幼稚園
児童館・小学校

妊娠中 誕生～2カ月 4カ月～5カ月3カ月 6カ月～

☆ 子育てサポート一覧

康

3～4カ月児健診 6～7カ月児／
9～10カ月児健診

小児用肺炎球菌
初回（3回）

B型肝炎
（

ロタウイルス
　ロタリックス（2回）

ロタウイルス
　ロタテック（3回）

3回）

妊婦面談　P5

母子健康手帳の交付 P5

妊婦健康診査受診　P6

産前産後期間相当分の
国民健康保険料の免除

プレママ教室（母親学級） P9

パパママ教室（両親学級） P9  

プレママクッキング教室　P11

育児支援ヘルパー（母子健康
手帳交付時から利用可能） P7

子育て交流サロン
「あかちゃん天国」　P33

出産支援祝品（タクシー利用券）
P6

コミュニティバス（江戸バス）無料乗車券　P6

出生届　P12

新生児訪問　P12

種
接
防
予

P18

P17
診
健

新生児誕生祝品（区内共通買物券・食事券） P14

BCG（1回）

認可保育所　P56

出産育児一時金 P12

認証保育所保育料補助　P61

認可外保育施設保育料の補助 P62

認定こども園　P57

地域型保育事業　P56

認証保育所　P61

子育てのための施設等利用給付　P53

乳幼児クラブ（児童館） P34

子育て交流サロン「あかちゃん天国」　P33

緊急一時保育援助事業　P33

ブックスタート  P49

子ども医療費助成　P13

児童手当　P14

一時預かり保育　P31

児童館　P66

ベビーシッター利用支援事業（一時預かり利用支援）P33

出産・子育て応援事業　P37

ファミリー・サポート・センター　P35

産前産後期間の
国民年金保険料の免除 P8

P8

回
五種混合/四種混合Hib
1期初回（3 ）

育児支援ヘルパー 　P7

子どもショートステイ（施設などによって対象年齢が異なる） 

1歳～ 2歳～ 3歳～ 4歳～ 5歳～6歳 小学生

※2歳になった月の末日まで

MR1期（1回） MR2期
（1回）

1歳6カ月児健診／
歯科健診

DT（二種混合）
（1回）

日本脳炎
2期（1回）

日本脳炎
1期初回（2回）

日本脳炎
1期追加（1回）

水痘
1回目

水痘
2回目

3歳児健診／
歯科健診

私立幼稚園等保護者負担軽減補助金　P63

学童クラブ P65

子どもの居場所（プレディ）P65

区立小学校　P64

区立幼稚園　P62

※3歳になった最初の3月31日まで

トワイライトステイ　P31

未就学児の遊び場　P35

病児・病後児保育　P32

※18歳になった最初の3月３１日まで

※18歳（令和6年9月までは15歳）になった最初の3月３１日まで

※3歳になった最初の3月３１日まで

五種混合/四種混合Hib
1期追加（1回）

小児用肺炎球菌
追加（1回）

P32

※6歳になった最初の3月31日まで

バースデーサポート
P37
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