
申告者署名　　　中央　太郎　　　　　　続   柄 （　　　　　　）

日付 1日（火） 2日（水） 3日（木） 4日（金） 5日（土） 6日（日） 7日（月）

勤務時間
9：30　～　7：30 9：30　～　4：00 ：　　　～　　　： 10：30　～　6：00 9：30　～　7：30 9：30　～　7：30

実働時間
（休憩や家事・育児に
かかる時間を除く）

7時間　　　分 5時間　30分 　時間　　　分 　6時間　30分 7時間　　　分 　時間　　　分 7時間　　　分

勤務場所 築地の店舗 自宅
日本橋エリア、
日本橋の事務所

日本橋の店舗 築地の店舗

勤務内容 店番、掃除など 経理
子どもが発熱のた
めお休み

外回り、事務など 店番、掃除など 休日 店番、掃除など

日付 8日（火） 9日（水） 10日（木） 11日（金） 12日（土） 13日（日） 14日（月）

勤務時間
9：30　～　5：30 9：30　～　4：00 8：30　～　9：30 10：00　～　6：00 9：30　～　7：30 ：　　　～　　　： 9：30　～　7：30

実働時間
（休憩や家事・育児に
かかる時間を除く）

　7時間　　　分 　5時間　30分 7時間　　　分 　7時間　30分 7時間　　　分 　時間　　　分 7時間　　　分

勤務場所 築地の店舗 自宅
築地市場、
築地の店舗

△△デパート、
日本橋の事務所

日本橋の店舗 日本橋の店舗

勤務内容 店番、掃除など
HPの更新、経理
など

仕入れ、店番など
打ち合わせ、事務
など

店番、掃除など 休日 店番、掃除など

日付 15日（火） 16日（水） 17日（木） 18日（金） 19日（土） 20日（日） 21日（月）

勤務時間
9：30　～　5：30 10：00　～　15：00 9：30　～　7：30 10：00　～　6：00 9：30　～　7：30 ：　　　～　　　： 9：30　～　7：30

実働時間
（休憩や家事・育児に
かかる時間を除く）

　5時間　　　分 　4時間　　　分 7時間　　　分 　7時間　30分 7時間　　　分 　時間　　　分 7時間　　　分

勤務場所 築地の店舗 日本橋の事務所 築地の店舗
日本橋の事務所、
日本橋エリア

日本橋の店舗 日本橋の店舗

内容 店番、掃除など 打ち合わせ 店番、掃除など 外回り、事務など 店番、掃除など 休日 店番、掃除など

日付 22日（火） 23日（水） 24日（木） 25日（金） 26日（土） 27日（日） 28日（月）

勤務時間
9：30　～10：30 ：　　～　　： 9：30　～　7：30 8：30　～　7：00 10：30　～　１：30 ：　　　～　　　： 3：00　～　5：30

実働時間
（休憩や家事・育児に
かかる時間を除く）

　7時間　　　分 7時間　　　分 　9時間　30分 3時間　　　分 　時間　　　分 2時間　30分

勤務場所
築地の店舗、
○○デパート

築地の店舗
都内各所の飲食
店

日本橋の事務所 日本橋の店舗

勤務内容
店番、在庫管理な
ど

休日 店番、掃除など 市場調査 打ち合わせ 休日
物品搬入の立ち
合い

日付 29日（火） 30日（水） 31日（木）

勤務時間
9：30　～　7：30 ：　　～　　： 9：30　～　3：00

実働時間
（休憩や家事・育児に
かかる時間を除く）

　7時間　　　分 時間　　分 5時間　　　分

勤務場所 築地の店舗 築地の店舗

勤務内容 店番、掃除など 休日 店番

④　「勤務場所」欄には、勤務した場所を具体的に記入してください。勤務した場所が複数ある場合は列記してください。

⑤　「勤務内容」欄には、勤務した内容について具体的に記入してください。

⑥　休日の場合は、勤務内容の欄に「休日」と記入してください。

※　申告内容について、区から電話や訪問により問い合わせをする場合があります。

  就 労 状 況 申 告 書

（　　　４　　　）月分　実績表

①　署名をしてください。

②　「勤務時間」欄には、勤務の開始時刻と終了時刻を記入してください。

③　「実働時間」欄には、勤務時間のうち休憩時間や家事・育児にかかった時間を除いた時間を記入してください。

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

記入例

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

午前 午後午前 午後 午前 午後午前 午後 午前 午後 午前 午後

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後午前 午後 午前 午後午前 午後午前 午後 午前 午後午前 午後 午前 午後 午前 午後

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後午前 午後午前 午後 午前 午後午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

午前 午後午前 午後

午前 午後 午前 午後午前 午後午前 午後

午前 午後 午前 午後

①

②

③

④

⑤ ⑥

児童との


