
ふ り が な えんじょいふら

団   体   名 エンジョイフラ

活 動 分 野 J　フラダンス

活 動 内 容 フラダンス

会 員 数 など 5名

募     　集 有（随時）

会員の条件 特になし

会 費 な ど 月会費　4,500円

活   動   日 金曜日　午前

活 動 場 所 日本橋社会教育会館

連　 絡 　先
氏名：門柳　久代
電話：090-2242-8324

P          R
　フラダンス経験者の方対象です。もっと上手になりたい！もっと深く知りたい！楽しく一緒に踊
りませんか！

ふ り が な たのしくふらだんす

団   体   名 楽しくフラダンス

活 動 分 野 J　フラダンス

活 動 内 容 フラダンス

会 員 数 など 7名

募     　集 有（随時）

会員の条件 特になし

会 費 な ど 月会費　2,000円

活   動   日 火曜日　午前

活 動 場 所 日本橋社会教育会館

連　 絡 　先
氏名：富田　由佳梨
電話：090-6656-1569

P          R
　シニアの方中心にフラダンス経験のない方も大歓迎です。みんなで楽しく、笑顔で過ごすこと
のできるサークルです。
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ふ り が な なーぷあ・お・からー

団   体   名 ナープア・オ・カラー

活 動 分 野 J　フラダンス

活 動 内 容 フラダンス

会 員 数 など 29名

募     　集 有（随時）

会員の条件 特になし

会 費 な ど 月会費　2,500円

活   動   日 月2回

活 動 場 所 月島社会教育会館

連　 絡 　先
氏名：網谷　　電話：080-3598-0704
メール：na.pua.amiwa8@gmail.com

P          R 　表現力を養い、身体能力の向上につながるように練習しています。

ふ り が な なー　ぷあれい　おー　ぴかけ

団   体   名 Ｎａ Ｐｕａｌｅｉ　Ｏ　Ｐｉｋａｋｅ

活 動 分 野 J　フラダンス

活 動 内 容 フラダンスの練習

会 員 数 など 18名

募     　集 有（随時）

会員の条件 どなたでもご参加いただけます

会 費 な ど 月会費　大人:3,500円、中高生:1,000円、子ども:500円（行事により臨時会費あり）

活   動   日 月3回　月曜日　14時～16時

活 動 場 所 築地社会教育会館

連　 絡 　先
氏名：大井　直子
メール：napualeiopikake@yahoo.co.jp

P          R
　ハワイの先生からいただいた手をお仲間の皆さんと楽しんでいます。どなたでもご参加いただ
けますので、お気軽にお問い合わせください。
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ふ り が な はーらう・お・みのあか

団   体   名 ハーラウ・オ・ミノアカ

活 動 分 野 J　フラダンス

活 動 内 容 ハワイアンフラ

会 員 数 など 5名

募     　集 有（随時）

会員の条件 特になし

会 費 な ど 月会費　3,500円　入会費　1,000円

活   動   日 月3回　水曜日　19時30分～21時

活 動 場 所 日本橋社会教育会館

連　 絡 　先
氏名：島田　ミカ　　電話：090-1468-5674
メール：malaki.ala.malaki.ala@gmail.com

P          R
　初心者を中心に子どもから大人までフラを楽しむことをモットーに活動しています。基本ステッ
プから曲に合わせて踊れるようになると楽しめます。

ふ り が な ふらまかなあろはさーくる

団   体   名 フラマカナアロハサークル

活 動 分 野 J　フラダンス

活 動 内 容 フラダンスの練習（発表会にも出演）

会 員 数 など 7名

募     　集 有（随時）

会員の条件 女性

会 費 な ど 月会費　6,000円　入会金　5,000円

活   動   日 月3回　木曜日　10時20分～12時

活 動 場 所 築地社会教育会館

連　 絡 　先
氏名：池田　真穂
メール：mahoshintomo@gmail.com

P          R
　40代～50代を中心としたメンバーです。先生に丁寧に教えていただき皆で楽しく練習してい
ます。初心者の方もお気軽にご連絡ください。

3/5



ふ り が な ぷるめりあのかい

団   体   名 プルメリアの会

活 動 分 野 J　フラダンス

活 動 内 容 フラダンス

会 員 数 など 8名

募     　集 有（随時）

会員の条件 特になし

会 費 な ど 下記連絡先にお問い合わせください。

活   動   日 月3回　金曜日　13時30分～15時

活 動 場 所 日本橋社会教育会館

連　 絡 　先
氏名：松本　治子
電話：03-3249-5188

P          R 　金曜日の午後、楽しくフラダンスで体を動かしましょう。いつまでも踊れるフラをめざして。

ふ り が な まるひあ

団   体   名 Maluhia

活 動 分 野 J　フラダンス

活 動 内 容 フラダンス

会 員 数 など ５名（２０代～６０代女性）

募     　集 有（随時）

会員の条件 特になし

会 費 な ど 月会費　３，０００円（練習場所等によって、変動あり）

活   動   日 月２回

活 動 場 所 日本橋社会教育会館

連　 絡 　先
氏名：猪俣　順子　電話：080-1035-1090
メール：maluhia.hula.1@gmail.com

P          R
　経験者の方も初めての方も大歓迎です！私たちと一緒に楽しく踊りましょう！毎年イベントに
も参加していきます。詳しくはご連絡ください！
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ふ り が な りこ　れふあのかい

団   体   名 リコ　レフアの会

活 動 分 野 J　フラダンス

活 動 内 容 フラダンスの練習

会 員 数 など 9名

募     　集 有（随時）

会員の条件 20歳代から40歳代まで

会 費 な ど 月会費　6,000円

活   動   日 月3回　火曜日　夜間

活 動 場 所 日本橋社会教育会館

連　 絡 　先
氏名：佐々木　律子　　電話：090-1123-5565
メール：lehuakainoa@gmail.com

P          R
　いやしのスローな曲から、楽器で表現する早いテンポのものまで広く学ぶことを目指していま
す。ご一緒に楽しみませんか。
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