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中央区民カレッジ講座案内　2023年度　後期分

生涯学習サポーター養成コース

◆生涯学習コーディネーター養成講座
コース生の募集は終了しています

講　師　紹　介

　　　　　“生涯学習の基本”学び合いで、地域で活躍できる力をつけ
人生を豊かにしていこう！地域の皆様と共に支え合い、年齢や性別を
問わず、自らすすんで行う活動を具体化し、暮らしやすい地域社会の
担い手として、個々の力を出し合い実践を交えながら学習していきま
す。主体的に尚且つ、互いを尊重しながら、区民が参加しやすい、学
習講座の企画・運営を学び「生涯学習コーディネーター」としての活
動を地域社会に繋いでいくことを目標とします。

※講座の内容やタイトルは、変更する場合がございます。

主　題 ●時　間：午後6時～8時
●場　所：築地社会教育会館ほか
●回　数：9回

（別途補講・実習あり）
　第9回は現地集合・現地解散

回�数 日　程 講　義　内　容 講　師　名

第6回 9/ 6（水） 作ってみよう！プランニングシートとチラシ作成 清水　孝幸

第7回 9/20（水）（講義）「地域で活かせるファシリテーション入門」
学習活動として、何ができる？今後の目標

清水　孝幸
ゲスト講師：林田　暢明

（夏休みの課題・情報収集）

第8回 11/ 8（水）（講義）
「イベント・講座の作り方〜プロの目線と地域の目線で〜」

清水　孝幸

第9回 11/22（水） 集客・費用・開催場所の案を発表！	・中央区の施設見学（本の森ちゅうおう）

第10回 12/ 6（水） トライアル企画・準備①実践に向けて選ぶ企画と進め方

第11回 1/17（水） トライアル企画・準備②進捗状況報告・役割分担等

第12回 1/31（水） トライアル企画・準備③進捗状況報告・最終打合せ

第13回 2/21（水） トライアル企画（実践）

第14回 3/ 6（水） 振り返り・めざすは生涯学習コーディネーター！！
生涯学習コーディネーターの会の体験談など

清水　孝幸
生涯学習コーディネーターの会他

　生涯学習サポーター養成コースは、これから地域のいろいろな分野でボランティアとして活動していただく方を養
成するためのコースで、毎回テーマを決めて募集しています。このコースを修了すると生涯学習サポーターとして中
央区に登録し、ボランティアとして活動していただくことになります。これまでに、文化財サポーター、生涯学習コー
ディネーター、区民メディアリポーター、よみきかせボランティア、聞き書きボランティアが卒業し、まち案内や講
座の企画、区民情報番組の制作、図書館でのボランティアなど活動の場を広げています。

涯 習生 学 ポ タサ ー 養 コ スー 成 ー

　東京新聞事業局長。1962年東京生まれ。中央区勝ど
き在住。慶応義塾大学文学部（社会学専攻）卒。1985
年に中日新聞社・東京新聞に入社。静岡総局、東京社会
部などを経て、95年から政治部。論説委員（政治担当）、
政治部長、編集局次長などを経て、2021年11月から
現職。政治記者の傍ら、定年を控えて、会社に代わる“居
場所”を探すため、地元の中央区で100超える地域活
動を体験。東京新聞に連載し『定年が楽しみになる！オ
ヤジの地域デビュー』（東京新聞）を出版。著書はほかに

『小沢一郎という「禁断の果実」』（講談社）『「政地」巡礼』
（G.B.社）など。

清水　孝幸（しみず　たかゆき）

　総務省地域力創造アドバイザー、合同会社TAO代表。
1977年生、福岡県北九州市出身。日本銀行、政策シンク
タンクを経て2005年、福岡にTAO CAFEを創設。2011
年からは東京と福岡2拠点で、飲食店を地域の核とし、活
性化や人材育成に取り組むモデルを各地でサポートしてい
るほか、ベトナム・ホーチミン市にもUTAKATA BARをオー
プンするなど活動を展開。近年はファシリテーションを活
用した地域づくりと教育分野に注力しており、角川ドワン
ゴ学園Ｎ高等学校顧問、北九州市立大学ビジネスクール特
任教授として教鞭も執る。また、福岡のメディア等でコメ
ンテーターとしても活躍中。

林田　暢明（はやしだ　のぶあき）
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