
22

ま
な
び
の
コ
ー
ス
（
連
携
講
座
）

中央区民カレッジ講座案内　2022年度　前期分
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築地本願寺　GINZA SALON
（竹中銀座ビルディング5階）
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ガス灯通り

会場図

中央区銀座２－６－４
竹中銀座ビルディング５階

　　　　　築地本願寺は、浄土真宗本願寺派（西本願寺）の直轄
寺院です。お寺がありますのは中央区築地ですが、「築地」とは元々
佃島に住む浄土真宗のご門徒（信者）が、幕府から下付された海
上を寺院が建つように海を埋め立て、土地を築いたことに由来し
ます。築地本願寺にはいまも多くの方々が参拝されますが、より
多くの方々とのご縁を結ぶため、2016年5月より銀座2丁目
に「築地本願寺GINZA SALON」を開所いたしました。
　今回は、そのSALONでも好評いただいております講師に、お話をいただきます。
　築地本願寺の代表、安永雄玄は、ビジネスマン出身の僧侶として、人生を成功に導く条件についてお話いた
します。逸見道郎先生には、家康とその外交顧問である英国人ウィリアム・アダムズ（日本名・三浦按針）の
生きざまから、改めて歴史を読み解いていただきます。そして、こころ亭久茶先生からは、どこの家庭でも起
こり得る相続問題を「落語」形式で笑いながら学びます。
　どのような宗派の方のご参加も歓迎いたします。法事やお墓のことだけではない、さまざまなお寺の取り組
みについて、知っていただければ幸いです。

講座番号　③－1
時　間：午後2時〜3時30分
場　所：築地本願寺GINZA SALON
回　数：3回
受講料：900円

主　題

連携講座　③－1【築地本願寺　GINZA SALON】

◆銀座の本願寺で学ぶ～仏教・歴史・終活～

定員20名

回 数 日　程 講　義　内　容 講　師　名

第1回 5/16（月） ビジネスマン出身僧侶が提案する人生成功の5つの条件 安永　雄玄

第2回 6/ 6（月） 家康と三浦按針〜日本を護った江戸創成期の二人〜 逸見　道郎

第3回 7/ 4（月） 落語で学ぶ　相続・遺言・後見 こころ亭　久茶

講　師　紹　介

　築地本願寺代表役員宗務長。慶應義塾大学経済学部卒業。
ケンブリッジ大学大学院経営学研究科博士課程修了。グロー
ビス経営大学院大学専任教授。三和銀行(現・三菱東京ＵＦ
Ｊ銀行)、大手鉄道会社などにおいて事業企画開発から経営
企画まで幅広く担当したのち、経営コンサルティング会社
を経営。経営幹部人材のサーチ・コンサルティング、エグ
ゼクティブ・コーチングを展開。2015年、現職に就任。
以来、首都圏での新しい伝道活動に従事。

　行政書士きざき法務オフィス代表。相続・不動産・企業コ
ンサルタントとして活動。相続や資産承継は心の問題と考
え、争いとならない円満解決を目指している。「こころ亭久
茶」の高座名で事例をもとにした講演は好評で、全国で年間
140回を超える講演を行い聴講者は7,000人を超える。

　浄土真宗本願寺派浄土寺住職。（公財）仏教伝道協会評議
員、（公財）国際仏教興隆協会インド現地法人理事。龍谷大
学卒業。日本テレビ「宗教の時間」やドラマ制作に携わる。
2008年、日英修好通商条約150周年を記念し、総務省を
通じ、イギリスに招かれ講演。英国人侍・三浦按針の菩提
寺住職として、4市（平戸・臼杵・伊東・横須賀）と協力し、
三浦按針を題材としたNHK大河ドラマ化の活動を推進。著
書に『按針に会いに』（鎌倉春秋社）、『心に響く言葉』（本
願寺出版）、論文などに「人間漫筆」（『月刊かまくら春秋』）、

「按針タイムズ」（神奈川新聞連載）などがある。

安永　雄玄（やすなが　ゆうげん）

こころ亭　久茶（こころてい　きゅうちゃ）

逸見　道郎（へんみ　みちお）

会場建物の入口は、ガス灯通りに面しています。
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中央区民カレッジ講座案内　2022年度　前期分

連携講座　③－2【聖路加国際大学】

◆見つけよう！自分に合った健康法～腸のこと～
　　　　　良いとはわかっている健康法でも、実際に続けるのは難しいもの。
　そこで、今回は「腸のこと」をテーマに、腸の機能や腸内細菌のは
たらきから、“食べること”や“出すこと”といった暮らし方まで、生
活のヒントになりそうな内容を集めました。
　ご自身のからだや生活を振り返りながら、ひとりひとりにあった健
康法をご自身で見つけてみませんか。いつまでも健康を維持し、自分
の意思と判断で長い人生を歩んでいくためのノウハウを見つけ出すこ
とを目的とした講座です。

主　題

回 数 日　程 講　義　内　容 講　師　名

第1回 5/18（水） おなか元気教室 樋口　美和子

第2回 6/ 1（水） 気持ちよく出ていますか？
排便のメカニズム、排便にまつわるトラブルや対処法 縄　秀志

第3回 6/15（水） 腸内細菌と健康 太田　俊久

第4回 6/29（水） 腸をいたわる食事について 岩間　達子

第5回 7/13（水） プロバイオティクス（生きた微生物）のちょっといい話 太田　俊久

講　師　紹　介

　東京ヤクルト販売株式会社営業事業本部健康推進サポー
トユニット主任。NPO日本食育インストラクター、健康
管理一般指導員、JEA認定フェイシャルエステシャン。
第１回は腸を中心とした消化管の仕組みと、腸にすむ細菌
の基本についてわかりやすくお話しします。毎日の健康の
ために、誰にでもできるおなか体操を一緒に行いましょう。

樋口　美和子（ひぐち　みわこ）

　聖路加国際病院栄養科マネジャー (管理栄養士/病態専
門管理栄養士/がん専門管理栄養士）。実践女子大学卒業
後、聖路加国際病院に入職、健診施設で予防医療の栄養
指導に従事し、予防の重要性を感じています。腸の病気
の食事療法、腸をいたわる食事についてのお話と、健康
的な生活を送るための食事について、皆さんからの質問
も交えて楽しく勉強しましょう。

岩間　達子（いわま　さとこ）

　聖路加国際大学基礎看護学教授。群馬大学医療短期大
学を卒業後、虎の門病院に入職。その後、兵庫県立看護
大学、長野県看護大学で教育に従事しながら聖路加看護
大学大学院で博士課程を修了した。「ああ、気持ちいい〜」
をもたらす看護ケアを追求し、最近は“気持ちよく出す”
をテーマに、排便に関する研究や地域の人々への活動を
展開しています。

縄　秀志（なわ　ひでし）

　株式会社ヤクルト本社広報室学術・編集班副参事。
2009年までヤクルト中央研究所にて研究員として従事
し、その間2006年に博士（理学）を取得しました。第
3回は腸内細菌と健康との関係を、第5回はヒトの健康
に役立つ生きた微生物であるプロバイオティクスについ
てそれぞれお話しします。

太田　俊久（おおた　としひさ）

聖路加国際大学
2号館

　　メトロ日比谷線

　　メトロ有楽町線

新富町駅

築地駅

3b出口

6出口4出口

明石小学校

リハポート明石等複合施設

聖路加国際大学 聖路加国際病院

3b出口

6出口4出口

コミュニティバス
「聖路加
　国際病院」

コミュニティバス
「あかつき公園」

中央区保健所等複合施設

中央区保健所等複合施設あかつき公園あかつき公園

リハポート明石等複合施設

中央区築地3－8－5
☎6226－6388

定員21名

講座番号　③－2
時　間：午後6時〜7時30分
場　所：聖路加国際大学内
回　数：5回
受講料：1,500円

会　場　図
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中央区民カレッジ講座案内　2022年度　前期分

　　　　　歌舞伎は江戸時代の日本人が創り出したエンターテ
イメントの最高傑作と言えるでしょう。そこには優れた色彩感
覚や音楽、言葉の遊びが溢れ、綿密に練り上げられたストーリー
は自由奔放に展開し、時には奇想天外な楽しさで観客を魅了し
ます。その主役はなんといっても、舞台で華やかなオーラを放
つ歌舞伎俳優たち。時代を超えて、脈々と受け継がれてきた芸
は、観客からパワーを得てますます輝き出す…、だから歌舞伎
は面白い！

※初めて受講される方が優先されます。
※第1回〜5回のうち1回にゲストをお招きする予定です。
※ゲストの都合等により、講座内容が入れ替わる場合がありますのでご了承ください。

連携講座　③－3【松竹株式会社】

◆歌舞伎ものしり講座
主　題

回 数 日　程 講　義　内　容 講　師　名

第1回 5/23（月） 歌舞伎ならではの演技と演出

金田　栄一

第2回 6/ 6（月） 心にひびく名せりふ

第3回 6/13（月） 鎌倉殿と清盛公

第4回 7/ 4（月） 歌舞伎演目深掘り

第5回 7/11（月） 知っておきたいキーワード

講　師　紹　介

　歌舞伎座舞台㈱顧問。大学在学中は歌舞伎研究会に所属し、1971年立教大学卒業後、松竹㈱入社。

歌舞伎座宣伝課長、副支配人、支配人、演劇本部ゼネラルマネージャーを経て、2005年5月から㈱

伝統文化放送代表取締役社長就任。2008年から歌舞伎座舞台㈱代表取締役社長、2012年から現職。

2020年「令和二年度文化庁長官表彰」受賞。

金田　栄一（かねだ　えいいち）

定員35名

講座番号　③－3
時　間：午後2時30分〜4時
場　所：築地社会教育会館
回　数：5回
受講料：2,500円

託児付
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中央区民カレッジ講座案内　2022年度　前期分

　　　　　これまで西洋美術史をシリーズで勉強してきた
MMM講座では、今年は2020年開催予定でした日本の美に触
れる講座を開催します。講師には静嘉堂美術館館長の河野元昭
先生をお迎えし、軽妙な語り口でわかりやすく、日本の美の歴
史についてお話しいただきます。

主　題

回 数 日　程 講　義　内　容 講　師　名

第1回 5/23（月）「国宝① / 仏像」

河野　元昭
第2回 6/ 6（月）「国宝② / 絵画Ⅰ」

第3回 6/20（月）「国宝③ / 絵画Ⅱ」

第4回 7/ 4（月）「国宝④ / 工芸」

講　師　紹　介

　美術史学者。近世美術が専門。1943年秋田県生まれ。東京大学文学部美術史学科卒業。東京国立文化財研究所文部技

官、名古屋大学文学部助教授、東京大学文学部教授、東京大学大学院人文社会系研究科教授、秋田県立近代美術館館長な

どを経て、2006年より東京大学名誉教授。その後学校法人二本松学院京都美術工芸大学学長を経て、2015年より静

嘉堂文庫美術館館長。現在に至る。ブログ「饒舌館長」にて毎日美術情報を発信中。

河野　元昭（こうの　もとあき）

講座番号　③－4
時　間：午前10時30分〜正午
場　所：DNP銀座ビル3階
回　数：4回
受講料：2,000円

連携講座　③－4【メゾン・デ・ミュゼ・デュ・モンド】

◆美術の楽しみ
　～こんなにもある日本の美の宝～

定員35名

会場図

中央区銀座7－7－2

会場入口

会場のあるDNP銀座ビルの入口はｇｇｇの右側です。
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中央区民カレッジ講座案内　2022年度　前期分

　　　　　なかなか出口が見えてこない新型コロナ禍。その混乱の影で
諸問題は確実に肥大化しました。超高齢化社会の生活はどうなっていく
のか。「新しい日常」の名の下に「文化」や「メディア」はどう変化し
たのか。中間選挙がこれほど注目されることのなかった米国政治と世界
への影響は。夏と冬の五輪が終わって一体何を残したのか。そして参議
院選挙がこの夏行われる日本政治の本当の争点は。朝日新聞の各分野の
ベテラン記者が、独自の視点で切りこみ、アフターコロナの生き方に示
唆を提供します。

※講師と講演のテーマは変更される場合があります。

主　題

講　師　紹　介

　朝日新聞社論説委員（社会保障担当）。1988年入社。
高松支局、神戸支局、大阪社会部の記者を経て、政治部で
薬害エイズ問題や介護保険の制度づくりに直面していた
旧厚生省を担当。以来、政治部、生活部などで年金・医療
制度の改革や雇用政策、子育て支援の分野などを取材。社
会保障担当の編集委員を経て、2015年11月から現職。

　朝日新聞社論説委員（文化担当）。長野県上田市出身。
2000年入社。横浜、福島総局を経て、文化くらし報道
部と社会部で放送業界・メディア関連の取材経験が長い。
日曜版GLOBE編集部にも在籍した。文化くらし報道部
次長を経て、2020年4月から現職。朝刊コラム「多事
奏論」も担当している。

板垣　哲也（いたがき　てつや） 田玉　恵美（ただま　えみ）

　朝日新聞社論説委員（国際担当）。コラム「日曜に想う」
執筆者。東京都出身。1986年入社。ニューヨーク、ロ
ンドン、パリで特派員として勤務後、2008年から国際
報道エディター、2011年からヨーロッパ総局長を歴任。
2017〜21年、アメリカ総局長（ワシントン）として
トランプ政権、米大統領選を取材。

　朝日新聞社論説委員（スポーツ担当）。静岡県出身。1984
年入社。鹿児島支局からスポーツ部に。特派員として1996
年アトランタ五輪と米国スポーツをカバー。五輪は夏・冬合
計7大会を現地で取材。ほかに大相撲やプロ野球、ラグビー
などを担当。東京本社スポーツ部長、静岡総局長を経て現職。

　朝日新聞社論説委員（政治担当）。2000年入社。松
山支局、横浜支局、西部報道センター（福岡）、政治部な
どに所属。政治部では与党や国会担当など。共著に、集
団的自衛権の解釈変更に関してまとめた『安倍政権の裏
の顔』（講談社）、安倍政権を検証する「未完の最長政権」
の連載をまとめた『自壊する官邸』（朝日新聞出版）。

沢村　亙（さわむら　わたる） 西山　良太郎（にしやま　りょうたろう）

蔵前　勝久（くらまえ　かつひさ）

回 数 日　程 講　義　内　容 講　師　名
第1回 6/ 8（水） 社会保障の課題と将来 板垣　哲也
第2回 6/15（水） デジタル時代のメディアの役割 田玉　恵美
第3回 6/22（水） 米国の民主主義の行方 沢村　亙
第4回 6/29（水） スポーツと人権 西山　良太郎
第5回 7/ 6（水） 参院選と日本政治のゆくえ 蔵前　勝久

銀座
中学校

首都高速道路

会　場　図

中央区築地5－3－2

連携講座　③－5【朝日新聞社】

◆朝日新聞記者が時事を読み解く
　～アフターコロナの私たち～

定員60名

講座番号　③－5
時　間：午後4時30分〜6時
場　所：朝日新聞東京本社
　　　　2階読者ホール
回　数：5回
受講料：1,500円
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中央区民カレッジ講座案内　2022年度　前期分

連携講座　③－6【時事通信社】

◆海外情勢　アジアの情勢と英国のEU離脱
　　　　　ミャンマーで昨年2月、軍部がクーデターを起こし実権
を掌握しました。民主化が進んでいたはずのミャンマーで何が起きた
のか、クーデターに至った背景を探ります。その隣国タイでは今年、
2014年にクーデターが起きてから8年を迎えますが、民政移管後も
軍が強い影響力を保持しているタイの現状を解説します。
　英国が欧州共同体（EC）に加盟してから欧州連合（EU）を離脱す
るまでの流れを振り返り、離脱の背景を多角的に解説します。また、
離脱で最大の焦点となり、「解決不可能」とまで言われた「北アイルランド国境管理問題」を詳しく説明しな
がら、今後の英・EU関係がどうなっていくかを展望します。

回 数 日　程 講　義　内　容 講　師　名

第1回 6/ 9（木） ミャンマーでクーデターが起きた背景を説明する

花田　義久

第2回 6/16（木） タイとはどんな国か、政治情勢を中心に解説する

第3回 6/23（木） 英国がEUを離脱するに至った背景を解説する

妹尾　優

第4回 6/30（木）「北アイルランド国境管理問題」を説明し、
今後の英・EU関係を展望する

主　題

講　師　紹　介

　時事通信社外国経済部デスク。1995年、岡山大学
文学部卒業。同年、時事通信社入社。社会部でオウム真
理教事件などを取材。宮崎支局、高松支局などを経て、
2010〜14年、ブリュッセル特派員。ギリシャに端を
発したユーロ危機などを取材。2016〜21年、ロンド
ン特派員として英EU離脱の一部始終をカバー。2021
年6月から現職。

　時事通信社外信部副部長。1990年、早稲田大法学部卒。
同年、時事通信社入社。1997〜2001年、ニューヨー
ク特派員として国連本部を中心に取材。2013〜17年、
バンコク支局長としてタイやミャンマーを取材。2017
～22年、外信部専任部長、2022年4月から現職。

妹尾　優（せのお　まさる）花田　義久（はなだ　よしひさ）

講座番号　③－6
時　間：午後6時15分〜7時45分
場　所：築地社会教育会館
回　数：4回
受講料：1,200円

定員30名

ミャンマーのアウンサンスーチー氏
（ミャンマー・ネピドー）

撮影日：2019年06月15日  AFP＝時事

ジョンソン英首相
（イギリス・ロンドン）

2021年12月16日 AFP＝時事
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中央区民カレッジ講座案内　2022年度　前期分

首都高速道路

メトロ銀座線
三越前駅
メトロ銀座線
三越前駅 路

道
速
高
都
首

三井本館

コレド室町3コレド室町3

コレド室町1,2コレド室町1,2

YUITO

三重テラス
（YUITO ANNEX 1-2階）

三越前駅
A9出口

会場図

中央区日本橋室町2－4－1
YUITO ANNEX １階・2階

　　　　　伊勢神宮と熊野三山をつなぐ参詣道の総称である「熊
野古道」は、2004年7月に「紀伊山地の霊場と参詣道」とし
て世界遺産登録されました。
　本講座は、「三重の「いいとこ」ぜんぶ日本橋へ。」をテーマに
日本橋室町で情報発信を行っている三重テラスとの連携講座で
す。

講座番号　③－7
時　間：午後2時〜3時30分
場　所：三重テラス　2階
　　　　イベントスペース
回　数：2回
受講料：600円

主　題

連携講座　③－7【三重テラス】

◆三重の宝「世界遺産　熊野古道伊勢路」
定員20名

回 数 日　程 講　義　内　容 講　師　名

第1回 6/10（金） 熊野古道の魅力
三石　学

第2回 6/24（金） 熊野の神話・伝承

講　師　紹　介

　熊野市文化財専門委員長、みえ熊野学運営委員長。1955年熊野市生まれ。島根大学地理学科卒業。学生時代は出雲地方

をフィールドに民俗学、地理学を研究。1980年熊野市役所に奉職し、熊野古道の発掘、調査、整備を中心とした観光や熊

野学の推進に尽力。世界遺産登録の際にはユネスコ・イコモス調査団の説明員を担当。現在は熊野旅の文化企画代表として熊

野の歴史文化の旅の講演、講座を全国で開催。また、早稲田大学エクステンションセンターやクラブツーリズム古事記講座講

師などを務める。編集書には『海の熊野』（森話社）、『お伊勢参りと熊野詣』（かまくら春秋社）、『三重県の謎解き散歩』（新

人物往来社文庫）、『地名は警告する』（冨山房インターナショナル）、『別冊太陽・熊野』（平凡社）、『写真集・惑星熊野』（求

龍堂）、『熊野から読み解く記紀神話』(扶桑社)など。

三石　学（みついし　まなぶ）

熊野古道伊勢路松本峠から望む七里御浜
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中央区民カレッジ講座案内　2022年度　前期分

　　　　　「JPXアカデミー」とは、東京証券取引所と大阪証券取引所
が2013年に経営統合して誕生した日本取引所グループ（JPX）におけ
る学びの場です。資本市場の利用者が安心して取引できるよう、金融・
経済について中立・公平な視点に基づいた教育活動を行っています。
　この講座では、資産運用を、投資を考える上でとても重要な景気・金利・
為替・業績（内外株式）、など大きなテーマごとに国内・海外の実例を取
り上げ、実践的な金融資産の運用に対する考え方・解釈の仕方を学んで
いきます。世の中のお金の流れと生活に関わる金融・経済について、自
分自身で情報を分析し判断が下せるようになることを目指す講座です。

※初めて受講される方が優先されます。

講座番号　③－8
時　間：午後2時〜3時30分
場　所：築地社会教育会館
回　数：4回
受講料：1,200円

主　題

連携講座　③－8【東京証券取引所】

◆東京証券取引所「JPXアカデミー」資産運用講座
定員30名

回 数 日　程 講　義　内　容 講　師　名

第1回 6/22（水） 証券取引所（資本市場）の機能と役割

斎藤　史貴

第2回 7/ 6（水） 資産運用①　「債券とは？」「株式とは？」

第3回 7/20（水） 資産運用②　「長期」「分散」「積立」の極意

森元　憲介

第4回 8/ 3（水） 経済ニュースを読み解く

講　師　紹　介

　東京証券取引所（兼）大阪取引所金融リテラシーサポー
ト部課長、東京証券取引所主宰「JPXアカデミー」講師、
ラジオNIKKEI新規ビジネスグループマネージャー。立教
大学経済学部卒業。東京証券取引所入社後、主に上場関連
部門において審査、情報開示、市場プロモショーン業務に
従事したのち、2012年よりCSR推進部（現.金融リテラ
シーサポート部）において、学校向け金融経済教育及び社
会人向け資産形成セミナーの講師・運営に携わり、現在に
至る。

　東京証券取引所（兼）大阪取引所金融リテラシーサポー
ト部課長、東京証券取引所主宰「JPXアカデミー」講師、
ラジオNIKKEI新規ビジネスグループマネージャー。中
央大学法学部卒業。都市銀行や金融ジャーナリストを経
て、2002年から資本市場の運営に従事。東京証券取引
所・大阪取引所の金融経済教育担当者として、全国の学
校及び自治体にて講師を務める。東京証券取引所のJPX
アカデミー専任講師兼事務局長を務める他、全国の金融
機関や自治体、商工会議所などと連携し、青少年向けの

「起業教育」も展開。ラジオ局のセミナー・イベントなど
のプロデュースも行い、メディアと融合した「投資家の
すそ野拡大」に注力している。共著に『ファンドマネジ
メントの新しい展開』（東京書籍）などがある。

斎藤　史貴（さいとう　ふみたか） 森元　憲介（もりもと　けんすけ）

託児付

110306_生涯学習情報誌（2022年度前期）2014.indd   29 2022/03/01   9:43:43



30

ま
な
び
の
コ
ー
ス
（
連
携
講
座
）

中央区民カレッジ講座案内　2022年度　前期分

連携講座　③－9【同志社大学】

◆抗糖化で老けない、病まない体になる
定員40名

　　　　　糖化はアンチエイジングや美容の分野で近年注目さ
れているキーワードです。体の糖化によるAGEsの蓄積は、老
化や糖尿病、骨粗鬆症などの疾患を進める要因となります。こ
の講座では糖化研究を専門とする研究チームで得られた成果を
もとに、糖化の発生メカニズムや体への影響をわかり易く解説
します。講座内では実際に体のAGEs蓄積量を測定し、自分自
身の糖化状態を確認します。その上で、スーパーマーケットな
どでも簡単に入手できる身近な食品を使った食後の血糖値対策、AGEsの蓄積対策についてデータをもとに
解説します。老けない、病まない体づくりには抗糖化のマスターから！

主　題

回 数 日　程 講　義　内　容 講　師　名

第1回 6/30（木） 糖化による老化や疾患の進展メカニズムを知る

八木　雅之第2回 7/14（木） 自分自身の糖化度を測定し、食事法を見直す

第3回 7/28（木） 普段使いの食材で始められる抗糖化

講　師　紹　介

　同志社大学研究開発推進機構特定任用研究員教授（2022年4月より）。農学博士。日本抗加齢医学会評議員。糖化ス
トレス研究会理事。京都工芸繊維大学繊維学部卒業、同大学院修士課程修了。京都府立大学大学院農学研究科博士課程修了。 
分析機器、臨床検査機器、機能性素材メーカーで糖尿病の検査方法、健康食品などの研究開発に約20年間従事。2011
年より同志社大学生命医科学部糖化ストレス研究センターチェア・プロフェッサー教授を経て現職。糖化ストレス抑制対
策、抗糖化素材の研究、日本国内で販売されている様々な抗糖化製品の研究開発をサポート。「糖化は老化」をキーワー
ドにセミナー、講演会、健康情報誌、テレビ番組などを通じて抗糖化の普及啓発活動を進めている。『老けない人の食習慣』

（辰巳出版）監修、糖化やアンチエイジングに関する論文など多数。

八木　雅之（やぎ　まさゆき）

八重洲南口

6出口 京橋イーストビル3階
（同志社大学
東京サテライト・キャンパス）

八重洲中央口

JR東京駅

八重洲ブックセンター

屋
疋
千

明治屋ビル

ヤンマー
（工事中）

アーティゾン
美術館

中央通り

外堀通り

り
通
洲
重
八

京橋駅 東京メトロ銀座線

京橋
エドグラン

会場図

中央区京橋2－7－19
京橋イーストビル3階

講座番号　③－9
時　間：午後2時〜3時30分
場　所：同志社大学東京
　　　　サテライトキャンパス
回　数：3回
受講料：900円
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中央区民カレッジ講座案内　2022年度　前期分

　清水建設㈱コーポレート・コミュニケーション部。東北大学大学院修了（都市・建築）。東京大学埋蔵文化財調査室特任助
教を経て、清水建設に入社。専門は近世建築史。絵図や古文書より歴史の解読を行う。

　清水建設㈱社寺建築・住宅部工事長。清水建設にて社寺建築の施工管理に従事。主な施工実績：深川不動堂内仏殿・新本堂・
翼殿各工事、高幡不動金剛地仁王門（重要文化財）保存修理工事、明治記念館本館改修工事

　清水建設㈱技術研究所研究員。京都工芸繊維大学大学院修了。博士（学術）。専門は近代建築史と歴史建造物の保存・活用。

増田　晴夫（ますだ　はるお）

今井　誠司（いまい　せいじ）

平井　直樹（ひらい　なおき）

連携講座　③－10【清水建設株式会社】

◆建築に見るものづくりの歴史～建築の歴史探訪～

　　　　　1804年（文化元年）創業の清水建設株式会社は、
明治期から全国各地でさまざまな建築・土木工事に携わってき
ました。中央区内においても、歌舞伎座、三井本館、日本銀行、
服部時計店（和光）など名だたる建物が数多くあります。
　これら近代建築の歴史を、施工、研究、社史さまざまな立場
の清水建設の社員が講師となって、皆様にわかりやすく解説を
おこないます。講義を通じて、ぜひ建築の歴史やその魅力につ
いて学んでください。

講座番号　③－10
時　間：午後6時30分〜8時
場　所：清水建設㈱
　　　　本社2階　シミズホール
回　数：3回
受講料：1,500円

主　題

講　師　紹　介

定員50名

回 数 日　程 講　義　内　容 講　師　名

第1回 7/ 7（木） 中央区の歴史建造物巡り 増田　晴夫

第2回 7/14（木） 明治・大正の文化財を未来に遺す～明治記念館本館改修工事～ 今井　誠司

第3回 7/21（木） 戦後モダニズム建築の設計と施工 平井　直樹

渋沢栄一が作った日本最初の銀行
第一国立銀行（旧三井組ハウス）
1872年竣工　設計・施工：清水建設（当時清水組）

会場図

中央区京橋2－16－1
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