
主 題　　　　　みなさんは日々健やかに暮らしていますか？　本
当の健康って何でしょう？
　この講座では、健康に過ごすためのこころのもち方や生活
習慣について考えます。また、無理なく健康を保つための姿
勢や歩き方について、ウォーキングを通して学びます。心身
を健康に保つヒントを一緒に見つけていきましょう。

※第3回、第4回は室内でウォーキングをしますので、かか
との低い歩きやすい靴でお越しください。

保坂　隆（ほさか　たかし）

　聖路加国際病院リエゾンセンター長。1977年慶應
義塾大学医学部卒業。1990～ 92年に米国ＵＣＬＡ
精神科留学、2003年より東海大学医学部精神科教授
を経て2010年より聖路加国際病院精神腫瘍科部長、
2013年より同リエゾンセンター長兼務。著書に
『50歳からは「孤独力」！』（さくら舎）など多数。

包國　幸代（かねくに　さちよ）

　聖路加国際病院附属クリニック予防医療センターナ
ースマネジャー。聖路加看護大学修士課程地域看護学
修了。12年にわたり、人間ドックの受診者に生活習
慣病予防のアドバイス等を行う。

大久保　菜穂子（おおくぼ　なおこ）

　順天堂大学・同大学院准教授。博士（スポーツ健
康科学）。聖路加の教員として大学院教育に携わり、
慶應義塾大学・武蔵野大学での非常勤講師を経て現
職。順天堂大学スポーツ健康科学部で健康教育学・
生涯健康論の授業担当を務める。日本ヘルスプロモー
ション学会理事。

加藤　直子（かとう　なおこ）

　ポスチュアスタイリスト。ヨガ＆呼吸法のインスト
ラクターを4年経験した後、いつでも、どこでも誰で
もできるポスチュアウォーキングに魅了され、インス
トラクターを志す。様々な方を対象にウォーキングを
指導している。

島内　憲夫（しまのうち　のりお）

　順天堂大学国際教養学部特任教授。同大学大学院修
了。順天堂大学スポーツ健康科学部で健康社会学・
ヘルスプロモーションの授業を担当し、日本各地で行
政の保健医療職・住民と共に「健康なまちづくり」
を行っている。日本ヘルスプロモーション学会会長。
順天堂大学ヘルスプロモ－ション・リサ－チ・セン
タ－所長。 中央区保健所等

複合施設

聖路加国際大学
2号館

コミュニティバス「築地川公園」

会　場　図

中央区築地３－８－５
☎6226－6365

連携講座 －1【聖路加国際大学】

◆健康に過ごすためのこころのもち方・からだの使い方

時　間：午後6時～7時30分
場　所：聖路加国際大学2号館
回　数：5回
受講料：1,500円
定　員：28名

名師講容内義講程日数回
第1回
第2回
第3回
第4回

第5回

保坂　隆
包國　幸代

加藤　直子

大久保　菜穂子
島内　憲夫

これからの人生、健康に過ごすためのこころのもち方
健康的な生活習慣とこころの健康
健康に過ごすための姿勢や歩き方①
健康に過ごすための姿勢や歩き方②

みんなで健康に過ごすために必要なこと

5/25（水）
6/ 8（水）
6/22（水）
7/ 6（水）

7/20（水）

一般募集 10名

講 師 紹 介

講座番号 －1
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主 題

連携講座 －2【三井記念美術館】

◆展覧会を観る
一般募集 25名

時　間：午後2時～4時
場　所：三井記念美術館
回　数：2回
受講料：600円
入館料：1,400円（2回分）
定　員：40名

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

5/17（火）

8/ 2（火）

北大路魯山人の美　和食の天才

アール・ヌーヴォーの装飾磁器 ヨーロッパ名窯　美麗革命！

赤沼　多佳

塩川　博義

講 師 紹 介

講座番号 －2　　　　　三井記念美術館が開催する平成28年度前半の展
覧会にあわせ、企画担当者または外部研究者がそれぞれの
専門の立場から講義を行います。2時間のうち1時間が講
義、あとの1時間が展覧会の自由見学です。

※当日欠席者には、翌日以降の平日午前9時～午後5時に、
区役所6階文化・生涯学習課生涯学習係で入場券をお渡し
します。

※はじめて受講される方が優先されます。

赤沼　多佳（あかぬま　たか）

　三井記念美術館参事。東京国立博物館調査員、裏千
家茶道資料館学芸部長を経て、2005年より現職。専
門は東洋陶磁・茶道美術。

塩川　博義（しおかわ　ひろよし）

　日本大学教授。1998年、仕事の関係でデンマーク
のコペンハーゲンに1年間住み、ビング＆グレンダー
ルのアール・ヌーヴォー磁器と出会う。以後、北欧の
窯を中心に、釉下彩や結晶釉などアール・ヌーヴォー
磁器の収集・研究を行っている。「魅惑の北欧アール･
ヌーヴォー塩川コレクション」展（2011年～12年）
の図録監修を行う。

三井記念美術館　展覧会スケジュール
特別展　ユネスコ無形文化遺産登録記念　

北大路魯山人の美　和食の天才
　2016年4月12日（火）～6月26日（日）

会 　 場 　 図

中央区日本橋室町2－1－1 三井本館7階
☎5777－8600

　北大路魯山人（1883～1959）は、書や篆刻、絵画、陶芸、漆芸など、多面的な業績を残していますが、なかでも
一般に親しまれているのは陶芸です。魯山人の陶芸は美食であるところに根ざしています。「器は料理の着物」の言葉
を残したように、およそ40年間、食の器を造り続けます。
　本展では魯山人ならではの個性的な作陶の世界をご紹介します。

特別展

アール・ヌーヴォーの装飾磁器　ヨーロッパ名窯　美麗革命！
　2016年７月６日（水）～８月31日（水）
　1900年のパリ万国博覧会に前後し、マイセンやセーヴル、ＫＰＭベルリン、ロイヤルコペンハーゲン、ロールスト
ランドなどでは、釉下彩や結晶釉をはじめとする新しい技法や優美なデザインを取り入れた作品が競い合うように作ら
れ、大変な好評を博していました。
　本展では、これらのアール･ヌーヴォー様式によって装飾された、多彩なヨーロッパ名窯の作品を紹介します。
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主 題　　　　　みなさんは日々健やかに暮らしていますか？　本
当の健康って何でしょう？
　この講座では、健康に過ごすためのこころのもち方や生活
習慣について考えます。また、無理なく健康を保つための姿
勢や歩き方について、ウォーキングを通して学びます。心身
を健康に保つヒントを一緒に見つけていきましょう。

※第3回、第4回は室内でウォーキングをしますので、かか
との低い歩きやすい靴でお越しください。

保坂　隆（ほさか　たかし）

　聖路加国際病院リエゾンセンター長。1977年慶應
義塾大学医学部卒業。1990～ 92年に米国ＵＣＬＡ
精神科留学、2003年より東海大学医学部精神科教授
を経て2010年より聖路加国際病院精神腫瘍科部長、
2013年より同リエゾンセンター長兼務。著書に
『50歳からは「孤独力」！』（さくら舎）など多数。

包國　幸代（かねくに　さちよ）

　聖路加国際病院附属クリニック予防医療センターナ
ースマネジャー。聖路加看護大学修士課程地域看護学
修了。12年にわたり、人間ドックの受診者に生活習
慣病予防のアドバイス等を行う。

大久保　菜穂子（おおくぼ　なおこ）

　順天堂大学・同大学院准教授。博士（スポーツ健
康科学）。聖路加の教員として大学院教育に携わり、
慶應義塾大学・武蔵野大学での非常勤講師を経て現
職。順天堂大学スポーツ健康科学部で健康教育学・
生涯健康論の授業担当を務める。日本ヘルスプロモー
ション学会理事。

加藤　直子（かとう　なおこ）

　ポスチュアスタイリスト。ヨガ＆呼吸法のインスト
ラクターを4年経験した後、いつでも、どこでも誰で
もできるポスチュアウォーキングに魅了され、インス
トラクターを志す。様々な方を対象にウォーキングを
指導している。

島内　憲夫（しまのうち　のりお）

　順天堂大学国際教養学部特任教授。同大学大学院修
了。順天堂大学スポーツ健康科学部で健康社会学・
ヘルスプロモーションの授業を担当し、日本各地で行
政の保健医療職・住民と共に「健康なまちづくり」
を行っている。日本ヘルスプロモーション学会会長。
順天堂大学ヘルスプロモ－ション・リサ－チ・セン
タ－所長。 中央区保健所等

複合施設

聖路加国際大学
2号館

コミュニティバス「築地川公園」

会　場　図

中央区築地３－８－５
☎6226－6365

連携講座 －1【聖路加国際大学】

◆健康に過ごすためのこころのもち方・からだの使い方

時　間：午後6時～7時30分
場　所：聖路加国際大学2号館
回　数：5回
受講料：1,500円
定　員：28名

名師講容内義講程日数回
第1回
第2回
第3回
第4回

第5回

保坂　隆
包國　幸代

加藤　直子

大久保　菜穂子
島内　憲夫

これからの人生、健康に過ごすためのこころのもち方
健康的な生活習慣とこころの健康
健康に過ごすための姿勢や歩き方①
健康に過ごすための姿勢や歩き方②

みんなで健康に過ごすために必要なこと

5/25（水）
6/ 8（水）
6/22（水）
7/ 6（水）

7/20（水）

一般募集 10名

講 師 紹 介

講座番号 －1
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主 題

連携講座 －2【三井記念美術館】

◆展覧会を観る
一般募集 25名

時　間：午後2時～4時
場　所：三井記念美術館
回　数：2回
受講料：600円
入館料：1,400円（2回分）
定　員：40名

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

5/17（火）

8/ 2（火）

北大路魯山人の美　和食の天才

アール・ヌーヴォーの装飾磁器 ヨーロッパ名窯　美麗革命！

赤沼　多佳

塩川　博義

講 師 紹 介

講座番号 －2　　　　　三井記念美術館が開催する平成28年度前半の展
覧会にあわせ、企画担当者または外部研究者がそれぞれの
専門の立場から講義を行います。2時間のうち1時間が講
義、あとの1時間が展覧会の自由見学です。

※当日欠席者には、翌日以降の平日午前9時～午後5時に、
区役所6階文化・生涯学習課生涯学習係で入場券をお渡し
します。

※はじめて受講される方が優先されます。

赤沼　多佳（あかぬま　たか）

　三井記念美術館参事。東京国立博物館調査員、裏千
家茶道資料館学芸部長を経て、2005年より現職。専
門は東洋陶磁・茶道美術。

塩川　博義（しおかわ　ひろよし）

　日本大学教授。1998年、仕事の関係でデンマーク
のコペンハーゲンに1年間住み、ビング＆グレンダー
ルのアール・ヌーヴォー磁器と出会う。以後、北欧の
窯を中心に、釉下彩や結晶釉などアール・ヌーヴォー
磁器の収集・研究を行っている。「魅惑の北欧アール･
ヌーヴォー塩川コレクション」展（2011年～12年）
の図録監修を行う。

三井記念美術館　展覧会スケジュール
特別展　ユネスコ無形文化遺産登録記念　

北大路魯山人の美　和食の天才
　2016年4月12日（火）～6月26日（日）

会 　 場 　 図

中央区日本橋室町2－1－1 三井本館7階
☎5777－8600

　北大路魯山人（1883～1959）は、書や篆刻、絵画、陶芸、漆芸など、多面的な業績を残していますが、なかでも
一般に親しまれているのは陶芸です。魯山人の陶芸は美食であるところに根ざしています。「器は料理の着物」の言葉
を残したように、およそ40年間、食の器を造り続けます。
　本展では魯山人ならではの個性的な作陶の世界をご紹介します。

特別展

アール・ヌーヴォーの装飾磁器　ヨーロッパ名窯　美麗革命！
　2016年７月６日（水）～８月31日（水）
　1900年のパリ万国博覧会に前後し、マイセンやセーヴル、ＫＰＭベルリン、ロイヤルコペンハーゲン、ロールスト
ランドなどでは、釉下彩や結晶釉をはじめとする新しい技法や優美なデザインを取り入れた作品が競い合うように作ら
れ、大変な好評を博していました。
　本展では、これらのアール･ヌーヴォー様式によって装飾された、多彩なヨーロッパ名窯の作品を紹介します。
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主 題

連携講座 －3【松竹株式会社】

◆歌舞伎ものしり講座
一般募集　35名

時　間：午後2時30分～4時
※第4回は午後2時30分～9時頃
場　所：築地社会教育会館ほか
※第4回は講義後、歌舞伎座
回　数：5回
受講料：2,500円
観劇料：14,000円～15,000円
定　員：80名

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

5/12（木）

5/26（木）

6/ 9（木）

6/16（木）

6/23（木）

歌舞伎外題考

芝居絵と絵師たち

屋号と掛け声

観劇の手引きと観劇

歌舞伎雑学検定

金田　栄一

講 師 紹 介

講座番号 －3

金田　栄一（かねだ　えいいち）

　歌舞伎座舞台（株）顧問。大学在学中は歌舞伎研究会に所属し、1971年立教大学卒業後、松竹株式会社に入社。歌舞
伎座宣伝課長、副支配人、支配人、演劇本部ゼネラルマネジャーを経て、2005年5月より（株）伝統文化放送代表取締
役社長に就任。2008年より歌舞伎座舞台（株）代表取締役社長、2012年より顧問を務める。

　　　　　歌舞伎は、江戸時代の日本人が創り出したエン
ターテイメントの最高傑作と言えるでしょう。そこには優
れた色彩感覚や音楽、言葉の遊びが溢れ、綿密に練り上げ
られたストーリーは自由奔放に展開し、時には奇想天外な
楽しさで観客を魅了します。その主役はなんといっても、
舞台で華やかなオーラを放つ歌舞伎俳優たち。時代を超え
て脈々と受け継がれてきた芸は、観客からパワーを得てま
すます輝き出します……、だから歌舞伎は面白い！　
　今回の講座では、歌舞伎座一等席での観劇（6月公演）を
通して歌舞伎の楽しさを体感していただきます。

※はじめて受講される方が優先されます。
※第1回～5回のうち1回にゲストをお招きする予定です。ゲストの都合により、講座内容が入れ替わる場合
がありますので、ご了承ください。

6/16観劇時を除く

会場図（第4回講義後）

歌舞伎座外観

中央区銀座4－12－15
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　　　　　日々変動する国際情勢をより深く理解するため
に、グローバル化の本質とアメリカの政治外交、そして日
本外交の課題について、できるだけ具体的な事例を交えな
がら解説します。
　また、ニュースの読み方についても考えてみましょう。

会場図

中央区京橋2－7－19
京橋イーストビル3階

八重洲南口

京橋駅6番出口

京橋駅
7番出口

同志社大学東京オフィス
京橋イーストビル3階
（1階はみずほ銀行）

八重洲中央口

JR東京駅

八重洲ブックセンター
みずほ証券

千
疋
屋

ヤンマー

ブリヂストン
美術館

中央通り

外堀通り
JR高速バス乗り場

八
重
洲
通
り

京橋駅 東京メトロ銀座線

主 題

連携講座 －4【同志社大学】　

◆変貌をとげる国際情勢
一般募集 50名

時　間：午後2時～3時30分
場　所：同志社大学東京オフィス
回　数：3回
受講料：1,500円
定　員：70名

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

5/14（土）

6/18（土）

7/ 9（土）

グローバル化とは何か

アメリカの政治と外交

日本外交の課題

村田　晃嗣

講 師 紹 介

講座番号 －4

村田　晃嗣（むらた　こうじ）

　同志社大学法学部教授、国際政治学者。1964年神戸生まれ。同志社大学法学部卒業。神戸大学大学院法学研
究科博士課程修了。1991～95年米国ジョージ・ワシントン大学留学。1998年博士（政治学・神戸大学）。
2005年同志社大学教授となり、2013年～16年3月まで同志社大学学長を務める。専門はアメリカ外交・安全
保障。
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同志社大学法学部教授　村田　晃嗣



主 題

連携講座 －3【松竹株式会社】

◆歌舞伎ものしり講座
一般募集　35名

時　間：午後2時30分～4時
※第4回は午後2時30分～9時頃
場　所：築地社会教育会館ほか
※第4回は講義後、歌舞伎座
回　数：5回
受講料：2,500円
観劇料：14,000円～15,000円
定　員：80名

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

5/12（木）

5/26（木）

6/ 9（木）

6/16（木）

6/23（木）

歌舞伎外題考

芝居絵と絵師たち

屋号と掛け声

観劇の手引きと観劇

歌舞伎雑学検定

金田　栄一

講 師 紹 介

講座番号 －3

金田　栄一（かねだ　えいいち）

　歌舞伎座舞台（株）顧問。大学在学中は歌舞伎研究会に所属し、1971年立教大学卒業後、松竹株式会社に入社。歌舞
伎座宣伝課長、副支配人、支配人、演劇本部ゼネラルマネジャーを経て、2005年5月より（株）伝統文化放送代表取締
役社長に就任。2008年より歌舞伎座舞台（株）代表取締役社長、2012年より顧問を務める。

　　　　　歌舞伎は、江戸時代の日本人が創り出したエン
ターテイメントの最高傑作と言えるでしょう。そこには優
れた色彩感覚や音楽、言葉の遊びが溢れ、綿密に練り上げ
られたストーリーは自由奔放に展開し、時には奇想天外な
楽しさで観客を魅了します。その主役はなんといっても、
舞台で華やかなオーラを放つ歌舞伎俳優たち。時代を超え
て脈々と受け継がれてきた芸は、観客からパワーを得てま
すます輝き出します……、だから歌舞伎は面白い！　
　今回の講座では、歌舞伎座一等席での観劇（6月公演）を
通して歌舞伎の楽しさを体感していただきます。

※はじめて受講される方が優先されます。
※第1回～5回のうち1回にゲストをお招きする予定です。ゲストの都合により、講座内容が入れ替わる場合
がありますので、ご了承ください。

6/16観劇時を除く

会場図（第4回講義後）

歌舞伎座外観

中央区銀座4－12－15
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　　　　　日々変動する国際情勢をより深く理解するため
に、グローバル化の本質とアメリカの政治外交、そして日
本外交の課題について、できるだけ具体的な事例を交えな
がら解説します。
　また、ニュースの読み方についても考えてみましょう。

会場図

中央区京橋2－7－19
京橋イーストビル3階

八重洲南口

京橋駅6番出口

京橋駅
7番出口

同志社大学東京オフィス
京橋イーストビル3階
（1階はみずほ銀行）

八重洲中央口

JR東京駅

八重洲ブックセンター
みずほ証券

千
疋
屋

ヤンマー

ブリヂストン
美術館

中央通り

外堀通り
JR高速バス乗り場

八
重
洲
通
り

京橋駅 東京メトロ銀座線

主 題

連携講座 －4【同志社大学】　

◆変貌をとげる国際情勢
一般募集 50名

時　間：午後2時～3時30分
場　所：同志社大学東京オフィス
回　数：3回
受講料：1,500円
定　員：70名

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

5/14（土）

6/18（土）

7/ 9（土）

グローバル化とは何か

アメリカの政治と外交

日本外交の課題

村田　晃嗣

講 師 紹 介

講座番号 －4

村田　晃嗣（むらた　こうじ）

　同志社大学法学部教授、国際政治学者。1964年神戸生まれ。同志社大学法学部卒業。神戸大学大学院法学研
究科博士課程修了。1991～95年米国ジョージ・ワシントン大学留学。1998年博士（政治学・神戸大学）。
2005年同志社大学教授となり、2013年～16年3月まで同志社大学学長を務める。専門はアメリカ外交・安全
保障。
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同志社大学法学部教授　村田　晃嗣



連携講座 －5【株式会社銀座十字屋】

◆「銀座で奏でる」～銀座十字屋の音楽と歴史～

時 間：午前10時～正午
場 所：銀座十字屋
ハープ＆フルートサロン「hanare」

回 数：3回
受講料：1，500円
定 員：30名

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

5/17（火）

6/14（火）

7/12（火）

明治・大正・昭和、そして平成へ
～先駆者たちが育んだ銀座十字屋の歴史秘話～
ミニコンサート

中村　千恵子
田中　淳子

小俣　有希子
佐藤　厚子
滝口　翔一朗

中村　千恵子
倉田　恭伸　ほか

知れば知るほど奥が深い！“楽器の女王”ハープをひもとく
ハープの歴史、種類、楽器の仕組み～クラフトマンを迎えて～
体験（アンサンブルで）
銀座から文化・音楽を発信し続ける意義
音楽の力～銀座十字屋のめざすところ～
ミニコンサート

一般募集　なし

主 題

講 師 紹 介

講座番号 －5　　　　　日本初の西洋楽器店として1874年に銀座に店を
構え、創業142年を迎える「銀座十字屋」は、銀座の伝統・文
化を音楽という観点から支えてきた老舗でありながら、
ジュークボックスをいち早く日本に紹介したり、現在もプロ
ジェクション・マッピング商品を提案するなど、常に新しい潮
流も取り入れています。
　そんな同店が注力しているのが、ハープの普及です。歴史を
たどれば、紀元前4千年にまで遡ろうかという最古の部類に入
る楽器を、今なぜ最先端の街・銀座から発信し続けているのか。
　この講座では、明治・大正・昭和という激動を経た銀座の移ろいと、常に銀座とともにあった銀座十字屋の歴
史を対比させながら、典雅で清廉とした音の響きを奏でる究極の楽器ハープへとたどり着くまでの、銀座音楽変
遷史をひもときます。レクチャーでは、銀座4丁目にある「銀座十字屋ハープ＆フルートサロンhanare」にて、普
段はなかなか接することのできないハープを実際に体験しながら、その魅力の深淵に触れていただく予定です。
※はじめて受講される方が優先されます。

中村　千恵子（なかむら　ちえこ）
　株式会社銀座十字屋代表取締役会長。文化人・著名
人をお招きしてのトークと音楽の融合イベントや、ク
ラシックを身近にお届けするコンサートなど、数多く
の音楽イベントの企画運営に20年以上携わる。フリ
ーアナウンサー・中村江里子の母。

田中　淳子（たなか　じゅんこ）
　ハーピスト。国立音楽大学器楽科ハープ専攻卒業。
これまでに数々の演奏会に出演。アーティストのコン
サートメンバーとして多くのステージ・放送・録音に
参加している。銀座十字屋ハープ＆フルートサロンで
後進の指導にもあたる。

滝口　翔一朗（たきぐち　しょういちろう）
　クラフトマン。2012年、2014年にイタリアの
SalviHarps本社で研鑽を積み、SalviHarps社公認技
術者となる。銀座十字屋輸入事業部所属。

小俣　有希子（おまた　ゆきこ）
　ハーピスト。国立音楽大学器楽科ハープ専攻卒業
後、オーケストラやソロの演奏に出演。演奏でテレビ
やラジオに出演したり、レコーディングなどでも活躍
する。銀座十字屋ハープ＆フルートサロン講師。

佐藤　厚子（さとう　あつこ）
　ハーピスト。桐朋学園大学ハープ科卒業。数多くの
オーケストラでソリストを務める。近年は後進の指導
や育成に尽力する傍ら、知育や情操教育と音楽の融合
に精力的に取り組んでいる。銀座十字屋ハープ＆フル
ートサロン講師。

倉田　恭伸（くらた　やすのぶ）
　株式会社銀座十字屋代表取締役社長。音楽の中でも
特にハープの普及に励み、2006年に銀座十字屋ハー
プ＆フルートサロンのリニューアルを手掛ける。その
後、イタリアのSalviHarps社と国内輸入総代理店契
約を結び、吉祥寺、銀座4丁目にそれぞれハープを中
心とした新しいスタイルの教室をオープンさせる。

会場図

中央区銀座4－4－5　銀座簱ビル5階

（1階はシネスイッチ銀座）
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主 題

時　間：午前11時～12時30分
場　所：ＤＮＰ銀座ビル
回　数：4回
受講料：2,000円
定　員：70名

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

第4回

5/18（水）

6/ 1（水）

6/15（水）

6/29（水）

ゴシック大聖堂と14世紀イタリアの美術

イタリア・ルネサンスの美術と社会

フランス・フランドルの美術とイタリア・ルネサンス

イタリア・ルネサンスがフランスにもたらしたもの

末吉　雄二

講 師 紹 介

講座番号 －6

会 場 図

中央区銀座7－7－2

◆絵画の楽しみ
～イタリア・ルネサンスからフランス宮廷絵画まで～

連携講座 －6【メゾン・デ・ミュゼ・デュ・モンド】 一般募集　50名

　　　　　これまで「フランス美術講座」シリーズでお楽
しみいただきましたＭＭＭの美術講座。今年はさらに世界
を広げて、イタリアからフランス絵画まで、ルネサンスを
中心に、その成り立ちと作品についてご紹介いたします。
地理的・歴史的な背景をご紹介しながら、「美の大国」フラ
ンスとイタリアの、美術における相互の関係性を丁寧にわ
かりやすくひもといていきます。

末吉　雄二（すえよし　ゆうじ）

　慶應義塾大学名誉教授。留学生としてイタリアで数年間学び、日本に帰国してからは慶應義塾大学文学部の教授
を経て現職。主な著書に『マティス』（小学館）、『セガンティーニ』（西村書店）など。
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連携講座 －5【株式会社銀座十字屋】

◆「銀座で奏でる」～銀座十字屋の音楽と歴史～

時 間：午前10時～正午
場 所：銀座十字屋
ハープ＆フルートサロン「hanare」

回 数：3回
受講料：1，500円
定 員：30名

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

5/17（火）

6/14（火）

7/12（火）

明治・大正・昭和、そして平成へ
～先駆者たちが育んだ銀座十字屋の歴史秘話～
ミニコンサート

中村　千恵子
田中　淳子

小俣　有希子
佐藤　厚子
滝口　翔一朗

中村　千恵子
倉田　恭伸　ほか

知れば知るほど奥が深い！“楽器の女王”ハープをひもとく
ハープの歴史、種類、楽器の仕組み～クラフトマンを迎えて～
体験（アンサンブルで）
銀座から文化・音楽を発信し続ける意義
音楽の力～銀座十字屋のめざすところ～
ミニコンサート

一般募集　なし

主 題

講 師 紹 介

講座番号 －5　　　　　日本初の西洋楽器店として1874年に銀座に店を
構え、創業142年を迎える「銀座十字屋」は、銀座の伝統・文
化を音楽という観点から支えてきた老舗でありながら、
ジュークボックスをいち早く日本に紹介したり、現在もプロ
ジェクション・マッピング商品を提案するなど、常に新しい潮
流も取り入れています。
　そんな同店が注力しているのが、ハープの普及です。歴史を
たどれば、紀元前4千年にまで遡ろうかという最古の部類に入
る楽器を、今なぜ最先端の街・銀座から発信し続けているのか。
　この講座では、明治・大正・昭和という激動を経た銀座の移ろいと、常に銀座とともにあった銀座十字屋の歴
史を対比させながら、典雅で清廉とした音の響きを奏でる究極の楽器ハープへとたどり着くまでの、銀座音楽変
遷史をひもときます。レクチャーでは、銀座4丁目にある「銀座十字屋ハープ＆フルートサロンhanare」にて、普
段はなかなか接することのできないハープを実際に体験しながら、その魅力の深淵に触れていただく予定です。
※はじめて受講される方が優先されます。

中村　千恵子（なかむら　ちえこ）
　株式会社銀座十字屋代表取締役会長。文化人・著名
人をお招きしてのトークと音楽の融合イベントや、ク
ラシックを身近にお届けするコンサートなど、数多く
の音楽イベントの企画運営に20年以上携わる。フリ
ーアナウンサー・中村江里子の母。

田中　淳子（たなか　じゅんこ）
　ハーピスト。国立音楽大学器楽科ハープ専攻卒業。
これまでに数々の演奏会に出演。アーティストのコン
サートメンバーとして多くのステージ・放送・録音に
参加している。銀座十字屋ハープ＆フルートサロンで
後進の指導にもあたる。

滝口　翔一朗（たきぐち　しょういちろう）
　クラフトマン。2012年、2014年にイタリアの
SalviHarps本社で研鑽を積み、SalviHarps社公認技
術者となる。銀座十字屋輸入事業部所属。

小俣　有希子（おまた　ゆきこ）
　ハーピスト。国立音楽大学器楽科ハープ専攻卒業
後、オーケストラやソロの演奏に出演。演奏でテレビ
やラジオに出演したり、レコーディングなどでも活躍
する。銀座十字屋ハープ＆フルートサロン講師。

佐藤　厚子（さとう　あつこ）
　ハーピスト。桐朋学園大学ハープ科卒業。数多くの
オーケストラでソリストを務める。近年は後進の指導
や育成に尽力する傍ら、知育や情操教育と音楽の融合
に精力的に取り組んでいる。銀座十字屋ハープ＆フル
ートサロン講師。

倉田　恭伸（くらた　やすのぶ）
　株式会社銀座十字屋代表取締役社長。音楽の中でも
特にハープの普及に励み、2006年に銀座十字屋ハー
プ＆フルートサロンのリニューアルを手掛ける。その
後、イタリアのSalviHarps社と国内輸入総代理店契
約を結び、吉祥寺、銀座4丁目にそれぞれハープを中
心とした新しいスタイルの教室をオープンさせる。

会場図

中央区銀座4－4－5　銀座簱ビル5階

（1階はシネスイッチ銀座）
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主 題

時　間：午前11時～12時30分
場　所：ＤＮＰ銀座ビル
回　数：4回
受講料：2,000円
定　員：70名

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

第4回

5/18（水）

6/ 1（水）

6/15（水）

6/29（水）

ゴシック大聖堂と14世紀イタリアの美術

イタリア・ルネサンスの美術と社会

フランス・フランドルの美術とイタリア・ルネサンス

イタリア・ルネサンスがフランスにもたらしたもの

末吉　雄二

講 師 紹 介

講座番号 －6

会 場 図

中央区銀座7－7－2

◆絵画の楽しみ
～イタリア・ルネサンスからフランス宮廷絵画まで～

連携講座 －6【メゾン・デ・ミュゼ・デュ・モンド】 一般募集　50名

　　　　　これまで「フランス美術講座」シリーズでお楽
しみいただきましたＭＭＭの美術講座。今年はさらに世界
を広げて、イタリアからフランス絵画まで、ルネサンスを
中心に、その成り立ちと作品についてご紹介いたします。
地理的・歴史的な背景をご紹介しながら、「美の大国」フラ
ンスとイタリアの、美術における相互の関係性を丁寧にわ
かりやすくひもといていきます。

末吉　雄二（すえよし　ゆうじ）

　慶應義塾大学名誉教授。留学生としてイタリアで数年間学び、日本に帰国してからは慶應義塾大学文学部の教授
を経て現職。主な著書に『マティス』（小学館）、『セガンティーニ』（西村書店）など。
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主 題

連携講座 －7【芝浦工業大学】　

◆最先端の工学に触れてみよう！
一般募集　30名

時　間：午後6時30分～8時30分
場　所：築地社会教育会館
回　数：5回
受講料：1,500円
定　員：40名

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

5/19（木）

6/ 2（木）

6/16（木）

6/30（木）

7/14（木）

ＺＥＨ実現に向けたロードマップとエネマネハウス

標本化定理入門　～ハイレゾオーディオの世界～

サービス・デザイン・事始め

水素社会に向けた水素貯蔵

ＭＯＴ入門　～技術を新製品開発にいかすための知識～

秋元　孝之

渡部　英二

古屋　繁

髙﨑　明人

田中　秀穂

講 師 紹 介

講座番号 －7

秋元　孝之（あきもと　たかし）

　芝浦工業大学工学部建築工学科教授。博士（工学）。
一級建築士。1988年早稲田大学大学院理工学研究科
建設工学専攻修了。カリフォルニア大学バークレー校
環境計画研究所に留学。専門分野は建築設備、特に空
気調和設備および熱環境・空気環境。建築環境デザイ
ンや建築設備の地球環境への影響、次世代建築設備に
関する研究を行っている。最近ではZEH（ゼロ・エネ
ルギー・ハウス）の実現にも取り組んでいる。

古屋　繁（ふるや　しげる）

　芝浦工業大学デザイン工学部デザイン工学科教授、
デザイン工学部長。博士（工学）。1981年千葉大学
工学研究科工業意匠学専攻修了。三菱自動車工業、拓
殖大学を経て、2012年から現職。類似性の判定や特
徴把握など形状認識と知識や経験との関係に関する研
究を経て、現在は経験をデザインするという観点から
サービスデザインに取り組んでいる。

渡部　英二（わたなべ　えいじ）

　芝浦工業大学システム理工学部電子情報システム学
科教授。システム理工学部長。工学博士。回路理論と
信号処理の分野で教育研究を行っている。これまでデ
ィジタルフィルタの設計法の開発をメインテーマとし
てきたが、最近では、ディジタルフィルタのオーディ
オ応用にも興味を持っている。

髙﨑　明人（たかさき　あきと）

　芝浦工業大学工学部機械機能工学科教授、芝浦工業
大学大学院理工学研究科長。工学博士、博士（理学）。
水素吸蔵合金や先進材料の水素感受性の評価や形状記
憶合金の開発に関する研究を行っている。最近は、木
材等のバイオマス利用に関する研究も始めている。

田中　秀穂（たなか　ひでほ）　

　芝浦工業大学専門職大学院工学マネジメント研究科教授、研究科長。博士（学術）。東京都立大学理学研究科修
士課程修了。三菱化学研究部門、ハーバードメディカルスクール研究員、京都大学大学院医学研究科助教授を経て
現職。知的財産高等裁判所専門委員。知的財産のマネジメントを中心に技術経営MOT（マネジメント・オブ・テク
ノロジー）の教育と研究を行っている。

　　　　　1927年に東京高等工商学校として創立し、80
余年にわたり社会に貢献する技術者を輩出している芝浦工
業大学との連携講座です。
　中央区との連携講座は5年目を迎え、昨年に引き続き芝浦
工業大学の特徴ある最先端の研究成果などをお伝えしてい
きます。ZEH（ゼロ・エネルギー・ハウス）、デジタル技
術、水素貯蔵など、私たちの生活のすぐ近くにある科学・
工学・技術とその活用について学びましょう。
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　　　　　北朝鮮による「水爆実験」実施発表、長距離弾
道ミサイル発射など、今年に入って日本を取り巻くアジア
情勢が緊迫化しています。この講座では、ソウル、北京、
香港に特派員として駐在した時事通信社のベテラン記者
が、日韓関係や北朝鮮情勢、中国政治・経済の現状と今後
の見通しについて解説します。

吉田　健一（よしだ　けんいち）

　時事通信社外信部編集委員。1992年 4月時事通信
社入社。社会部、那覇支局勤務、ソウル特派員（2001～
05年）、外信部記者（2008～10年）、ソウル支局長
（2010年～15年）を経て、2015年 9月から現職。

西村　哲也（にしむら　てつや）

　時事通信社外信部専任部長。1985年時事通信社入
社。大阪支社、外信部、北京特派員（1994～97年）、
外信部次長、中国総局長（2002～04年）、外信部次
長兼編集委員、香港支局長（2008～15年）を経て、
2015年9月から現職。

主 題

連携講座 －8【時事通信社】　

◆海外事情　激動の国際情勢と日本
一般募集 25名

時　間：午後7時～8時30分
場　所：築地社会教育会館
回　数：4回
受講料：1,200円
定　員：40名

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

第4回

6/ 3（金）

6/10（金）

6/17（金）

6/24（金）

韓国社会の現状と日韓関係

金正恩体制の現状と今後の北朝鮮情勢

日中関係の歩みと課題　～国交正常化から反日デモまで～

変化する中国本土と香港・台湾の関係

吉田　健一

西村　哲也

講 師 紹 介

講座番号 －8

韓国のソウルで昨年6月に開かれた日韓国交正常化
50周年記念行事に出席した朴槿恵大統領（右）と
日韓議員連盟の額賀福志郎会長（左）

※各回のタイトル・講師は変更することがあります。
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主 題

連携講座 －7【芝浦工業大学】　

◆最先端の工学に触れてみよう！
一般募集　30名

時　間：午後6時30分～8時30分
場　所：築地社会教育会館
回　数：5回
受講料：1,500円
定　員：40名

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

5/19（木）

6/ 2（木）

6/16（木）

6/30（木）

7/14（木）

ＺＥＨ実現に向けたロードマップとエネマネハウス

標本化定理入門　～ハイレゾオーディオの世界～

サービス・デザイン・事始め

水素社会に向けた水素貯蔵

ＭＯＴ入門　～技術を新製品開発にいかすための知識～

秋元　孝之

渡部　英二

古屋　繁

髙﨑　明人

田中　秀穂

講 師 紹 介

講座番号 －7

秋元　孝之（あきもと　たかし）

　芝浦工業大学工学部建築工学科教授。博士（工学）。
一級建築士。1988年早稲田大学大学院理工学研究科
建設工学専攻修了。カリフォルニア大学バークレー校
環境計画研究所に留学。専門分野は建築設備、特に空
気調和設備および熱環境・空気環境。建築環境デザイ
ンや建築設備の地球環境への影響、次世代建築設備に
関する研究を行っている。最近ではZEH（ゼロ・エネ
ルギー・ハウス）の実現にも取り組んでいる。

古屋　繁（ふるや　しげる）

　芝浦工業大学デザイン工学部デザイン工学科教授、
デザイン工学部長。博士（工学）。1981年千葉大学
工学研究科工業意匠学専攻修了。三菱自動車工業、拓
殖大学を経て、2012年から現職。類似性の判定や特
徴把握など形状認識と知識や経験との関係に関する研
究を経て、現在は経験をデザインするという観点から
サービスデザインに取り組んでいる。

渡部　英二（わたなべ　えいじ）

　芝浦工業大学システム理工学部電子情報システム学
科教授。システム理工学部長。工学博士。回路理論と
信号処理の分野で教育研究を行っている。これまでデ
ィジタルフィルタの設計法の開発をメインテーマとし
てきたが、最近では、ディジタルフィルタのオーディ
オ応用にも興味を持っている。

髙﨑　明人（たかさき　あきと）

　芝浦工業大学工学部機械機能工学科教授、芝浦工業
大学大学院理工学研究科長。工学博士、博士（理学）。
水素吸蔵合金や先進材料の水素感受性の評価や形状記
憶合金の開発に関する研究を行っている。最近は、木
材等のバイオマス利用に関する研究も始めている。

田中　秀穂（たなか　ひでほ）　

　芝浦工業大学専門職大学院工学マネジメント研究科教授、研究科長。博士（学術）。東京都立大学理学研究科修
士課程修了。三菱化学研究部門、ハーバードメディカルスクール研究員、京都大学大学院医学研究科助教授を経て
現職。知的財産高等裁判所専門委員。知的財産のマネジメントを中心に技術経営MOT（マネジメント・オブ・テク
ノロジー）の教育と研究を行っている。

　　　　　1927年に東京高等工商学校として創立し、80
余年にわたり社会に貢献する技術者を輩出している芝浦工
業大学との連携講座です。
　中央区との連携講座は5年目を迎え、昨年に引き続き芝浦
工業大学の特徴ある最先端の研究成果などをお伝えしてい
きます。ZEH（ゼロ・エネルギー・ハウス）、デジタル技
術、水素貯蔵など、私たちの生活のすぐ近くにある科学・
工学・技術とその活用について学びましょう。
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　　　　　北朝鮮による「水爆実験」実施発表、長距離弾
道ミサイル発射など、今年に入って日本を取り巻くアジア
情勢が緊迫化しています。この講座では、ソウル、北京、
香港に特派員として駐在した時事通信社のベテラン記者
が、日韓関係や北朝鮮情勢、中国政治・経済の現状と今後
の見通しについて解説します。

吉田　健一（よしだ　けんいち）

　時事通信社外信部編集委員。1992年 4月時事通信
社入社。社会部、那覇支局勤務、ソウル特派員（2001～
05年）、外信部記者（2008～10年）、ソウル支局長
（2010年～15年）を経て、2015年 9月から現職。

西村　哲也（にしむら　てつや）

　時事通信社外信部専任部長。1985年時事通信社入
社。大阪支社、外信部、北京特派員（1994～97年）、
外信部次長、中国総局長（2002～04年）、外信部次
長兼編集委員、香港支局長（2008～15年）を経て、
2015年9月から現職。

主 題

連携講座 －8【時事通信社】　

◆海外事情　激動の国際情勢と日本
一般募集 25名

時　間：午後7時～8時30分
場　所：築地社会教育会館
回　数：4回
受講料：1,200円
定　員：40名

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

第4回

6/ 3（金）

6/10（金）

6/17（金）

6/24（金）

韓国社会の現状と日韓関係

金正恩体制の現状と今後の北朝鮮情勢

日中関係の歩みと課題　～国交正常化から反日デモまで～

変化する中国本土と香港・台湾の関係

吉田　健一

西村　哲也

講 師 紹 介

講座番号 －8

韓国のソウルで昨年6月に開かれた日韓国交正常化
50周年記念行事に出席した朴槿恵大統領（右）と
日韓議員連盟の額賀福志郎会長（左）

※各回のタイトル・講師は変更することがあります。
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連携講座 －9【ぐんまちゃん家】

◆まるごと！ぐんま学～群馬の歴史と文化を知る～

時　間：午前10時30分～正午
場　所：ぐんまちゃん家
　　　　2階 イベントスペース
回　数：3回
受講料：900円
定　員：30名

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

6/13（月）

6/27（月）

7/11（月）

熊倉　浩靖

上毛かるたで見直す群馬の姿

世界記憶遺産候補　上野三碑

徳川国家と群馬

一般募集　25名

主 題

講 師 紹 介

講座番号 －9

30

　　　　　群馬県は、東・西・北の三方を山に囲まれた自然
豊かな歴史ある土地です。
　そんな群馬には、県民なら誰もが知る郷土かるた「上毛か
るた」があります。群馬の名物や歴史、偉人を詠み込んだこ
のかるたは、今なお県民に深く愛されています。
　また、群馬県は古代、上野国（こうずけのくに）と呼ば
れ、全国的に見ても有名な遺跡がたくさんあります。中で
も、昨年世界記憶遺産候補に選定された「上野三碑」は、古
代東国史の一級史料とされ、当時の政治や文化、思想などを知ることのできる貴重な史料です。さらに江
戸時代、徳川幕府と群馬には知られざる関係がありました。
　奥深い歴史をもつ「ぐんま」の魅力を学べる連続講座です。

熊倉　浩靖（くまくら　ひろやす）

　群馬県立女子大学群馬学センター副センター長・教
授。群馬県高崎市生まれ。京都大学理学部中退。特定
非営利活動法人ＮＰＯぐんま理事。シンクタンク勤務
を経て、県立女子大の群馬学センター設置に伴い副セ
ンター長に就任。専門は日本古代史、社会教育、行政
評価、地域づくりと多岐にわたる。主な著書に『日本
語誕生の時代　上野三碑からのアプローチ』、『井上房
一郎・人と功績』、『古代東国の王者　上毛野氏の研
究』、編著に『群馬県謎解き散歩』など。

会 場 図

中央区銀座5－13－19
3546－8511

ま
な
び
の
コ

（
ス

連
携
講
座
）

30

主 題

連携講座 －10【清水建設株式会社】　

◆建築に見るものづくりの歴史～建築の歴史探訪～
一般募集 40名

時　間：午後6時30分～8時
※第3回は午後3時～5時
場　所：清水建設㈱本社
　　　　2階　シミズホール　ほか
※第3回は清水建設㈱技術研究所に
　現地集合・現地解散
回　数：4回
受講料：2,000円
定　員：60名

講 師 紹 介

講座番号 －10　　　　　文化元年（1804年）創業の清水建設株式会社
は、明治期から全国各地でさまざまな建築・土木工事に携
わってきました。中央区内においても、歌舞伎座、三井本
館、日本銀行、服部時計店（和光）など名だたる建物が数
多くあります。
　この講座では、伝統建築から近代建築までの歴史を、技
術の変遷などを交えてたどるとともに、世田谷区の二子玉
川公園内に復元された近代和風建築「旧清水邸書院」の施
工における匠の技をご紹介します。また、第3回では、同社
の技術研究所を訪れ、環境を保全しながら安全・安心な街
づくりを実現する最新の建設技術を体感していただきま
す。

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

第4回

7/ 6（水）

7/13（水）

7/20（水）

7/27（水）

建築資料からひもとく、まちの歴史
　～日本橋における清水の仕事～

技術から見る建築　過去から未来へ
　～現在の建築に至る建築技術の変遷～

建設技術を体感！
　～清水建設㈱技術研究所を見学～

近代和風建築の復元
　～旧清水邸書院復元工事の施工～

平井　直樹

林　章二　ほか

渡邉　和夫

会 場 図

中央区京橋2－16－1

会 場 図（第3回）

江東区越中島3－4－17

平井　直樹（ひらい　なおき）

　清水建設㈱技術研究所研究員。京都工芸繊維大学大
学院修了。博士（学術）。専門は近代建築史研究と歴史
的建造物保存。

林　章二（はやし　しょうじ）

　清水建設㈱技術研究所上席研究員。名古屋大学大学
院修了。博士（工学）。専門は歴史的建造物（明治以降
の煉瓦造、鉄筋コンクリート造建物）の保存修理。

渡邉　和夫（わたなべ　かずお）

　清水建設㈱社寺建築・住宅部副部長。早稲田大学大
学院修了。一級建築士。社寺建築の施工を担当し、穴
八幡宮、西新井大師、日枝神社、高幡不動など、数多
くの新築・改修・保存修理工事に携わる。
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連携講座 －9【ぐんまちゃん家】

◆まるごと！ぐんま学～群馬の歴史と文化を知る～

時　間：午前10時30分～正午
場　所：ぐんまちゃん家
　　　　2階 イベントスペース
回　数：3回
受講料：900円
定　員：30名

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

6/13（月）

6/27（月）

7/11（月）

熊倉　浩靖

上毛かるたで見直す群馬の姿

世界記憶遺産候補　上野三碑

徳川国家と群馬

一般募集　25名

主 題

講 師 紹 介

講座番号 －9

30

　　　　　群馬県は、東・西・北の三方を山に囲まれた自然
豊かな歴史ある土地です。
　そんな群馬には、県民なら誰もが知る郷土かるた「上毛か
るた」があります。群馬の名物や歴史、偉人を詠み込んだこ
のかるたは、今なお県民に深く愛されています。
　また、群馬県は古代、上野国（こうずけのくに）と呼ば
れ、全国的に見ても有名な遺跡がたくさんあります。中で
も、昨年世界記憶遺産候補に選定された「上野三碑」は、古
代東国史の一級史料とされ、当時の政治や文化、思想などを知ることのできる貴重な史料です。さらに江
戸時代、徳川幕府と群馬には知られざる関係がありました。
　奥深い歴史をもつ「ぐんま」の魅力を学べる連続講座です。

熊倉　浩靖（くまくら　ひろやす）

　群馬県立女子大学群馬学センター副センター長・教
授。群馬県高崎市生まれ。京都大学理学部中退。特定
非営利活動法人ＮＰＯぐんま理事。シンクタンク勤務
を経て、県立女子大の群馬学センター設置に伴い副セ
ンター長に就任。専門は日本古代史、社会教育、行政
評価、地域づくりと多岐にわたる。主な著書に『日本
語誕生の時代　上野三碑からのアプローチ』、『井上房
一郎・人と功績』、『古代東国の王者　上毛野氏の研
究』、編著に『群馬県謎解き散歩』など。

会 場 図

中央区銀座5－13－19
3546－8511
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主 題

連携講座 －10【清水建設株式会社】　

◆建築に見るものづくりの歴史～建築の歴史探訪～
一般募集 40名

時　間：午後6時30分～8時
※第3回は午後3時～5時
場　所：清水建設㈱本社
　　　　2階　シミズホール　ほか
※第3回は清水建設㈱技術研究所に
　現地集合・現地解散
回　数：4回
受講料：2,000円
定　員：60名

講 師 紹 介

講座番号 －10　　　　　文化元年（1804年）創業の清水建設株式会社
は、明治期から全国各地でさまざまな建築・土木工事に携
わってきました。中央区内においても、歌舞伎座、三井本
館、日本銀行、服部時計店（和光）など名だたる建物が数
多くあります。
　この講座では、伝統建築から近代建築までの歴史を、技
術の変遷などを交えてたどるとともに、世田谷区の二子玉
川公園内に復元された近代和風建築「旧清水邸書院」の施
工における匠の技をご紹介します。また、第3回では、同社
の技術研究所を訪れ、環境を保全しながら安全・安心な街
づくりを実現する最新の建設技術を体感していただきま
す。

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

第4回

7/ 6（水）

7/13（水）

7/20（水）

7/27（水）

建築資料からひもとく、まちの歴史
　～日本橋における清水の仕事～

技術から見る建築　過去から未来へ
　～現在の建築に至る建築技術の変遷～

建設技術を体感！
　～清水建設㈱技術研究所を見学～

近代和風建築の復元
　～旧清水邸書院復元工事の施工～

平井　直樹

林　章二　ほか

渡邉　和夫

会 場 図

中央区京橋2－16－1

会 場 図（第3回）

江東区越中島3－4－17

平井　直樹（ひらい　なおき）

　清水建設㈱技術研究所研究員。京都工芸繊維大学大
学院修了。博士（学術）。専門は近代建築史研究と歴史
的建造物保存。

林　章二（はやし　しょうじ）

　清水建設㈱技術研究所上席研究員。名古屋大学大学
院修了。博士（工学）。専門は歴史的建造物（明治以降
の煉瓦造、鉄筋コンクリート造建物）の保存修理。

渡邉　和夫（わたなべ　かずお）

　清水建設㈱社寺建築・住宅部副部長。早稲田大学大
学院修了。一級建築士。社寺建築の施工を担当し、穴
八幡宮、西新井大師、日枝神社、高幡不動など、数多
くの新築・改修・保存修理工事に携わる。
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連携講座 －11【早稲田大学エクステンションセンター八丁堀校】

◆将来はこうなる首都圏の鉄道
一般募集 20名

時 間：午前10時30分～正午
場 所：早稲田大学
　　　　エクステンションセンター
　　　　八丁堀校
回 数：5回
受講料：3,500円
定 員：30名

講座番号 －11主 題　　　　　首都圏に鉄道網を張り巡らせている地下鉄、
ＪＲ、私鉄について多数の著作を世に出してきた講師が、各
路線の将来についてお話しします。京葉線の新宿延伸計画、
東横線と相模鉄道の直通運転を目的とした新線計画、半蔵門
線と有楽町線の直通新線計画など、各新路線の建設計画とそ
の可能性や時期について考察します。さらには上越新幹線の
新宿乗り入れ、東海道新幹線と東北新幹線の直通運転、リニ
ア中央新幹線の東京駅乗り入れなどについてもご紹介しま
す。

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

5/16（月）

5/23（月）

5/30（月）

6/ 6（月）

6/13（月）

地下鉄各線

ＪＲ各線

私鉄各線

新幹線各線とリニア中央新幹線

オリンピック関連と空港アクセス鉄道の整備について

川島　令三

会 場 図

中央区八丁堀3－17－9 京華スクエア3階
5117－2073

東京メトロ東西線

講 師 紹 介

川島　令三（かわしま　りょうぞう）

　鉄道アナリスト。1950年兵庫県生まれ。芦屋高校鉄道研究会、東海大学鉄道研究会を経て鉄道図書刊行会入
社。雑誌「鉄道ピクトリアル」、「電気車の科学」の編集を担当。独立後に『東京圏通勤電車事情大研究』（草
思社）を刊行、その後全国鉄道事情大研究シリーズなど、現在までに180冊以上を出版。2016年1月に『【図
説】日本の鉄道 北海道ライン第3巻 道東・道北編』（講談社）を出版したことにより日本の鉄道の全線・全駅・
全配線を52冊で書き終えている。
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◆地図を楽しむ
一般募集 20名

◆『三国志演義』の世界

講座番号 ③ー12
時 間：午後1時～2時30分
場 所：早稲田大学
　　　　エクステンションセンター
　　　　八丁堀校
回 数：5回
受講料：3,500円
定 員：30名

講 師 紹 介

講座番号 ③ー13
時 間：午後1時～2時30分
場 所：早稲田大学
　　　　エクステンションセンター
　　　　八丁堀校
回 数：10回
受講料：7,000円
定 員：30名

講 師 紹 介

連携講座 －12【早稲田大学エクステンションセンター八丁堀校】

一般募集 25名連携講座 －13【早稲田大学エクステンションセンター八丁堀校】

主 題　　　　　地球上には、多種多様な地形（容貌）の土地があ
り、その上に人々がさまざまな目的をもって集落を作り、そ
してそれらを結ぶ交通網が建設されています。土地は、都市
や耕地、工業用地などの用途ごとに分割され、国や自治体ご
とに各種の境界が生じてきました。これらをめぐって紛争が
起こることは、古今東西珍しくありません。
　そのような「土地」の多面的な履歴を1枚の紙に表現した
のが「地図」です。なかでも「地形図」は、日本では国の機
関によって明治以来長年にわたり整備が続けられ、時代ごと
の国土の姿を明瞭に記録し続けています。この地図を用いな
がらその奥深さの一端を提示します。

主 題　　　　　中国の3世紀、三国時代に取材した『三国志演
義』は、日本でも広く読まれてきた文学作品です。この講座
では、『三国志演義』の見どころを説明します。歴史書の
『三国志』からどのように物語が形成されていったのか、何
種類かある『三国志演義』の中で、毛宗崗本と呼ばれる本が
なぜ他の本を圧倒したのか、さらに映画や現代ドラマの「三
国志」は『三国志演義』をどのように表現しているのか、と
いった話題にも触れながら、「三国志」の物語の展開を追い
ます。

第1回
第2回
第3回

第4回

第5回

回数 日 程 講 義 内 容

5/16（月）
5/23（月）
6/13（月）

6/20（月）

6/27（月）

地形図の記号と読図の基本を学ぶ
地形図から特徴ある地形を読み取る
都市・集落と街道、鉄道の特徴や変遷を図上にたどる
図上で地名を観察する
～地形や産業との関連、時代による変遷など～
図上に記された境界とその客観性、諸問題を取り上げる

第1回
第2回
第3回
第4回
第5回
第6回
第7回
第8回
第9回
第１０回

回数 日 程 講 義 内 容

5/17（火）
5/24（火）
5/31（火）
6/ 7（火）
6/14（火）
6/21（火）
6/28（火）
7/ 5（火）
7/12（火）
7/19（火）

桃園結義
美女連環の計
曹操の台頭
関羽の義
白馬・官渡の戦い
三顧の礼
長坂坡の戦い
赤壁の戦い
英雄の死
秋風五丈原

今尾　恵介（いまお　けいすけ）

　地図研究家、（一財）日本地図セン
ター客員研究員。主な著書に『地名の
社会学』（角川学芸出版社）など。『日
本鉄道旅行地図帳』(新潮社)を監修、
同書は日本国際地図学会より学会賞
（作品賞）を受賞。

仙石　知子（せんごく　ともこ）

　早稲田大学講師。博士（中国学）。
専門は中国明清小説。現在、早稲田
大学教育学部で『三国志演義』の授
業を担当している。主な著書に『明
清小説における女性像の研究』（汲
古書院）、共著に『「三国志」の女
性たち』（山川出版社）など。
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連携講座 －11【早稲田大学エクステンションセンター八丁堀校】

◆将来はこうなる首都圏の鉄道
一般募集 20名

時 間：午前10時30分～正午
場 所：早稲田大学
　　　　エクステンションセンター
　　　　八丁堀校
回 数：5回
受講料：3,500円
定 員：30名

講座番号 －11主 題　　　　　首都圏に鉄道網を張り巡らせている地下鉄、
ＪＲ、私鉄について多数の著作を世に出してきた講師が、各
路線の将来についてお話しします。京葉線の新宿延伸計画、
東横線と相模鉄道の直通運転を目的とした新線計画、半蔵門
線と有楽町線の直通新線計画など、各新路線の建設計画とそ
の可能性や時期について考察します。さらには上越新幹線の
新宿乗り入れ、東海道新幹線と東北新幹線の直通運転、リニ
ア中央新幹線の東京駅乗り入れなどについてもご紹介しま
す。

名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

5/16（月）

5/23（月）

5/30（月）

6/ 6（月）

6/13（月）

地下鉄各線

ＪＲ各線

私鉄各線

新幹線各線とリニア中央新幹線

オリンピック関連と空港アクセス鉄道の整備について

川島　令三

会 場 図

中央区八丁堀3－17－9 京華スクエア3階
5117－2073

東京メトロ東西線

講 師 紹 介

川島　令三（かわしま　りょうぞう）

　鉄道アナリスト。1950年兵庫県生まれ。芦屋高校鉄道研究会、東海大学鉄道研究会を経て鉄道図書刊行会入
社。雑誌「鉄道ピクトリアル」、「電気車の科学」の編集を担当。独立後に『東京圏通勤電車事情大研究』（草
思社）を刊行、その後全国鉄道事情大研究シリーズなど、現在までに180冊以上を出版。2016年1月に『【図
説】日本の鉄道 北海道ライン第3巻 道東・道北編』（講談社）を出版したことにより日本の鉄道の全線・全駅・
全配線を52冊で書き終えている。
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◆地図を楽しむ
一般募集 20名

◆『三国志演義』の世界

講座番号 ③ー12
時 間：午後1時～2時30分
場 所：早稲田大学
　　　　エクステンションセンター
　　　　八丁堀校
回 数：5回
受講料：3,500円
定 員：30名

講 師 紹 介

講座番号 ③ー13
時 間：午後1時～2時30分
場 所：早稲田大学
　　　　エクステンションセンター
　　　　八丁堀校
回 数：10回
受講料：7,000円
定 員：30名

講 師 紹 介

連携講座 －12【早稲田大学エクステンションセンター八丁堀校】

一般募集 25名連携講座 －13【早稲田大学エクステンションセンター八丁堀校】

主 題　　　　　地球上には、多種多様な地形（容貌）の土地があ
り、その上に人々がさまざまな目的をもって集落を作り、そ
してそれらを結ぶ交通網が建設されています。土地は、都市
や耕地、工業用地などの用途ごとに分割され、国や自治体ご
とに各種の境界が生じてきました。これらをめぐって紛争が
起こることは、古今東西珍しくありません。
　そのような「土地」の多面的な履歴を1枚の紙に表現した
のが「地図」です。なかでも「地形図」は、日本では国の機
関によって明治以来長年にわたり整備が続けられ、時代ごと
の国土の姿を明瞭に記録し続けています。この地図を用いな
がらその奥深さの一端を提示します。

主 題　　　　　中国の3世紀、三国時代に取材した『三国志演
義』は、日本でも広く読まれてきた文学作品です。この講座
では、『三国志演義』の見どころを説明します。歴史書の
『三国志』からどのように物語が形成されていったのか、何
種類かある『三国志演義』の中で、毛宗崗本と呼ばれる本が
なぜ他の本を圧倒したのか、さらに映画や現代ドラマの「三
国志」は『三国志演義』をどのように表現しているのか、と
いった話題にも触れながら、「三国志」の物語の展開を追い
ます。

第1回
第2回
第3回

第4回

第5回

回数 日 程 講 義 内 容

5/16（月）
5/23（月）
6/13（月）

6/20（月）

6/27（月）

地形図の記号と読図の基本を学ぶ
地形図から特徴ある地形を読み取る
都市・集落と街道、鉄道の特徴や変遷を図上にたどる
図上で地名を観察する
～地形や産業との関連、時代による変遷など～
図上に記された境界とその客観性、諸問題を取り上げる

第1回
第2回
第3回
第4回
第5回
第6回
第7回
第8回
第9回
第１０回

回数 日 程 講 義 内 容

5/17（火）
5/24（火）
5/31（火）
6/ 7（火）
6/14（火）
6/21（火）
6/28（火）
7/ 5（火）
7/12（火）
7/19（火）

桃園結義
美女連環の計
曹操の台頭
関羽の義
白馬・官渡の戦い
三顧の礼
長坂坡の戦い
赤壁の戦い
英雄の死
秋風五丈原

今尾　恵介（いまお　けいすけ）

　地図研究家、（一財）日本地図セン
ター客員研究員。主な著書に『地名の
社会学』（角川学芸出版社）など。『日
本鉄道旅行地図帳』(新潮社)を監修、
同書は日本国際地図学会より学会賞
（作品賞）を受賞。

仙石　知子（せんごく　ともこ）

　早稲田大学講師。博士（中国学）。
専門は中国明清小説。現在、早稲田
大学教育学部で『三国志演義』の授
業を担当している。主な著書に『明
清小説における女性像の研究』（汲
古書院）、共著に『「三国志」の女
性たち』（山川出版社）など。
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◆古代朝鮮の歴史と文化
一般募集 25名

◆江戸の絵画を愉しむ

講座番号 ③ー14
時 間：午後3時～4時30分
場 所：早稲田大学
　　　　エクステンションセンター
　　　　八丁堀校
回 数：5回
受講料：3,500円
定 員：30名

講座番号 ③ー15
時 間：午後3時～4時30分
場 所：早稲田大学
　　　　エクステンションセンター
　　　　八丁堀校
回 数：5回
受講料：3,500円
定 員：30名

講 師 紹 介

講 師 紹 介

連携講座 －14【早稲田大学エクステンションセンター八丁堀校】

一般募集 25名連携講座 －15【早稲田大学エクステンションセンター八丁堀校】

主 題　　　　　この講座では、古代の朝鮮半島がどのような歴史
をたどり独自の文化をかたちづくったのか、その概要を学び
ます。はじめに東アジア地域の文明圏の特質を大きくつか
み、そのなかに朝鮮半島を位置づけながら、高句麗・百済・
新羅・加耶それぞれの歴史と文化を考えます。倭国・日本の
国づくりとの関係にも目を向けつつ、文献を中心とする史学
の方法と、遺跡や遺物を扱う考古学的なアプローチと、二つ
の方向から古代の社会と文化に迫りましょう。

主 題　　　　　江戸の絵画は、主題の上でも、表現技法の上で
も、それまでにない多様さを持っています。また同時代の科
学や文学など、他の分野との交流も見逃せません。
　この講座では、江戸の地で描かれた絵画を作品に即して
学んでいきます。江戸文化の「華」というべき絵画にもう一
歩近づき、より深く愉しむ機会になることを目標にお話し
します。

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

回数 日　程 講義内容 講師名

5/17（火）

5/24（火）

5/31（火）

6/ 7（火）

6/14（火）

古代東アジア史の流れ

高句麗・百済の歴史

高句麗・百済の文化

新羅・加耶の歴史

新羅・加耶の文化

大井　剛

藤井　和夫

大井　剛

藤井　和夫

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

回数 日 程 講 義 内 容

5/20（金）

5/27（金）

6/ 3（金）

6/10（金）

6/17（金）

江戸の花鳥画

江戸の風景画

江戸文学と絵画

浮世絵と絵本

「笑い」と江戸絵画

大井　剛（おおい　たけし）

　東京成徳大学教授。東京大学大学院人文科学研究科博士課程満
期退学。ユネスコ東アジア文化研究センター、学習院女子大学・山
梨大学・麗澤大学大学院講師等を経て現職。専門は東アジア文化
交流史。論文に「年号論」（『アジアのなかの日本史』第5巻）など。

岡戸　敏幸（おかど　としゆき）

　早稲田大学講師。早稲田大学大学院博士
課程中退。サントリー美術館学芸員を経
て、現職のほか群馬県立女子大学・女子美
術大学講師。専門は日本近世・近代絵画
史、文化史。

藤井　和夫（ふじい　かずお）

　大韓文化財研究院特別研究員。早稲田大
学大学院文学研究科博士課程満期退学。日
野市教育委員会で文化財行政を担当。実践
女子大学・山梨大学講師等を経て現職。専
門は東北アジア考古学。共編著に『朝鮮古蹟
研究會遺稿Ⅰ～Ⅲ』（東洋文庫）など。
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連携講座 －16【早稲田大学エクステンションセンター八丁堀校】

◆中学生レベルの英語で紹介する中央区
一般募集 5名

時 間：午後7時～8時30分
場 所：早稲田大学
　　　　エクステンションセンター
　　　　八丁堀校
回 数：10回
受講料：7,000円
定 員：30名

講座番号 －16主 題　　　　　道端で、外国人に質問され慌ててしまった……
という経験はありませんか?　この講座は、中央区民とし
て、様々な外国人観光客から質問を受ける際に役立つ英語
表現を学ぶことが目標です。東京23区のほぼ中央に位置す
る中央区は、江戸時代以来400年にわたって文化・商業な
どの中心地として発展してきました。この魅力的な都市に
ついて、通訳のように本格的な英語ではないけれど、でき
るだけ簡単な表現で伝えられたら……より豊かな中央区民
ライフがエンジョイできるかも？！
　全10回の講座では、基本的な文法なども確認しながら各
トピックを取り上げていきますが、講義そのものはユーモアを交え、楽しくくだけた形で進めたいと思い
ます。Welcome　Everybody! 

 【対象】基礎～初級レベル（英検3級～準2級程度）の運用力をお持ちの方。
※レベルや内容などについてのお問合せは八丁堀校（5117-2073）語学講座担当までご連絡ください。
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名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

第6回

第7回

第8回

第9回

第１０回

5/20（金）

5/27（金）

6/ 3（金）

6/10（金）

6/17（金）

6/24（金）

7/ 1（金）

7/ 8（金）

7/15（金）

7/22（金）

案内に役立つ基本表現を学習しましょう①

案内に役立つ基本表現を学習しましょう②

中央区の歴史について

外国人からの頻出質問：日常生活

お勧めしたい中央区のスポット①　～築地～

お勧めしたい中央区のスポット②　～歌舞伎座～

お勧めしたい中央区のスポット③
　～銀座・日本橋でのショッピング～

外国人からの頻出質問：食生活

お勧めしたい中央区のスポット④　～水天宮～ 

総合復習

Robert L.Plautz

講 師 紹 介

Robert L.Plautz（ロバート・Ｌ・プラウツ）

　翻訳家。アメリカ、ミシガン州出身。1983年ブリガム・ヤング大学（歴史専攻）にて、最優等（Summa 
Cum Laude）で学士号を得る。1984年10月東京外国語大学へ留学し、日本の近代史の研究を行う。1988年
コロンビア大学（ジャーナリズム学部）にて修士号を得る。1988～89年ルイジアナ州シュリーブポートジャー
ナル社にて、社説担当副編集長として従事。国際交流員として大分県企画調整課に勤務、平松知事の通訳を行
う。



◆古代朝鮮の歴史と文化
一般募集 25名

◆江戸の絵画を愉しむ

講座番号 ③ー14
時 間：午後3時～4時30分
場 所：早稲田大学
　　　　エクステンションセンター
　　　　八丁堀校
回 数：5回
受講料：3,500円
定 員：30名

講座番号 ③ー15
時 間：午後3時～4時30分
場 所：早稲田大学
　　　　エクステンションセンター
　　　　八丁堀校
回 数：5回
受講料：3,500円
定 員：30名

講 師 紹 介

講 師 紹 介

連携講座 －14【早稲田大学エクステンションセンター八丁堀校】

一般募集 25名連携講座 －15【早稲田大学エクステンションセンター八丁堀校】

主 題　　　　　この講座では、古代の朝鮮半島がどのような歴史
をたどり独自の文化をかたちづくったのか、その概要を学び
ます。はじめに東アジア地域の文明圏の特質を大きくつか
み、そのなかに朝鮮半島を位置づけながら、高句麗・百済・
新羅・加耶それぞれの歴史と文化を考えます。倭国・日本の
国づくりとの関係にも目を向けつつ、文献を中心とする史学
の方法と、遺跡や遺物を扱う考古学的なアプローチと、二つ
の方向から古代の社会と文化に迫りましょう。

主 題　　　　　江戸の絵画は、主題の上でも、表現技法の上で
も、それまでにない多様さを持っています。また同時代の科
学や文学など、他の分野との交流も見逃せません。
　この講座では、江戸の地で描かれた絵画を作品に即して
学んでいきます。江戸文化の「華」というべき絵画にもう一
歩近づき、より深く愉しむ機会になることを目標にお話し
します。

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

回数 日　程 講義内容 講師名

5/17（火）

5/24（火）

5/31（火）

6/ 7（火）

6/14（火）

古代東アジア史の流れ

高句麗・百済の歴史

高句麗・百済の文化

新羅・加耶の歴史

新羅・加耶の文化

大井　剛

藤井　和夫

大井　剛

藤井　和夫

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

回数 日 程 講 義 内 容

5/20（金）

5/27（金）

6/ 3（金）

6/10（金）

6/17（金）

江戸の花鳥画

江戸の風景画

江戸文学と絵画

浮世絵と絵本

「笑い」と江戸絵画

大井　剛（おおい　たけし）

　東京成徳大学教授。東京大学大学院人文科学研究科博士課程満
期退学。ユネスコ東アジア文化研究センター、学習院女子大学・山
梨大学・麗澤大学大学院講師等を経て現職。専門は東アジア文化
交流史。論文に「年号論」（『アジアのなかの日本史』第5巻）など。

岡戸　敏幸（おかど　としゆき）

　早稲田大学講師。早稲田大学大学院博士
課程中退。サントリー美術館学芸員を経
て、現職のほか群馬県立女子大学・女子美
術大学講師。専門は日本近世・近代絵画
史、文化史。

藤井　和夫（ふじい　かずお）

　大韓文化財研究院特別研究員。早稲田大
学大学院文学研究科博士課程満期退学。日
野市教育委員会で文化財行政を担当。実践
女子大学・山梨大学講師等を経て現職。専
門は東北アジア考古学。共編著に『朝鮮古蹟
研究會遺稿Ⅰ～Ⅲ』（東洋文庫）など。
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連携講座 －16【早稲田大学エクステンションセンター八丁堀校】

◆中学生レベルの英語で紹介する中央区
一般募集 5名

時 間：午後7時～8時30分
場 所：早稲田大学
　　　　エクステンションセンター
　　　　八丁堀校
回 数：10回
受講料：7,000円
定 員：30名

講座番号 －16主 題　　　　　道端で、外国人に質問され慌ててしまった……
という経験はありませんか?　この講座は、中央区民とし
て、様々な外国人観光客から質問を受ける際に役立つ英語
表現を学ぶことが目標です。東京23区のほぼ中央に位置す
る中央区は、江戸時代以来400年にわたって文化・商業な
どの中心地として発展してきました。この魅力的な都市に
ついて、通訳のように本格的な英語ではないけれど、でき
るだけ簡単な表現で伝えられたら……より豊かな中央区民
ライフがエンジョイできるかも？！
　全10回の講座では、基本的な文法なども確認しながら各
トピックを取り上げていきますが、講義そのものはユーモアを交え、楽しくくだけた形で進めたいと思い
ます。Welcome　Everybody! 

 【対象】基礎～初級レベル（英検3級～準2級程度）の運用力をお持ちの方。
※レベルや内容などについてのお問合せは八丁堀校（5117-2073）語学講座担当までご連絡ください。
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名師講容内義講程日数回

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

第6回

第7回

第8回

第9回

第１０回

5/20（金）

5/27（金）

6/ 3（金）

6/10（金）

6/17（金）

6/24（金）

7/ 1（金）

7/ 8（金）

7/15（金）

7/22（金）

案内に役立つ基本表現を学習しましょう①

案内に役立つ基本表現を学習しましょう②

中央区の歴史について

外国人からの頻出質問：日常生活

お勧めしたい中央区のスポット①　～築地～

お勧めしたい中央区のスポット②　～歌舞伎座～

お勧めしたい中央区のスポット③
　～銀座・日本橋でのショッピング～

外国人からの頻出質問：食生活

お勧めしたい中央区のスポット④　～水天宮～ 

総合復習

Robert L.Plautz

講 師 紹 介

Robert L.Plautz（ロバート・Ｌ・プラウツ）

　翻訳家。アメリカ、ミシガン州出身。1983年ブリガム・ヤング大学（歴史専攻）にて、最優等（Summa 
Cum Laude）で学士号を得る。1984年10月東京外国語大学へ留学し、日本の近代史の研究を行う。1988年
コロンビア大学（ジャーナリズム学部）にて修士号を得る。1988～89年ルイジアナ州シュリーブポートジャー
ナル社にて、社説担当副編集長として従事。国際交流員として大分県企画調整課に勤務、平松知事の通訳を行
う。


