[bookmark: _GoBack]	【ステージ１】 地震発⽣時の備えについて
居住者アンケート（見本）


〇〇〇〇マンション居住者アンケートご協力のお願い
このアンケートは、防災に向けた取り組みのために使用させていただき、それ以外の目的では使用しません。

Ｑ１	ご家庭の家具類転倒防⽌対策について■キッチンの対策
１）冷蔵庫の転倒防⽌
１．やっている
２．やっていない
３．該当なし
２）⾷器棚の転倒防⽌
１．やっている
２．やっていない
３．該当なし
３）⾷器棚のガラス⾶散防⽌
１．やっている
２．やっていない
３．該当なし
４）⾷器棚の収納物の⾶び出し防⽌
１．やっている
２．やっていない
３．該当なし
■リビングや寝室の対策
５）テレビの転倒防⽌
１．やっている
２．やっていない
３．該当なし
６）本棚などの転倒防⽌
１．やっている
２．やっていない
３．該当なし
７）本棚などのガラス⾶散防⽌
１．やっている
２．やっていない
３．該当なし
８）本棚などの収納物の⾶び出し防⽌
１．やっている
２．やっていない
３．該当なし
■家具類の配置
９）家具類の下敷きにならないように置
き場所を⼯夫している
１．やっている
２．やっていない
３．該当なし
10）家具類が部屋の出⼊⼝をふさがな
いように置き場所を⼯夫している
１．やっている
２．やっていない
３．該当なし
■ケガ防⽌のための備え
11）寝室のスリッパ
１．ある
２．ない

12）軍⼿
１．ある
２．ない

13）運動靴など動きやすい靴
１．ある
２．ない


















Ｑ２	飲料⽔・⾷料などの備蓄について１）飲料⽔（1 ⽇１⼈３L ×３⽇分以上）
１．ある
２．ない
３．その他（
）
２）⾷料（1 ⽇１⼈３⾷×３⽇分以上）
１．ある
２．ない
３．その他（
）
３）携帯トイレ（1 ⽇１⼈５枚×３⽇
分以上）
１．ある
２．ない
３．その他（
）
４）救急箱
１．ある
２．ない
３．その他（
）
５）普段から必要な⽣活用品
（⼈数×３⽇分以上）
１．ある
２．ない
３．その他（
）
６）カセットコンロ、カセットボンベ
１．ある
２．ない
３．その他（
）
７）給⽔袋やポリタンク
１．ある
２．ない
３．その他（
）
８）懐中電灯やランタンなどの照明器具
１．ある
２．ない
３．その他（
）
９）コンセント不要のラジオ
１．ある
２．ない
３．その他（
）
10）携帯電話の予備のバッテリー
１．ある
２．ない
３．その他（
）
11）⼈数分のヘルメット
１．ある
２．ない
３．その他（
）



Ｑ３	地域の防災拠点についてご存知ですか。【ステージ２】 地震発⽣直後について
１）近隣の防災拠点（避難所）は	防災拠点である
１．知っている
２．知らない
２）近隣の給⽔拠点は	給⽔所である
１．知っている
２．知らない




Ｑ４	マンション内の防災対策についてご存知ですか。１）⾮常用発電機がある
１．知っている
２．知らない
２）エレベーターは⼤きな揺れで、最寄り階に停⽌する
１．知っている
２．知らない
３）エレベーター内にエレベーターキャビネットがある
１．知っている
２．知らない
４）防災倉庫がある
１．知っている
２．知らない
５）消⽕器、消⽕栓の位置
１．知っている
２．知らない









Ｑ５	⼤きな地震が発⽣した際の⾏動についてご存知ですか。■地震発⽣時の⾏動
１）中央区は、⾃宅での⽣活を継続する「在宅避難」を推
奨している
１．知っている
２．知らない
２）断⽔していない場合でも、トイレの⽔を流してはいけ
ない
１．知っている
２．知らない
３）エレベーターは閉じ込めの危険があるため、使用しない
１．知っている
２．知らない
４）⾏政のごみの収集が再開されるまでは、各家庭のごみ
はバルコニーで保管する
１．知っている
２．知らない
■⽕災が発⽣した場合
１）バルコニーから隔板を破って隣家に避難できる
１．知っている
２．知らない
２）⼀部のバルコニーから避難ハッチで下の階に避難できる
１．知っている
２．知らない
３）避難経路確保のためバルコニー、廊下には何も置いて
はいけない
１．知っている
２．知らない













Ｑ６	家族の中で連絡⽅法や集合する場所を決めていますか。１）家族との連絡⽅法
１．決めている
２．決めていない
２）災害用伝⾔ダイヤル（171）の使い⽅
１．知っている
２．知らない
３）連絡できない場合に集合する場所
１．決めている
２．決めていない



階
【回答者属性】 ご回答いただいた⽅の属性について教えてください
３．成⼈
５．だれもいない
４．⾼齢者・乳幼児など（要配慮者）
２．中学⽣〜 19 歳
１．⼩学⽣


Ｑ７	お住まいのフロアについて教えてください。

Ｑ８	お住まい⽅のご年齢を教えてください。（該当するものすべてを選択）１．未就学児
２．⼩学⽣
３．中学⽣〜 19 歳
４．20 〜 29 歳
５．30 〜 39 歳
６．40 〜 49 歳
７．50 〜 59 歳
８．60 〜 69 歳
９．70 〜 79 歳
10．80 歳以上







Ｑ９	平⽇昼間の主な在宅状況について教えてください。（⽇中に在宅の⽅すべてを選択）


Ｑ 10	震災時に避難の⼿助けなどを必要とされますか？（複数回答可／該当欄に「◯」）１）⾼齢者がいるので、避難するときに⼿助けをしてほしい

２）からだの不⾃由な者がいるので、避難するときに⼿助けをしてほしい

３）放課後の時間帯など、⼦どもだけになる時間帯があるので気にかけてほしい

４）その他（	）







○を付けた⽅は、震災時に⼿助けをしてほしいことの内容をご記⼊ください。



Ｑ 11	震災時に対策本部にご協力いただけることはありますか？（複数回答可／該当欄に「◯」）１）住んでいるフロアでの安否確認や対策本部への連絡

２）からだの不⾃由な⽅への介護（介護福祉⼠など）

３）救護（医師、看護師、医療関係者、元医師、元看護師など）

４）建物被害の把握（建築技術者など）

５）外国⼈居住者への通訳係（通訳可能な⾔語：	）

６）上記のような協力はできないが、他に何かできることがあれば協力したい

７）その他（	）










★上記 Q11 にご回答いただいた⽅は、部屋番号とお名前をご記⼊ください。
⇒	部屋番号：	号室	お名前：	
アンケートは以上です。ご協力ありがとうございました。
