
 

マンション防災講習会 

災害時の活動マニュアルを作成済みの区内マンションの方を

お招きして、震災当日に行われた活動とこれまでの取り組みな

どについてお話をしていだきます。 

地震当日、被災地の高層住宅で起きたことやライフライ

ンが停止した状況の中での活動と被災後の生活について

説明します。 

※参加人数により、体験できない場合もありますのであらかじめご了承ください。 

区内では震度５弱の地震で、家具の転倒、食器類の破損やエレベーターの停

止などの被害が発生しました。講習会では、ゆっくりともっと大きく揺れる長

周期地震動を体験していただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●申し込み方法  

裏面参加申込書に参加希望日、必要事項をご記入の上、メールまたはＦＡＸで防災課普及係までお申

し込み下さい。 

●申込締切 ５月１６日（必着） 

●申込先  中央区総務部防災課 〒104-8404 中央区築地１－１－１ 担当 若 月 

電話3546-5510 FAX3546-9557 E-mail:bosai_02@city.chuo.lg.jp    

◎区内マンションでの活動 

●場所 中央区役所 ８階 大会議室 

●日時 平成23年５月２０日（金）【午後７時～９時】 

   平成23年５月２２日（日）【午前10時～正午】 

●内容 20日、22日の両日とも同じ内容を予定しています。 

◎被災地の高層住宅での活動 

地震ザブトン  

 

◎長周期地震動体験 



 

 

中央区総務部防災課 行き （ＦＡＸ03-3546-9557） 

締切 ５ 月 １６ 日 （月） 

 

      

マンション防災講習会     

「東日本大震災での活動事例」  参加申込書 

希望日 5/20（金） ・ 5/22（日） いずれかに○ 

マンション名           

所 在 地 〒 中央区       

管理組合名           

代表者氏名 

（部屋番号） 
            （     号室 ）  

連 絡 先  氏 名     電話 （     ） 

参加者氏名       役職   

参加者氏名       役職   

参加者氏名       役職   


