
みんなでパラリンピック競技であるボッチャを体験してみませんか？ 

中央区では、令和６年２月１８日（日）に「障害者ボッチャ交流会」を実施します！ 

交流会に向けてボッチャを練習しましょう。ルールや競技方法から説明しますので、まだ 

ボッチャをやったことのない方もぜひご参加ください！ 

 

 

日 時 令和６年１月２７日（土） 午後１時～２時３０分 

 

場 所 中央区役所 ８階 大会議室 

（中央区築地１－１－１） 

 

対 象 区内在住・在勤・在学の障害のある方とその家族、同伴者など 

◎介助が必要な方はご家族の方などの同伴をお願いいたします。 

     ◎同伴される方も一緒に楽しむことができます。 

     ◎運動制限等を受けている方は主治医にご相談のうえ、ご参加ください。 

 

定  員 ３０名（同伴者含む） 

３人～５人１組のチームでの申込みを基本としますが、１人、２人での申込みも可能です。 

１人、２人の場合、他の参加者と合同チームとなります。 

 

申込方法 １２月４日（月）までに電子申請、電話またはＦＡＸ（裏面参照）に下記申込事項を記入して 

申し込む。 

代表者：①氏名・ふりがな②〒・住所③電話番号④年齢⑤障害の種類 

参加者：①氏名・ふりがな②年齢③障害の種類 

同伴者：①氏名・ふりがな 

※電子申請の場合は、右記ＱＲコードを読み取ってください。 

 

費 用 無料（傷害保険は区が加入します。） 

 

実施種目 ボッチャ（指導員がルールや競技方法などを説明します。） 

目標物めがけてボールを投げたり転がしたりして、どれだけ近付けられるかを競います。 

 

そ の 他 当日は要約筆記者・手話通訳者を配置します。 

参加が決定した方には、当日のご案内を封書でお送りします。 

 

 

 

【申込み・問合せ先】          

中央区区民部スポーツ課スポーツ事業係  

ＴＥＬ ０３－３５４６－５５３１   

ＦＡＸ ０３－３５４６－９５６１   

※11/20(月)から電子申請受付開始 



＊中央区　　区民部スポーツ課スポーツ事業係　　宛て 送　信　日
ＦＡＸ　 （３５４６）９５６１

　　　　　　月　　　　日

※３人～５人１組のチームでの申込みを基本としますが、１人、２人での申込みも可能です。

※１人、２人の場合、他の参加者と合同チームとなります。

　主催者側でチーム編成を行い、当日お伝えいたします。

※４、５人の場合、投球を交代で行っていただくため、１人あたりの実施できる時間が

　少なくなりますのでご了承ください。

※参加のご案内は、代表者宛に送付いたします。

※急遽来られなくなった場合や参加者に変更がある場合は、スポーツ課までご連絡ください。

◎代表者（参加のご案内は、代表者宛に送付いたします。）

◎参加者（代表者と一緒のチームで競技に参加される方をご記入ください。）

ふりがな

身体 知的 精神 視覚

ふりがな

身体 知的 精神 視覚

ふりがな

身体 知的 精神 視覚

ふりがな

身体 知的 精神 視覚

◎同伴者（競技に参加しないが、一緒に来場される方をご記入ください。）

１ 氏　　名 　　　　　　 ）

２ 氏　　名 　　　　　　 ）

ふりがな （

ふりがな （

電話
番号

（　　　）　　

５ 氏　名

障害の種類 聴覚

４ 氏　名

障害の種類 聴覚

聴覚

３ 氏　名

障害の種類 聴覚

２ 氏　名

障害の種類

団　体　名

障害者ボッチャ交流会事前練習会（第２回）　参加申込書

ふりがな

氏　　名

住　　所
〒

 


